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S DOKTOREM JAROSLAVEM PILNYM

o chirurgii ruky, sportovcich, olympijskych hrach a cestach do lesa




B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

= Pracuje na principu bipolarni
technologie, kdy proud protéka
mezi branzemi, a je tedy maximalné
chranéna okolni tkan

= Termalni Uéinek vSech nastrojl rady
Caiman® na okolni tkan je mensi
nez 1mm a teplota mimo Celisti
nastroje je 66 °C, ¢imZ nehrozi
nechténé popaleni jinych organd
a struktur

= Stadi jedna aktivace stiskem tladitka
na nastroji nebo noznim pedalem

= BranZe nastroje se uzaviraji
od distalniho konce, ¢imz nedochazi
k uniku tkané z branzi

= U spodni Celisti nastroje je
umoznéna uniformni komprese tkané
po celé délce aktivni plochy nastroje

= Dlouha aktivni plocha nastroje
zajistuje snadnou a pohodlnou
disekci

= Pohyblivy konec nastroje v rozsahu
80° zarucuje snadnou obsluhu

Aesculap® Caiman”®

BlPOLAFgN[ LAPA'ROSKOPICKY NASTF’%OJ’
K UZAVERU CEV A PREPARACI TKANI

Aesculap je registrovana obchodni znacka Skupiny B. Braun

B. Braun Medical s.r.o. | Divize Aesculap
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.cz | www.bbraun.cz
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SAFETY CONCEPT

UZIVATELSKY KOMFORTNI
m Jednoducha a rychla intuitivni obsluha

m Dvanactipalcovy barevny dotykovy
displej

= Pouze jeden typ setu pro vSechny
zakladni metody

BEZPECNY

m Automatické odstranéni vzduchu
v celém setu

m Ctecka Carového kodu zamezi
nezadouci zameéné materialu

m Automaticka redukce a regulace
pritokd krve a roztokd

KOMPLEXNI A FLEXIBILNI

= Komplexni rozsah terapii a jejich
vzajemna modulace

= PIné€ integrované antikoagula¢ni maody
vcetné heparinové, citratové a kalciové

pumpy

m Unikatni princip fizeni bilance tekutin

OMNI

NOVE POJETi AKUTNIHO OCISTOVANI KRVE

B. Braun Medical s.r.o. | Divize B. Braun Avitum
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.cz | www.bbraun.cz




Vazeni ptiznivci a ¢tendfi Braunovin,
jaro se jiz probralo k zivotu, a jak je v po-
slednich letech téméf pravidlem, velmi
zahy skoci rovnou do 1éta. To, ale ne-
znamena, ze v mediciné sezona skoncila
a mame ,klid“. Pravé naopak. Za¢ind nam
velmi hektické obdobi bohaté zejména

na vzdélavaci akce a akce zaméfené na
prevenci.

,0tvirdkem® jarni sezony byl pro nds

jiz tradi¢né WKD neboli Svétovy den
ledvin, uzasna akce podporujici prevenci
onemocnéni ledvin. Letos jsme méli mi-
motadnou Cest zahdjit kampan za zdravé
ledviny spolec¢né s Séfem Nadace ledvin
a souc¢asné Ceské nefrologické spole¢nos-
ti prof. Vladimirem Tesarem.

S ledvinami a jejich onemocnénim se
poji mnoho zdravotnich komplika-

ci a souvisejicich onemocnéni. Proto
spole¢nost B. Braun roz$ifuje pisobeni
v péci o pacienty i v dalSich oborech.
Vice se o této nové vyvojové etapé nasi
spole¢nosti dozvite od Ivety Smidové

a PhDr. Ivana Skalika, Ph.D., v tématu
vénovanému stomickym sestram.

Nase vlajkova lod v péci o pacienty

a ve vzdélavacich aktivitach Pavilon

B. Braun Dialog na prazské Bulovce pfi-
vitala studenty lékatskych fakult z celé
Ceské republiky v rdmci svého

Dne otevienych dvefi.

Biezen i Mezindrodni den Zen uz jsou
sice za nami, i tak bych se s vami rozlou-
¢il krasnym mottem letoSniho WKD:
,CHLAPI, CHRANTE SVOJE ZENY!*.
VSem preji krasné jaro a zachovejte ndm
prizen.

S uctou

r. Martin Kuncek

Vézeni priaznivci a ¢itatelia Braunovin,

jar sa uz prebrala k Zivotu, a ako byva
v poslednych rokoch pravidlom, ¢osko-
ro sa prehupne rovno do leta. To vSak
neznamena, ze v medicine sa sezona
skoncila a mame pokoj - prave naopak.
Zacina sa nam velmi hektické obdobie
bohaté najméa na vzdeldvacie akcie a
akcie zamerané na prevenciu.

Otvaracou akciou jarnej sezony bol pre
nas uz tradicne WKD, alebo Svetovy den
oblic¢iek, uZzasna akcia zamerana na pre-
venciu ochorenia obli¢iek. Tento rok sme
mali mimoriadnu Cest zahdjit kampan

za zdravé obli¢ky spolu so Séfom Nadacie
obli¢iek a suc¢asne Ceskej nefrologickej
spoloc¢nosti, prof. Vladimirom Tesafom.

S oblickami a ich ochorenim sa spdja
mnozstvo zdravotnych komplikdcii a suvi-
siacich ochoreni. Preto spolo¢nost B. Braun
rozSiruje svoje posobenie v ramci starost-
livosti o pacientov aj v dalSich odboroch.
Viac sa o tejto novej vyvojovej etape nasej
spolo¢nosti dozviete od Ivety Smidovej

a od PhDr. Ivana Skalika, Ph.D. v téme
venovanej stomickym sestram.

Nasa vlajkova lod v starostlivosti o pa-
cientov a vo vzdelavacich aktivitach,
Pavilon B. Braun Dialog na prazskej
Bulovke, privitala Studentov lekarskych
fakult z celej fﬁeskej republiky v ramci
svojho Dna otvorenych dveri.

Marec aj Medzinarodny den zien su uz
sice za nami, ale aj napriek tomu by som
sa s vami rad rozlucil krasnym mottom
tohtoro¢ného WKD: ,MUZI, CHRANTE
SVOJE ZENY!*

Vsetkym Zeldm krasnu jar a zachovajte
nam svoju priazen.

S uctou

tfeditel a jednatel spolec¢nosti skupiny B. Braun Avitum, odpovédny za lékarské vedeni,
rozvoj dialyzacnich stiedisek a obchodni divizi B. Braun Avitum

riaditel a konatel spolo¢nosti skupiny B. Braun Avitum, zodpovedny za lekdrske vedenie,
rozvoj dialyzac¢nych stredisk a obchodnu diviziu B. Braun Avitum

Necekejte
na vydani
dalsiho cisla!
Prectéte si
aktuality, ¢lanky
a mnohem vice
pfimo na webovych
strankach Braunovin.
® On-line verze
snadno ¢itelna na vétsSiné
mobilnich zafizeni,

bez nutnosti stahovani
velkych dat

= Aktualni zpravy z akci

® Produktové novinky

www.braunoviny.cz

® Rozhovory s odborniky

|

Co vas zajima:
nejcten€jsi clanky
on-line verze

Oblickova kalkulacka
odstartovala, vysetruje stav
obli¢iek Slovakov aj Cechov

VIhké hojeni ran s produkty
Askina Calgitrol

Implantibilni porty jsou
béZznym standardem pro lécbu
onkologickych pacient(

Operace patere jsou velmi slozité,
ale vysledek stoji za to

www.braunoviny.cz




ZE SPOLECNOSTI

I3 CHRANIME
A ZLEPSUJEME
VASE ZDRAVI

Spolupracujeme se vSemi podstatnymi ¢lanky zdravotnického fetézce a zdravotnicky personal je pro
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nas predevSim tym profesionald, kterych si vazime a spolecné s nimi hledame nejvhodnéjsi feSeni pro
pacienty. Je pro nas prvoradé, aby se i nadale zvySovala kvalita a bezpecnost zdravotnikl i pacient(.
Intenzivné se zabyvame osmnacti terapeutickymi oblastmi a neustale se v nich snazime zdokonalovat.

V ramci této rubriky bychom vam je chtéli blize predstavit.

Hojeni ran

Pokud je rana podpofena probihajici
nemoci, mize se i z malé odfeniny stat
dlouhodoby problém. Velice dilezita je
hygiena, na jejiz urovni zavisi celd doba
trvani a uspésnost 1é¢by. Zdravotnicky
personal se musi rozhodovat mezi vhod-
nou dezinfekci, krytim rany a pouzitymi
prostredky v zavislosti na stavu pacienta
a své osobni zkuSenosti. Nabizime roz-
sahlé moznosti komplexni 1é¢by chronic-
kych ran, od spravného ¢isténi, kryti az
po naslednou lé¢bu a hojeni.

Kontinence a urologie

Urologické potiZe trapi miliony lidi

po celém svété. Nevyhybaji se zadnému
pohlavi ani véku, mohou postihnout
zkratka kohokoli. Hledame feseni pro
zlepSeni kvality zivota na denni bazi. Na-
bizime fadu vhodnych feSeni pro domaci
pouziti a poskytuje mnoho benefitl i pro
chronicky nemocné pacienty, pro akutni
pripady a hospitalizované pacienty.

BRAUNOVINY.CZ |

Laparoskopicka chirurgie

Kazdy chirurgicky zakrok predstavuje pro
pacienta zatéz. Laparoskopie proto vyuziva
minimalné invazivni chirurgické pristu-
py - nebot obvykle plati, Ze ¢im mensi
invaze, tim rychlejsi uzdraveni. Pacienti
se mohou rychleji vratit do normalniho
zivota. Chceme pomoci utvaret budoucnost
laparoskopie. Motivovani touhou zkoumat
nové moznosti vizualizace, koagulace
nebo ultrapfesnych nastroju se sousttedi-
me se na dalsi systematicky vyvoj.

Péce o stomie

Vyzkum koncernu B. Braun v oblasti

péce o stomie je trvale zaméfen na zlep-
Seni kazdodenni kvality Zivota pacientd

a napomaha pti hledani novych technolo-
gii schopnych fesit problematiku fyzic-
kou i psychickou. V uvahu jsou brany
také pozadavky zdravotnik, volajicich
po jednoduchych a snadno pouzitelnych
pomuckach, Setficich ¢as i penize.

=

Prevence infekce

Staré i nové druhy infekci ohrozuji na-
rody na celém svété. Vzristajici problém
pro verejné zdravi predstavuje multirezis-
tence mikroorganismu. Preventivni opat-
feni proti Sifeni infekce nebo kfizovym
téni bezpecnosti pacientt i zdravotnikua
nabizime specializované bezpec¢nostni
koncepce, odborné kurzy a Siroky sorti-
ment osobnich ochrannych prostiedkl

a dezinfek¢nich pripravk.

Degenerativni onemocnéni patere
Moderni zivotni styl celosvétové vede
lidi ke zvySeni fyzické nec¢innosti.

Z mnoha zdravotnich problémd s tim
souvisejicich patfi poruchy patefe
mezi nejkriti¢téjsi. Nase prace v oblasti
degenerativnich spinalnich poruch je
vénovana ochrané patefe a zachovani
jeji stability.
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Ortopedické kloubni nahrady

Néhrady kolennich a kyc¢elnich kloubt
patfi dnes k béZnym a uspéSnym chi-
rurgickym zakrokdm. S novym kloubem
nabizime pacientim dlouhotrvajici feseni
a svobodu pohybu. Nezamérujeme se
pouze na zakrok, ale také na doplnkovy
servis pro lékare i pacienty, a provazime
je tak celou jejich cestou k uzdraveni.

O=
=

Neurochirurgie

Precizni planovani a vysledek neuro-
chirurgickych vykonli na mozku, patefi,
obratlich a perifernich nervech vyZzaduji
u operatéra pri operaci nejvyssi uroven
koncentrace. Rozumime véZnosti situace
a jako partner neurochirurgické spo-
le¢nosti podporujeme neurochirurgicky
obor pomoci vyvoje preciznich a vysoce
kvalitnich feSeni.

Intervencni vaskularni diagnostika

a lécba

Starnouci populace predstavuje pro zdra-
votnictvi velkou vyzvu. Zvysuje se tak

i Cetnost cévnich onemocnéni, zejména
akutnich a chronickych poruch obéhu,

a proto se zabyvame bezpe¢nymi, ucin-
nymi, inovativnimi a pfesné indikova-
nymi feSenimi pro prevenci, diagnostiku
a léc¢bu cévnich chorob.

= =

Kardiochirurgie a hrudni chirurgie
Miniinvazni zakroky v kardiochirurgii
a hrudni chirurgii podporujeme inova-
tivnimi technickymi feSenimi, zamére-
nymi na problematiku dobrého ptistupu
k operovanym tkdnim, kvalitni a pfesné
mikronastroje a pokrokovou technologii
3D zobrazeni.

VsSeobecna chirurgie

Vime, ze naroky kladené na chirurgicky
tym, nastroje a pfedoperacni, intraoperacni
a pooperacni postupy jsou mimoradné vy-
soké, a proto prinasime Sirokou Skdlu vy-
robki a sluzeb ve formé chytrych a cenové
dostupnych reseni, vhodnych pro jednotli-
vé chirurgické tymy i celé nemocnice.

=,

Lécba bolesti

Chirurgické a jiné invazivni zakroky

i nasledné pooperac¢ni obdobi se kro-

mé anestezie neobejdou bez dostate¢né
1é¢by bolesti. Celkovou anestezii a bézné
analgetické postupy nahrazuje ve stale
veétsi mife kombinace regionalni a mistni
anestezie, jako jsou neuroaxidlni blokady
(spinalni ¢i epiduralni), regionalni nervo-
vé bloky nebo pfima infiltrace rany.

Infuzni terapie

Infuzni 1é¢ba je 1é¢ba nitrozilné podava-
nymi infuznimi roztoky. Jejim cilem je pa-
cienta uzdravit nebo zlepsit jeho zdravotni
stav. V zavislosti na typu onemocnéni
muze infuzni roztok obsahovat prislusné
aktivni farmaceutické ptisady (1éciva).

-

Nutri¢ni terapie

Nas$im cilem nutri¢ni lé¢by je udrzet
nebo zlepsit stav pacienta, chranit jeho
télesné tkané i funkcéni zasobu plazmatic-
kych bilkovin a zabranit deficitu makro-
a mikronutrientd.

ZE SPOLECNOSTI | 7

Hemodialyza

Na naSich dialyzacnich stfediscich vy-
tvafime prijemné rodinné prostiedi, nase
zdravotni sestry osobné znaji kazdého
pacienta. Pro nékteré pacienty se tak dia-
lyza stava spolecenskou udalosti.

Aferéza

Aferéza pochazi z feckého slova aphai-
resis neboli odnéti. Dnes pfi popisu této
lé¢ebné metody pouzivame termin plaz-
maferéza. Tato metoda se provadi pomoci
specializovanych pfistroji.

Akutni dialyza

OMNI neboli opravdova revoluce at uz

z hlediska uzivatelského komfortu, abso-
lutni flexibility anebo z pohledu manage-
mentu bilance tekutin. Je to spravny krok
pro budoucnost akutni dialyzy.

\vJ

Péce pfi cukrovce

Na celém svéte Zije s cukrovkou 415 milionti
lidi. V roce 2040 by tento pocet mé¢l vzrist
az na 642 miliont. Diabetes tak nabyva

na vyznamu! Nabizime vyrobky pro péci

o diabetiky, které splituji vSechny zédvazné
normy - a jeSt¢ mnohem vice. Ma-li byt
péce o rostouci pocet pacientli s diabetem
uspésna, vyzaduje vysoké standardy, nejlep-
$i materialy, relevantni informace o vyrob-
cich a praktické rady pro jejich pouziti.

BRAUNOVINY.CZ
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Il Muzi chranili své zeny,

vzali je na preventivni prohlidku proti onemocnéni ledvin

Svétovy den ledvin 2018
upozornoval na typicky
zenska rizika ledvinového
onemocnéni. Specifikem
zavislym na pohlavi jsou
predevsim zanéty mocového
méchyre, tzv. cystitidy, kterymi
Zeny trpi mnohem castéji
nez muzi. Mottem ,,CHLAPI,
CHRANTE SVOJE ZENY!"
jsme vyzvali vSechny muze,
aby nepodcenovali zdravi
ledvin svych Zen a vzali je
na preventivni vysetreni.

Svétovy den ledvin 8. bfezna 2018:
Chlapi, chrante svoje Zeny!

Téma 13. ro¢niku Svétového dne ledvin
bylo zdravi ledvin vSech divek a Zen.
V ramci Svétového dne ledvin probéh-
ly ¢tyfi tiskové konference ve vybra-
nych dialyzac¢nich stfediscich Skupiny
B. Braun, a to v Kezmaroku, Teplicich,

BRAUNOVINY.CZ ||

Praze a Olomouci. Leto$ni ro¢nik podpo-
filo nejen mnoho vyznamnych tvari z fad
odbornikli a znamych osobnosti, ale kaz-
dé tiskové konference se zucastnil i jeden
z pacientd, ktery se nebal verejné odhalit
svlj pribéh. Tvari Svétového dne ledvin

Tvari Svétového dne ledvin
2018 se stal badmintonista
Petr Koukal.

2018 se stal Petr Koukal, badmintonista
a zakladatel Nadac¢niho fondu Petra Kou-
kala v ramci projektu ,,STK pro chlapy*.
I sam Petr se nechal vySettit spole¢né se
svou maminkou i manzelkou.

Letos bylo zachyceno o jedenact
procent vice lidi s podezfenim

na onemocnéni ledvin

Preventivni vySetfeni v siti dialyza¢nich
stfedisek a nefrologickych ambulanci

B. Braun Avitum na Svétovy den ledvin
8. 3. 2018 zachytila o jedenact procent
vice lidi s podezfenim na onemocnéni
ledvin. Zatimco loni bylo z celkového
poctu ambulantné vySetfenych poslano
osmnadct procent pacientli na dalsi vySet-

—
AESCULAp
] . .‘ “1

Maminka Petra Koukala na preventivnim vysetfeni

feni, letos to jiz bylo 29 procent. ,Zvy-
Seny vyskyt nemocnych mize mit fadu
pri¢in. Onemocnéni ledvin patii mezi
komplexni, a proto koresponduje napfi-
klad se zvysujicim se vyskytem cukrovky
a dalsich civiliza¢nich onemocnéni, jako
je tfeba vysoky krevni tlak. Pro nas je to
ale potvrzenim smysluplnosti celé akce.
V¢asna spoluprace s lékafem dokaze
mnohdy vazné poskozeni ledvin odvratit
nebo alespon stabilizovat jejich zbytko-
vou funkci, a tim oddalit jejich celkové
selhani,” rika vedouci lékat dialyzacnich
stfediskem B. Braun Avitum MUDr. Vla-
dimir Vojanec.



1544 ZAJEMCU
0 PREVENTIVNI
VYSETRENI

—) Svétovy
B { den
} Iedvin

Celkove pfislo do dialyzacnich stfedisek
a nefrologickych ambulanci B. Braun
Avitum 1544 zajemcl o preventivni
vysetreni. K praktickému Iékafi,

na urologii nebo treba diabetologii

k dalsim testim bylo doporuceno

393 lidi.

Testovat se zajemci mohou i on-line
Kdo nem¢l ¢as dojit si osobné na vyset-
feni na nékteré z dialyzacnich stfedisek
a nefrologickych ambulanci Skupiny

B. Braun, muize se otestovat i on-line
pomoci ledvinové kalkulacky (www.
ledvinovakalkulacka.cz). ,Je to uzite¢ny
nastroj, ktery nam napovi, zda bychom
mohli pattit do rizikové skupiny a aspon
tak vénujeme prevenci par minut z po-
hodli svého domova,” fika reditel sité
dialyzacnich stfedisek B. Braun Avitum
CZ/SK MUDr. Martin Kuncek. Stédle
plati, Ze asi 40% pacientl se o vazném
poskozeni svych ledvin dozvida az pfi
jejich selhani, protoze nemocné ledviny
nevaruji predem bolesti. Na strankach
ledvinové kalkulacky zodpovi zdjemce
patnact zakladnich otdzek a v pfipadé,
ze do rizikové skupiny patfi, bude koncit
vyhodnoceni doporucenim navstévy
praktického lékafe nebo nefrologa. Za tfi
roky si stranky zobrazilo 160 tisic uni-
katnich navstévniki, z nichz se zhruba
90 procent také otestovalo. ,Jen v rozme-
zi 6.-8. brezna si na strankach ledvinové
kalkulacky vyplnilo test kolem 20 tisic
lidi. Je to paradni ¢islo, ze kterého mame
velkou radost, protoze je vidét, Ze nase
mySlenka prinést lidem testovani az

do obyvaku funguje,” dodava MUDr. Vla-
dimir Vojanec.

jako civiliza¢ni choroba

Chronické ledvinové onemocnéni patti
mezi komplexni a je v pfimém vztahu

s civiliza¢nimi onemocnénimi, jako je
vysoky krevni tlak, cukrovka II. typu

nebo ateroskleroza. Ty se na ledvinové

UDALOSTI | 9

Na tiskové konferenci u prilezitosti Svétového dne ledvin, vpravo prof. MUDr. Viadimir Tesa¥, DrSc.,
MBA, FASN, pfednosta Kliniky nefrologie 1. I¢kaFské fakulty UK a VFN v Praze a prezident Mezinarodni
spole¢nosti pro o¢istovani krve, uprostied Petr Koukal a vlevo MUDr. Viadimir Vojanec, primaf Dialyza¢niho

strediska B. Braun Avitum Bulovka

nedostate¢nosti vyznamneé podileji nebo
jsou jeji pri¢inou. Pravé tyto nemoci
jsou vsak dobie ovlivnitelné zdravou
Zivotospravou. ,Idedlné tedy nekoufit,
vyvarovat se nadvahy, mit trochu pohy-
bu, kvalitné jist a pit a dodrzovat pitny
rezim, kdy nejlepSim napojem je voda,*
pripomina MUDr. Vladimir Vojanec,

«Zvysovani povédomi o skrytych
rizicich zakernych chorob

se vénuji systematicky. Sam
jsem se musel necekané
uprostred sportovni kariéry
utkat s rakovinou. Nic netuse
jsem jednoho dne odpoledne
zasel na preventivni prohlidku,
béhem niz mi diagnostikovali
rakovinu varlat. A hned druhy
den rano mé operovali. Byl to
poradny naraz. O poskozenych
ledvinach lidé také ¢asto nic
netusi, protoze je nic neboli.

A najednou je pozdé. Je dobré
jim to minimalné jednou rocné
pfipomenout.”

Petr Koukal, ambasador Svétového

dne ledvin, olympionik a devitindsobny
mistr Ceské republiky v badmintonu

primaf Dialyzacniho stfediska B. Braun
Avitum Bulovka.

Rizikove faktory a pfiznaky ledvinovych
onemocnéni

Pro stanoveni rizikové skupiny pacientt
hraje roli vék, pohlavi, dédi¢né faktory,
kouteni a souvisejici onemocnéni, jako
jsou cukrovka, vysoky krevni tlak nebo
obezita. Také otoky nohou nebo i o¢nich
vicek a obliceje mohou byt pfiznakem
nefrologického onemocnéni. Zpozornét
by mél také kazdy, kdo prodélal infarkt
myokardu nebo anginu pectoris. Dale jsou
zatézujicimi procesy prodélané srdecni
selhani, ischemicka choroba dolnich
koncetin, revmatologické onemocnéni,
Casté uzivani lékid na bolest a ledvinové
kameny ¢i bilkovina a krev v moc¢i pri
predeslych vySetrenich. Méli bychom si
také v§imat stavu moci. Jakmile je tmava,
zpénéna nebo ma neobvykly zapach, je
to alarmujici. Pokud ¢lovék moci ¢asto

v noci nebo je moci naopak malo, to zna-
mena méné nez pul litru denné, mél by
se aktivné zajimat o dalsi vySetfeni. Mezi
priznaky ledvinovych onemocnéni patfi

i svalové slabosti, kfeCe, nechutenstvi
nebo zména barvy kize. ,Vyplati se tedy
zvidavy pristup k Zivotu, zdravy zZivotni
styl a zodpovédny pristup k vlastnimu
zdravi, ktery se projevi alespon absolvo-
vanim preventivni prohlidky u praktika
nebo védomym ziskavanim informaci,”
dopliiuje MUDr. Vladimir Vojanec.

redakce Braunovin, foto Jan Pelikdn

BRAUNOVINY.CZ
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BB | u chirurgie ruky
nastane trend
povrchovych nahrad,

stejné jako to vidime napriklad

u unikondylarnich nahrad kolenniho
kloubu - s Jaroslavem Pilnym

o chirurgii ruky, sportovcich,
olympijskych hrach a cestach do lesa

Je 0 vas znamo, Ze vas coby specialistu
na chirurgii ruky a zapésti vyhledavaji
pacienti z celé republiky.

Chirurgie ruky a hlavné zapésti je ¢asti
ortopedie, které se vénuji jiz od studia

na lékarské fakulté. Za tuto dobu se
kouti této oblasti. Z toho vyplyva, Ze za 25
let praxe jsem si vytvoril klientelu nejen
v regionu, kde jsem ptisobil, ale i v regio-
nu, ve kterém plsobim nyni. Stava se, ze
mi kolegové posilaji i nékteré pacienty se
slozitéjSimi problémy z celé republiky.

Ptes dvacet let jste pracoval

v Pardubické nemocnici a ted' jste
primafem ortopedie novoméstské
nemocnice. Jak jste v Novém Mésté
na Moravé spokojeny? Netahne vas to
zpét do Pardubic?

BRAUNOVINY.CZ |

Zpét do Pardubic mé to netdhne. Poznal
jsem tu partu lidi, se kterymi se mi dobfe
spolupracuje, a mohu zde v Novém Mesté
na Moraveé rozvijet projekty, na které
nebyl v Pardubicich prostor. Navic prace
na mensim pracovisti mi umoznuje nejen
se vénovat svému oboru. Mam vice moz-
nosti sportovat a poznal jsem mnoho lidi
nejen z oblasti mediciny.

Po stfedni Skole jste se rozhodl jit
studovat medicinu na Univerzitu Karlovu
v Praze. Co vas k tomu vedlo?

0d détstvi mam vztah spiSe k d¢jindm

a uvazoval jsem o tomto sméru vzdé-
lavani, ale v tomto obdobi jsem se dost
intenzivné vénoval orienta¢nimu béhu

a pri prohlidkdch na klinice télovychov-
ného lékatstvi mé zaujal vztah sportu

a mediciny. Historie je vSak pro mé stale

Foto: Ester Horovicova

konickem. V poslednich letech jsem se
podilel na nékterych publikacich vénuji-
cich se napfiklad lékafské péci v ghettu
Terezin za 2. svétové valky.

Specializujete se na chirurgii ruky. Lakal
vas tento obor jiZ pfi studiu? Pro¢ jste
se pro néj rozhodl? Bylo to zpusobeno
laskou ke sportu, nebo vas nasméroval
nékdo z prednasejicich na fakulté?

Pro chirurgii ruky mé nadchl pan docent
Dlabal. Ve ¢tvrtém ro¢niku studia jsem si
vyslechl jeho nepovinnou prednasku vé-
nujici se uraztim ruky. Ta mé tak nadchla,
Ze jsem ho po jejim skonceni poprosil,
zda bych se mohl pfijet podivat do Vy-
sokého nad Jizerou, kde pusobil jako
primai v Ustavu chirurgie ruky. Ve ¢tvr-
tém a patém rocniku jsem tam stravil

o prazdninach nékolik tydnd. Po néastu-



pu na pardubickou ortopedii jsem mél
moznost diky stazi v zahrani¢i a prim.
KubesSovi se dale touto problematikou
zabyvat a rozvijet se v ni. Po nastupu

na pardubickou ortopedii mi prim. Kubes
umoznil, abych se této problematice
vénoval, a absolvoval i nékolik stazi v za-
hranic¢i, coZ me posunulo vpred. Myslim,
Ze za svlj rozvoj mohu tedy podékovat
hlavné osobnostem doc. Dlabala a prim.
KubeSe. V soucasné dobé mam moznost
prednaset klinickou anatomii na Lékarské
fakulté v Hradci Kralové, kde studentiim
prvniho a druhého ro¢niku ukazuji krasy
nejen chirurgie ruky, aby si uvédomili,

7e to obrovské mnozstvi védomosti, které
se uci ke zkouSce z anatomie, ma smysl

a hodi se pro praxi. Pokud nékoho zaujmu
a vyda se stejnou cestou jako ja, bude to
pro mé velka Cest.

.

.«

Nedavno jste prijel ze zimnich
olympijskych her, které se konaly v Jizni
Koreji. Kdyz jste byl osloven, abyste se
pridal k olympijské vypravé, co vas jako
prvni napadlo?

Po mém nastupu na ortopedické oddé-
leni Nemocnice Nové Mésto na Moravé
mé oslovil Petr Novak, trenér Martiny
Sablikové a vlastné celé skupiny rychlo-
bruslari, ktera v soucasné dobé ¢ita asi
dvacet zavodnikd mezindrodni urovné,
zda bych s nimi nechtél spolupracovat.
Petr védél, Ze mam dvacetileté zkuSe-
nosti lékate reprezentace v orienta¢nim
béhu. Tak jsme se dohodli na spoluprdci.
Posledni rok byl pro Martinu dost slozity,
nebot se nahromadily obtiZe zpisobené
dlouhodobou zatézi. A pro mé to zname-
nalo dlouhé premysleni, jak Martiné po-
moci, nebot v listopadu minulého roku to

ez H OV @R, | w11
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vypadalo, Ze bude muset ukonc¢it sezonu.
Vse se nakonec podafilo a nasledné jsem
byl osloven, zda bych na ZOH nechtél jet.
V prvni chvili jsem si uvédomil, Ze mam
moznost vyplnit si détsky sen, ale zaro-
ven jsem veédel, jaka je to odpovédnost,
kdyz v cizim prostfedi budete muset lécit
i stavy, které jsou vasemu oboru vzda-
lené. Navic kazdé vaSe rozhodnuti mize
pokazit ¢tyftletou pripravu sportovce.

O koho jste se na zimni olympiadé staral?
Na ZOH jsem pusobil v olympijské vesnici
v Kangungu, kde byly koncentrovany

sportovci takzvané ,od ledu®. Z ¢eské vy-

pravy to byli rychlobruslafi a krasobrus-
lati, hokejisti méli své vlastni zajisténi.
Vzhledem ke své specializaci jsem byl
jesté konzultantem pro poranéni ruky pro
vSechny ceské ucastniky.

BRAUNOVINY.CZ
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Doc. MUDr. Jaroslav Pilny, Ph.D.

Zkuseny a ve svété uznavany primar a chirurg z Ne-
mocnice v Novém Mesté na Moraveé. Specializuje

se na chirurgii ruky a je ve svych 49 letech Iékafem
ceskych rychlobruslarli a krasobruslari. Staral se o né

na Zimnich olympijskych hrach 2018 v jihokorejském
Pchjongcchangu. Vystudoval Lékarskou fakultu Univerzity
Karlovy v Hradci Kralové a ma dvé atestace z ortope-

die. Po vzoru svych rodi¢l pfednasi na Lékarské fakulté
Univerzity Karlovy v Hradci Kralové klinickou anatomii

a pUsobi jako odborny garant ortopedie na Univerzité Par-
dubice. V ramci své dosavadni praxe se vénuje i publikacni

¢innosti. Je autorem ¢i spoluautorem mnoha vyznamnych

Co nejzasadnéjSiho jste musel z pozice
Iékafe a i z pozice ucastnika Fesit?

Jsem rad, ze jsem musel fesit jen drob-
né urazy, jako suturu pofezaného prstu
servismana biatlonistt, nebo konzultovat
zlomeny prst sjezdafte, kde jsme fesili
fixaci, aby mohl drzet v rukavici halku.
Jinak to byly vétSinou problémy s na-
chlazenim z pretopenych a presuSenych
pokojli a jind bézna onemocnéni.

Kdyz vidite, jak k vam pfichazi sportovec
¢i jiny pacient, vite uz ,ve dvefich”
orientacné, co se mohlo stat?

monografii a je mu pfipisovano vice nez osmdesat pub-

likaci nejen tuzemskych, ale i zahrani¢nich. Pravidelné se

Ucastni rGznych odbornych prednasek a védeckych for.

Foto: Ester Horovicova

Pozorovat pacienta uz pti vstupu do dvefi
jsem se naucil davno, ale Ze bych poznal,
co mu je, to jisté neumim. Ono je dobré
pacienta sledovat i jak odchézi z ambu-
lance, nebot néktefi, ktefi se pfi pfichodu
do ambulance sotva plazi, po napsani pa-
tfi¢né zpravy vyskodi zdravi jako rybicky
a na svoji chorobu uplné zapomenou.

vavr

s profesionalnim sportovcem oproti
«b€Zné populaci“?

Profesionalni sportovci si vétSinou uvédo-
muji, Ze jejich sportovni vykony zaviseji

na tom, zda budou ¢i nebudou zdravi.
Samoziejmé chtéji byt zdravi co nejrych-
leji a zkousSeji i to, ¢im si mohou ublizit,
ale nebyva u nich zvykem simulovat
nebo umyslné protahovat 1é¢bu, s ¢imz se
u nékterych pacientd setkavam.

Uzil jste si zimni olympiadu i z pozice
fanouska?

Ano, uzil. Uz sama atmosféra byla pro
mé zazitkem. Uzasné bylo potkavat
sportovce, které jsem znal jen z televize.
Setkaval jsem se s nimi naptiklad pfi
jidle v jidelné olympijské vesnicky. Mohl

Momentky z olympiady: zleva pohodova nalada pfi treninku rychlobruslafek Martiny Sablikové a Nikoly Zdréhalové, s Martinou Sablikovou po zisku stfibrné
medaile a v biatlonovém aredlu (vpravo)

BRAUNOVINY.CZ ||
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jsem si s nimi popovidat a poznat, Ze to
jsou vétSinou velice pfijemni lidé, ktefi si
na nic nehraji. Az tam jsem si uvédomil,
jakymi osobnostmi svétového sportu jsou
Martina Sablikova a Petr Novak. Vidél
jsem a prozival s nimi, jak je cizi spor-
tovci a cela sportovni vefejnost uznavaji.
Martinu zndm jako skromnou, slusnou

a extrémné pracovitou osobnost a tak ji
chape i cely sportovni svét. To se proje-
vilo pti zavodé na 3 000 metr1, kdy ji
fandila kompletné vyprodana hala, i kdyz
tam Cechti moc nebylo.

Na vasem oddéleni pouzivate i ruizné
implantaty. Jednim z nich je i Systém
univation® X, cozZ je unikondylarni
systém protézy kolena s fixni a mobilni
platformou. Tyto implantaty jsou lepsi
pro navrat do sportovniho Zivota. Je
tomu tak?

Jisté, pri sportu jsou kolena jednim

z kloub?, které trpi velkou zatézi a urazy.
Rozvoj artrotickych zmén se u nich proje-
vuje v mlad$im véku. Implantace unikon-
dylarni protézy je jedna z moznosti, jak
sportovce vratit do pfimérené sportovni
aktivity. Jisté se nejedna o vrcholové

sportovce, ale Sirokou sportujici vefejnost.

V ¢em zasadnim se implantaty lisi

od totalni endoprotézy kolenniho kloubu?
Nahrazuje se jen ¢ast kolenniho kloubu,
a tak se jedna o mensi operacni zakrok

a i rehabilitace je rychlejsi. Pokud je
zbytek kolenniho kloubu bez poskozeni,
jak ve smyslu chrupavek, tak vazivovych
struktur, prindsi to pacientovi velky
benefit.

Rikal jste, Ze i trendy chirurgie rukou se
neustale vyvijeji. Jaké novinky mizeme
ocekavat?

V chirurgii ruky vidim trendy ve vyvoji
novych typl endoprotéz, jak v zapés-

ti, tak i u kloubt ruky, se stale delSim
pfezitim. Myslim, Ze i zde nastane trend
povrchovych nahrad nebo nahrady jen
nekteré ¢asti kloubu, jak to vidime prave
napfiklad u unikondyldrnich nahrad
kolenniho kloubu.

Jste i vy sam aktivnim sportovcem
a velkym sportovnim fanouskem?
Sam jsme sportovcem i fanouskem.

0d détstvi jsem se vénoval orientac¢nimu
béhu a lyzovani. Bohuzel mi nedavny
nalez na kolenu brani v béhu zvlasté

z kopce, takze radéji jezdim na kole ¢i
chodim na prochézky. Asi brzy dozraju
na unikondylarni nahradu (smich).

Napsal jste mnoho knih a publikaci. Je to
pro vas forma urcité relaxace?

Pfednaset a publikovat je mym konic¢kem,
ale asi jsem to zdédil po svych rodicich,
ktefi jsou oba ucitelé. Vzdy jsem je obdi-
voval, jak jednoduse dokazou vysvétlit
malym détem i slozité véci. Ve svych
knihach a ¢lancich se o to také snazim.
Doufam, ze se mi to dafi. To vSak musi
posoudit ¢tenafi mych praci.

Prace primare pfinasi mnoho stresu.

Jak si dokazete nejlépe odpocinout

a na chvilku na vse zapomenout?
Hrozné rad ¢tu, hlavné literaturu faktu,
coz mi zustalo z dob stfedoSkolskych
studii. Dfive mé zajimaly moderni ceské
dé&jiny, ale ¢im jsem starsi, o to radéji ¢tu
prace vénujici se evropskému stredové-
ku, cirkevnim dé&jindm a kulturam, ze
kterych nase civilizace vznikla. Rad se
prochazim ¢i jezdim na kole po lese, kde
nevidim zadné lidi a mohu se jen divat
do zeleng, pro coz mam v Novém Mesté
na Moravé a okoli vyborné podminky.
Pokud si chci odpocinout, rad cestuji

do cizich zemi, abych poznal jejich kultu-
ru. To mé vzdy obohati.

Pokud byste si mohl prat cokoliv

z profesniho a soukromého hlediska, co
by to bylo?

Asi si budu prat to nejobycejnéjsi. Abych
byl zdrav, stejné jako mi blizci, coz neni
tak malo. Pokud si ¢lovék sahne zdravot-
né az na dno, prehodnoti smysl zivota.
V profesnim Zivoté bych si pfal, aby byla
na oddéleni dobra nalada a ¢lovek se

do préce t&sil, nebot to je jedind zaruka
spokojenych pacienti. ®

Magda Volna
oddéleni Marketingu

AESCULAP

[t ”“I7 AKADEMIE

IX. LIBERECKE DNY
URAZOVE CHIRURGIE

Problematika poranéni lokte

Chyby a komplikace pfi oetreni
zlomenin horni koncetiny

31.5.-1. 6.2018 | Liberec
Technicka univerzita Liberec

Porada
I Traumacentrum Krajské nemocnice
Liberec a.s.

I ve spolupraci s Technickou univerzitou
Liberec

I ve spolupraci s B. Braun Medical,
divizi Aesculap - Ortopedie

I ve spolupraci s Aesculap Akademii

Po zastitou

I Ceské spolecnosti Urazové chirurgie

:I_f.$l.'I{H.:

TECHNICKA UNIVERZITA V LIBERCI
Ustav zdravotnickych studii | ]
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Il CitraSeal®

Rychly, snadno pouzitelny a bezpecny

rrrerrrr

Omnis

CitraSeal® je roztok citratu sodného, slouzici pro uzavreni katetru, bez obsahu antibiotik a heparinu,
s antikoagulacnimi, antimikrobialnimi ucinky a ucinky zamezujicimi formovani biofilmu. Snizuje riziko

infekce a srazeni krve v katetru.

Roztok pro uzavreni zilniho katetru
Prestoze se u dialyzovanych pacientd
vyuzivaji pro cévni pfistup pfevaziné
arteriovendzni zkraty, je pfi mimotélnim
oc¢istovani krve mnohdy nevyhnutelné
pouzivat centralni Zilni katetry (CZK). Ty
jsou spojeny s vysokou mirou vyskytu
dysfunkci souvisejicich s krevnimi sraze-

Vyhody Mini-Plasco® Connect

netristi se,

bez pouziti jehly,

bez nutnosti rezu,
nekontaminuje,

funguje bez odvzdusnéni,

bez obsahu PVC, DEPH, latexu,
IES LY
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ninami a s vyskytem infekci zptisobenych
osidlenim dialyzacnich katetrt a okolnich
tkani. Pravé v dasledku tohoto osidleni
muze dochdzet k infekcim krevniho feci-
$té souvisejicim s katetrem. CitraSeal® se
dodava ve tfech riznych koncentratech,

a to CitraSeal® 490, a CitraSeal® 30%

a 46,7%.

p-ivs, o

_”%1:!_. | f}l...

CitraSeal® 4%

U¢inné napomaha prevenci srazeni krve
v katetru a udrzujete tak katetr mezi
hemodialyza¢nimi oSetfenimi prichod-
ny. U katetrizovanych pacientt tak neni
potieba pouzit heparinovou zatku, coz
znamena snizeni rizika trombocytope-
nie vyvolané heparinem. ,Heparin se

u dialyzovanych pacientl pouziva v in-
tervalu mezi hemodialyzami jako tzv.
tekuta zatka neboli zamek dialyzac¢niho
katetru.”

CitraSeal® 30% a 46,7%

Nabizi stejné antikoagulac¢ni vlastnos-

ti jako CitraSeal® 4%. Mimo jiné vSak
vykazuje také antimikrobidlni aktivitu

a dolozitelné snizeni formovani biofilmu,
tedy ptsobeni proti faktorim souviseji-
cim se sniZzenou bezpecnosti a vykonnosti
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katetru. U¢inné pusobi proti bakteriim,

jako jsou Staphylococcus aureus, Staphy-
lococcus epidermidis a dalsi. ,Aplikuje se
do lumen katetru mezi jednotlivymi oSet-
fenimi nebo pouzitimi katetru, kde brani
srazeni krve v lumen (antikoagulac¢ni
ucinky), snizuje riziko bakterialni infekce

v dasledku bakteriostatickych vlivii lumen

(antimikrobidlni u¢inky) a bakteriostatic-
kymi/levurostatickymi uc¢inky v lumen
plisobi proti formovani biofilmu.

Novy standard bezpecnosti a vhodného

pouziti
Napojeni katetru bez pouziti jehly lze
provést pomoci plastovych ampuli Mini-
-Plasco® Connect, ve kterych je Citra-
Seal® dodavan. Plastové ampule zvySuji
bezpecnost a pohodli pfi dosahovani
lepsich vysledk 1é¢by a zajistuji vyssi
bezpecnost zdravotnickych pracovnika.
Nejmodernéjsi design s vyuzitim
konektoru luer a Sroubovaciho vicka
(twist) s integrovanym uchytem pro prst
predstavuje novy standard v zamezeni
mikrobialni kontaminace, eliminaci kon-
taminace ¢asticemi a v ochrané pfed os-
trymi predméty, diky nimz pfedstavujte
Mini-Plasco® Connect bezpecny, snadno
pouzitelny a univerzalni zdroj sterilniho
roztoku, jako je napf. CitraSeal®. ®

Jan Matuska, DiS.

obchodni zastupce divize
B. Braun Avitum
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CO JE PRODUKT MESICE?

Jako produkt mésice vybira spole¢nost B. Braun vzdy jeden z nejuspésnéjsich produktli ze svého portfolia.
Jedna se o vyrobek, ktery je obchodné tspésny, inovativni, nad¢asovy ¢i jinym zplisobem unikatni.
Zakoupenim aktualniho Produktu mésice mate i vy, nasi obchodni partnefi, moznost nejen vyuZivat
kvalitni a osvédceny zdravotnicky prostfedek, ale navic pfispét na charitativni projekt B. Braun pro Zivot.

BRAUNOVINY.CZ
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Il OMNI a jedinec¢na

lécebna vymenna plazmaferéza

Lé€ebnou vyménnou plazmaferézu
je mozno zaradit do skupiny extra-
korporalnich elimina¢nich metod
vyuZivajicich rozdilnou specifickou
hmotnost jednotlivych krevnich
slozek, a tim jejich oddéleni.

Vyménna plazmaferéza aneb
pristrojovy odbér pIné krve
Terapeutickd vyménna plazmaferéza je
specializovany postup, ktery patii do sku-
piny terapeutickych hemaferéz neboli pti-
strojového odbéru plné krve a jeji nasledné
separace. Pfi pouziti plazmaferézy se ode-
brand plazma vzdy nahrazuje (izovolemic-
ky, hypervolemicky nebo hypovolemicky)
riznymi roztoky, je proto vhodnéjsi pouzi-
vat termin lé¢ebna vyménna plazmaferéza
(therapeutic plasma exchange - TPE).

Kdy a pro¢ provadét Iécebnou
vyménnou plazmaferézu

Lécebna vyménna plazmaferéza se prova-
di, pokud jsou pfitomny v krevni plazmé

BRAUNOVINY.CZ [l

Skodlivé latky, jako jsou napfiklad auto-
protilatky, aloprotilatky, imunokomplexy,
monoklondlni proteiny, kryoglobuliny,
toxiny vazané na plazmatické bilkoviny,
anebo jsou nadmérné zmnozeny fyzio-
logické soucasti plazmy. Tento 1é¢ebny
postup se pouziva k 1é¢bé fady autoimu-
nitnich onemocnéni, véetné roztrousené
sklerézy ¢i myasthenia gravis. Vykon
1ze provadét dvéma zpusoby, a to pomo-
ci membranové filtrace a centrifugaci.

U pristroje OMNI se vyuziva metoda
membranové filtrace pres plazmafiltr.

Zakladni principy a technika provedeni
Krev odvadéna z pacienta pomoci krevni
pumpy je protlacovana membranou plaz-
mafiltru a poté se vraci zpét pacientovi.
Pti prichodu krve plazmafiltrem dochazi
k oddéleni plazmy od bunécnych slo-
zek krve vlivem tlakového rozdilu mezi
obéma stranami membrany. Plazma se
pak odpadni pumpou ¢erpa do odpadniho
vaku na zavésu odpadni vahy. Substituc-
ni pumpa soucasné dodava do krevniho

Aferéza

Pojem aferéza vznikl z reckého slova
aphairesis = odnéti. Termin plaz-
maferéza, dnes nejcastéji pouzivany
pfi popisu této lécebné metody,
poprvé pouzil témér pred 87 lety
John J. Abel, a to presné 8. prosince
1914 ve farmakologické laboratofi
Hopkinsovy university pfi pokusech
na psech. Tento pojem znamena
odstranéni plazmy. Za pocatek
pouzivani plazmaferézy jako moderni
lécebné metody je mozno povazovat
50. Iéta minulého stoleti, kdy byla
pouzita pfi I€¢bé hyperviskézniho

syndromu u Waldenstrémovy makro-

globulinémie.

obéhu substitu¢ni roztok nahrazujici
plazmu. Roztok nahrazujici plazmu je
pred infuzi do krevniho obéhu ohfivan
ohtivacem. Pritok krve a roztoku ridi
snimace arterialniho tlaku, tlaku pred
filtrem, odpadniho a venoézniho tlaku
a tlaku roztoku.

Vyména plazmatického objemu
Standardné je provadéna vymeéna tzv.
jednoho plazmatického objemu. Tento
objem je propocten podle pohlavi nemoc-
ného, jeho hmotnosti, vysky a hematokri-
tu. Vyménény jeden plazmaticky objem
tvofi 62 9% skute¢ného objemu cirkulujici
plazmy. Neni mozno vymeénit veskerou
cirkulujici plazmu. V cirkulaci je nut-
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no ponechat nezbytné nutné mnozstvi
koagula¢nich faktord, imunoglobulini

a jinych plazmatickych soucasti nutnych
pro udrzeni homeostazy. Aby byla 1é¢ba
vyménnymi plazmaferézami uc¢inna, je
nutno dosahnout redukce celkové hladiny
protilatek na 20-25% ptvodni hodnoty.
Toho je mozné dosahnout asi péti vy-
ménnymi plazmaferézami provadénymi
obden s vyménou 1,25 plazmatického ob-
jemu. Obecné je doporucovano u onemoc-
néni s autoimunitni patogenezi provedeni
série tfi az péti plazmaferéz s vyménou
jednoho az jednoho a ptl plazmatického
objemu denné nebo obden.

Specificka onemocnéni a vyména
plazmy

Vykon pacienti lépe snaseji, je-1i pro-
vadén obden. U nékterych onemocnéni
je nutno v 1é¢bé pokracovat i po této
uvodni sérii. Napf. u syndromu Guillai-
nova-Barrého je doporucovano celkem
vymeénit 200-250ml plazmy/kg v obdobi
10-14 dnu [1]. Jako nahradni roztok lze
pouzit krystaloidy (fyziologicky roztok,
Ringertv roztok) nebo koloidni roztoky
(albumin, Cerstva zmrazena plazma).
Standardné se na vétSiné aferetickych
pracovist pouziva kombinace krystaloidii
s koloidy. Nedoporucuje se pouziti méné
nez 50% koloidi, optimum uvadéné
vétsSinou autort je 60-800% koloidniho
roztoku [2]. Z koloidd je pouzivan vy-
hradné 5% albumin pro svou bezpecnost

(minimélni vyskyt alergickych reakci,
bezpecnost i z hlediska pfenosu virovych
onemocnéni).

OMNI aneb specialista na obtokovy
rezim
OSetfeni terapeutickou vyménnou plaz-
maferézou na pfistroji OMNI je specifické
i tim, Ze pumpa substitu¢niho roztoku
muze aktivovat takzvany obtokovy
rezim. V tomto rezimu pumpa zajistu-
je cirkulaci substitu¢niho roztoku pres
obtokovou linku i tehdy, kdyz jsou ostatni
pumpy zastaveny. Tento rezim zamezuje
prehrati substitu¢niho roztoku a napoma-
hé k odstranéni vzduchu z ohtivace.
Problematika klinickych aplikaci
terapeutickych hemaferéz je pomérné
nova a rychle se vyviji. Technika tera-
peutickych hemaferéz je ve spravnych
indikacich velmi uc¢inna a v nékterych
situacich ani neexistuje jina alternativa,
jak ovlivnit klinicky stav pacienta.

1. Ciavarella D, Wuest D, Strauss R. Management of neurologic
disorders. Journal of clinical apheresis. 1993;8:242-257.

2. Leitman S, Ciavarella D, McLeod B. Guidelines for therapeutic
apheresis. In: AABB blood bank operation manual. AABB,
Bethesda, Maryland, 1994.

Jan Matuska, DiS.

obchodni zastupce divize
"o B. Braun Avitum
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ZAKLADNI PRINCIPY
CHIRURGIE KUZE HLAVY
A KRKU

21. &ervna 2018 | Praha
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Pod zastitou Ceské spolecnosti otorinolaryngologie

a chirurgie hlavy a krku CLS JEP porada Aesculap Akademie
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Bl Unikatni operacni stoly B *
STERIS GMAX lékarum zjednodusuji praci

a pacientum prinaseji vétsi pohodli

—
—

\

"

Poc¢atkem letosniho dubna byly do nemocnice Jindfichlv Hradec dodany

a nainstalovany ¢tyii pIné vybavené inteligentni systémové operacni

stoly, véetné osmi kusl navaZzecich voziku, a jeSté tentyZz mésic je lékafi
zacali naplno vyuzivat v provozu. Jedna se o vibec prvni instalaci téchto
vyjime&nych operanich stolii v ramei Ceské i Slovenské republiky, a proto
jsme pozadali o par slov primafe Centralnich operaénich sali a Centralni
sterilizace pana MUDr. Michala Cihlu, aby se s nami podélil o své prvni dojmy
a postiehy z provozu pfi operacich na operacnich stolech STERIS GMAX.

Po kolika letech u vas doslo k vyméné
stavajicich operacnich stolu?

Operacni stoly obnovujeme po Sestndcti le-
tech. V pribéhu téchto let proslo opera¢nimi
saly bezmala 70 tisic pacientfi, a proto byla
vyména operacnich stold opravdu potfebna.

Systémové operacni stoly jste jiz
pouzivali. Zaregistroval jste néjaky
zasadni rozdil?

Rozdill je oproti starSim typim stoll

vice. V prvni radé je to elektrohydraulic-
ky pohon, ale také elektricky ovlddané
trojskloubeni poskytujici zcela vyji-
mecnou flexibilitu konfigurace operac¢ni
desky vcetné pfisluSenstvi pro vSechny
chiurgické obory. Nezanedbatelnym
benefitem je i intuitivni dalkové ovlada-
ni s bezdratovou bluetooth technologii
umoznujici okamzitou kontrolu realizo-
vaného pohybu na LCD displeji samotné-
ho ovladace.

BRAUNOVINY.CZ |

Zaznamenal jsem nazor, Ze elektrohydrauli-
ka je oproti elektromechanice povaZovana
za technicky méné vyspélou technologii. Je
tomu doopravdy tak?

Nemyslim si, Ze by elektrohydraulicky
pohon byl méné vyspélou technologii.

V praxi jsou podle nasich dosavadnich
zkuSenosti zmény polohovani stolu oproti
starSim typdim sice o néco pomalejsi, ale
zato daleko presnéjsi. Hydraulicky systém
zvySsuje taktéz nosnost stolu oproti elek-
tromechanickému systému, coz povazuji
vzhledem ke stale se zvySujicim pozadav-
kim na nosnost operac¢nich stolti za jedno-
znacnou vyhodu a soucasné za neptfehléd-
nutelny a zasadni technicky parametr.

Zda se tedy, Ze vse je v souladu s hlavnim
mottem spolecnosti STERIS ,Inovate,
don't imitate"!

Ano, je to tak. Naptiklad technické feseni
zakladny ve tvaru pismene , X* umoznuje
operatériim stat pohodIné co nejbliZe k pa-
cientovi bez jakychkoliv omezeni pohybu
operatera kolem operac¢niho stolu. Dalsim
velmi zajimavym technickym feSenim je

i pfesun zakladny stolu bez nutnosti pouzi-
ti navazeciho voziku.



Prim. MUDr. Michal Cihla

Zkuseny a uznavany |ékar specializujici se na chirurgii a urgentni medicinu. V roce

1992 absolvoval 2. Iékafskou fakultu Univerzity Karlovy. Svoji bohatou praxi ziskal

v prestiznich zdravotnickych zafizenich, nyni plsobi jako primar Centralnich

operacnich salt a Centralni sterilizace v Nemocnici Jindfichliv Hradec, a.s.

Pravidelné se ucastni mnoha kongresl, seminarl a workshopl zamérenych prave

na oblast chirurgie a urgentni mediciny, kde také prednasi.

Dokonce jsem na jednom reklamnim
letaku vidél napis ,multitalentovany stul".
To jste vidél dobfe (smich). VeSkera nezbyt-
na nastaveni konkrétnich operacnich poloh
potiebnych pro vSechny chirurgické obory
Ize provadét pouze v ramci jedné multi-
funk¢ni operacni desky.

Vratme se k praktickému vyuziti
operacnich stoli STERIS GMAX. Mate
uz néjakou zpétnou vazbu od ostatnich
kolegui operatéru?

Z nasich zatim kratkodobych zkuSenosti
musim fici, ze napfiklad traumatologo-
vé velmi pozitivné hodnoti 3D extenc¢ni
zafizeni pro operaci femuru a stejné tak
i specialni odnimatelnou ¢ast operacni
desky umoznujici lepsi pristup operatéra
pii operacich ramene s vyuzitim fixace
hlavy pacienta ve specialni helmé.

Jaké jsou vase dalsi plany v rozvoji
centralnich operaénich sala?

V nejblizsi dobé planujeme potizeni
novych operacnich svétel. Nasi vizi

do budoucna je i digitalizace operac¢nich
salt. Tato technologie pomoci zabudova-
nych PC panelti umozni snadnéjsi pristup
do nemocnic¢nich informacnich systé-
m1, jako jsou NIS, RIS, prohlizeni PACS
snimkd, prendSeni zdznamu operaci
on-line apod.

Radek Tomanek

produktovy specialista STERIS,
divize Aesculap
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aneb andél nejen pro nemocné

KdyZ mi do e-mailové schranky ptistdla
pozvanka k ucasti na rozvojovém progra-
mu pro stomickeé sestry, velmi rad jsem ji
ptijal. Tésilo mne, Ze budu moci podé-
kovat sestram za jejich praci a také se
podgélit o své zkuSenosti pfi provazeni lidi
na cesté ke Stésti a zivotni spokojenosti.

Pfed mnoha lety jsem se v ramci jedné
Zivotni etapy mél moznost se stomickou
sestrou setkat zblizka. Po mnoha hodinach
stravenych mimo realitu na opera¢nim
sale se probudite a nevite, co se s vami
déje. Obklopuje vas nové okoli, slySite
mnozstvi informaci o tom, co se stalo, ale
neni prostor pro komunikaci... Pak se od-
nekud doslova zjevila stomicka sestra, kte-
ra na mne v kontextu celé situace pusobila
jako vila, andél a zaroven chytra poradky-
né. Komunikovala se mnou vlidné, nabi-
zela mi emoc¢ni podporu i jasné informace,
jak situaci zvladnout a co se bude dit dale.
Tehdy ve zdravotnickych zatizenich nebyl
vénovan prostor systémovému rozvoji per-
sonalu v komunikaci s lidmi a sméfovani
pacientl k pozitivnimu mysSleni, a stejné
tak je toto téma upozadéné i dnes.

Pozice a role stomickych sester je v po-
opera¢nim systému svym zplisobem
ojedinéld. Ocekava se od nich, ze budou
pacienty provazet v tézké dobé a pripra-
vi je na jiny zptsob Zivota predevsim

v prijimani a vylucovani stravy. To klade
velké naroky na komunikaci s pacienty

v dobg, kdy se jejich Zivot vyrazné méni.
Praveé schopnost stomickych sester mo-
tivovat pacienty, ze i naddle bude jejich
Zivot plnohodnotny a nemusi se zmény
bat, je zasadni. Proto je rozvijeni ko-
munikac¢nich dovednosti sester ve spo-
jeni s rozvojem odbornych znalosti pro
uspéchy léc¢ebnych postupt v této oblasti
mediciny zasadni. Osobné jsem velmi rad,
Ze nove realizované vzdélavaci progra-
my nabizeji stomickym sestram rozvoj

v oblasti komunikace s pacienty a zvla-
dani stresoveé zatéZe. Stomicke sestry maji
velky vliv na rychlost a zpisob 1écby
pacientt a jejich navraceni do bézného
Zivota. Zjednodusen¢ lze fici, Ze stav my-
sli pfimo souvisi s uspéchem lécby. Diraz

sdili své zkuSenosti s posluchaci

na odpovédnost a pomoc druhym je pro
stomické sestry kazdodennim chlebem.
Piibéhem, o kterém sestry nemluvi, ale
Ziji jej. A to je v dnesSni dob¢, zahlcené
moralizovanim a povidanim o tom, jak to
ma byt, velmi cenné. Vime, Ze sestry maji
narocnou profesi, je vSak zaroven potfeba
je neustale podporovat, rozvijet a zvy-
Sovat jejich psychickou odolnost. Prece
jen je stomicka sestra také Zena, matka,
teta ¢i babicka a musi spravné a vhodné
pracovat se svoji psychikou.

Ve své roli terapeuta, poradce, kouce ¢i
medidtora si pfi praci s riznymi profese-
mi stanovuji jasny cil: provazet jednotliv-
ce i tymy k rozvoji profesnich dovednosti
a zaroven je smérovat k zivotni spoko-



jenosti. Je tato cesta mozna? A je vibec
vhodné takto propojovat profesni a osob-
ni zivot? Myslim si, Ze je to v dnesni
dobé nutnost. Po divokych 90. letech se
spole¢nost konzumné preplnila a hleda
jiné hodnoty, jiné cesty k prozivani spo-
kojenosti. Je potfeba vnimat propojovani
obou svétd, pracovniho a osobniho, také
v kontextu vydeje a dobijeni energie. To
je pfesné to, co si museji stomické sestry
zazit a s ¢im se museji naudit pracovat.
Dlouhodobé vydavana energie v naroc-
ném povolani vyzaduje intenzivni praci
na sobé v osobnim zivoté. Stejné tak

je dulezité prijmout fakt, Ze to nemtze
udélat nikdo jiny nez my sami. Filozof
Alasdair MacIntyre rozviji téma ,Jak
dosahnout dobrého zivota* a poukazuje
na nutnost nehledat jen ,kratkodobé*
projevy Stésti, ale na odpovédnost viuci
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PhDr. lvan Skalik, Ph.D.

V soukromém i firemnim prostredi provazi klienty,

rodiny i firemni tymy na cesté k dosahovani vysnénych

i uréenych cill. Samozfejmou soucasti jeho prace je vést

klienty k zivotni spokojenosti. Psychoterapeut, koug,

mediator, lektor, konzultant.

Uspésné absolvoval Filozofickou fakultu Univerzity

Palackého v Olomouci, dlouhodobé pisobil v USA

na UNC a v UE EPA, kde se zabyval neuropsychologickou

diagnostikou a vykonnosti. Ved| poradenské centrum

pro déti, mladez a rodinu a fidil specializovany tym

na odborné projekty u nas i v ramci EU. Ma za sebou 18

let vyevikl u nas i v zahrani¢i zaméfenych na individualni

rozvoj, koucovani, psychodiagnostiku, praci s tymy, fizeni

systémU a individualni, rodinnou, parovou i skupinovou

psychoterapii. Teoreticky background, sledovani

nejnovejsich trendd, zkusenost z praxe a selsky rozum

- to vSe ma pfi praci s klienty prednost pred striktni

aplikaci teoretickych konceptd.

sobé i druhym, na snahu kultivovat své
ctnosti na urovni vztahd, rodiny, prace

i ve svych zajmech, kultute ¢i véde

a vite. A je na nas, které z nepteberného
mnozstvi oblasti si vybereme.

Spokojenosti odolavame viéi stresu
Jsem rad, Ze se dnes setkavam se stdle
vice lidmi, ktefi svym Zivotem vyjadfuji
zvySovat svoji odolnost vici stresu, tla-
klm okoli a ptisobi pozitivné i na druhé.
Jeden za zakladateld pozitivni psycholo-
gie Martin Seligman to shrnuje v knize
Vzkvétdni. Podle Seligmana je mozno
dusevni pohodu vystavét na péti méritel-
nych prvcich: pozitivni emoce (zde spada
i Stésti a zivotni spokojenost), zaujeti
¢innosti, pozitivni vztahy, smysluplnost
naseho konani a také na dosahovani

vysledkd. Zda se to jednoduché? Pro¢ ne.
Pokud se podivame na svij zivot a své
konani prostfednictvim vySe uvedenych
oblasti, mizeme najit mnoho aktivit,
které napomahaji nasemu pozitivnimu
naladéni. Vypravéjte o tom lidem ze
svého okoli a ucte se mit z toho radost.
Stejné tak se nemusime obavat nachazet
a pojmenovavat nékteré aktivity, které
nam doposud schazeji a s nimiz za¢neme
tfeba hned zitra a budou prispivat k nasi
spokojenosti.

Preji stomickym sestram i vam
ostatnim mnoho pohody na cesté ke spo-
kojenosti. A nezapomente se o zazitcich
a radostech délit se svymi blizkymi.

PhDr. Ivan Skalik, Ph.D.
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Ucastnice stoma-panelu, ktery se konal v Mikulové

v ambulantni sfere

a péce o pacienta

Il Osobni rozvoj sester

«Za dusevni pohodou a pozitivnim pristupem” - to byla zakladni myslenka druhého mezinarodniho

stoma-panelu, ktery se konal na konci bfezna v Mikuloveé.

Dusevni pohoda je kli¢em k uspéchu jak
na pracovnim poli, tak i v soukromém
Zivoté. Proto tematice ,vzkvétani“ vlastni
osobnosti byla vénovana uvodni ¢ast od-
borného programu stoma-panelu, inter-
aktivniho diskusniho panelu stomickych
sester, ktery probéhl pod zastitou Aesculap
Akademie. ,,Stomické sestry maji narocné
povolani, a proto jsem je svym blokem o in-
spiraci a planovani jejich vlastni dusevni
cesty chtél inspirovat a vést k radostnému,
smysluplnému zivotu pracovnimu i soukro-
mému,” Tika koud, lektor, psychoterapeut
a mediator PhDr. Ivan Skalik.

Ustfednim tématem byl pohled pravé
stomickych sester na péci o stomické-
ho pacienta v ambulantni sféfe v Ceské
a Slovenské republice, ktery vyustil
v dlouhou a zajimavou debatu, srovna-
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vani obou zemi a sdileni zkuSenosti. Re-
gionalni péce o pacienta po hospitalizaci
je dalezitym okruhem, protoZe pacienti
¢asto nemohou z riznych divodh zustat
ve stomické poradné pod k¥idly stomic-
ké sestry. VétSinou jsou svéfeni primo
do domaci péce. ,Prakticky lékat ani
domaci péce nemaji pochopitelné takové
zkuSenosti se stomiemi a ¢asovy prostor
pro péci o stomiky jako stomické sestry
s letitymi zkuSenostmi ¢i se zdzemim ne-
mocnice a chirurgie, pro pripadné feseni
pooperac¢nich komplikaci,“ komentuje
workshop stomicka sestra z Thomayerovy
nemocnice Veronika Vagnerova, ktera
ve zdravotnictvi pracuje jiz 22 let.

VSse uzaviral prakticky workshop, kde
sestry definovaly takzvanou idedlni cestu
stomického pacienta. ,Dulezitou soucasti

celého setkdni byla i diskuse o komplexni
péci pacienta, jeho hospitalizaci a nutnos-
ti tuto situaci fesit. V rdmci druhého sto-
mického panelu jsme sestram pfedstavili
novy projekt Skupiny B. Braun zaméfeny
na vlastni chirurgické ambulance,” fika
vedouci obchodniho tymu Stoma and Uri-
nary Care pro CZ a SK Skupiny B. Braun
Mgr. Iveta Smidové, MBA.

Odborné ambulance se zakladaji
ve vyznamnych méstech Ceské republiky
a vznikaji jako feSeni soucasné a budou-
ci situace s nabidkou komplexni péce
o stomické pacienty ze strany chirurga,
zkus$ené stomické sestry a preskripce
stomickych pomtcek ihned po propusténi
pacientd z nemocnice.

redakce Braunovin
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Bl Zivot stomickych sestier
Neobycajny uhol pohladu

Na mikulovskom workshope, ktorého sa zucastnili aj stomické sestry z Univerzitnej nemocnice

Martin Jela Stehlikova a Adriana Simova, sme hovorili nielen o stomiach a Zivote stomickej sestry,

ale aj o Zivote stomickej sestry ako matky, dcéry ¢i krstnej mamy.

Vzhladom na neustaly narast stomii je
potrebné venovat problematike stomikov
zvySenu pozornost.Vyvedenie stomie zna-
mena aj napriek zlepSenym moznostiam
starostlivosti zdvaznu zmenu v kvalite
Zivota postihnutého ¢loveka. Zistenie, Ze
¢lovek je tazko a mozno nevyliecitelne
chory a este k tomu bude mat ,vyvedenu
stomiu®“, znamena pre vacsinu ludi ,, vy-
radenie z normalneho Zivota®. Veta ,Zite
ako doteraz"im znie ako vysmech.

Podla vyjadrenia pacientov stémia de-
graduje ¢loveka v ociach okolia a vyrazne
znizuje kvalitu ich Zivota. Casto ich nuti
zamySlat sa nad buducnostou, prehodno-
covat svoj zivot a menit rebricek hodnét.
V povedomi verejnosti znamena stomia
nieco odpudzujuce, necisté, zapachajuce.

Sestra je ta, na ktoru pacient upina
svoju pozornost a prave od nej ocakava
pomoc. Co vlastne od nej pacient o¢aka-

va? V prvom rade to, Ze nie je sam, sestra
mu pomédha zvladat problémy, uci ho,
ako oSetrovat stomiu, oboznamuje ho so

vSetkymi skuto¢nostami tykajuce sa zivo-
ta so stomiou. Spolo¢ne rieSia problémy,
ktorych je na zaciatku nespocetne vela.
Sestra sa stava psycholégom, pedagégom
a poradcom, pretoze ku kazdému paci-
entovi musi pristupovat individualne

a poskytovat individualnu oSetrovatelsku

Ak praca nie je pretkana
laskou, je zbytocna"

Matka Tereza

starostlivost na zdklade dokladného
posudenia potrieb pacienta, priCom ne-
staci spoliehat sa len na vlastnu intuiciu
a skusenosti. Je dolezité preukazat velku
davku empatie.

Vzhladom na to, Ze tento zakrok je pre
Iudi vzdy velmi silnym zasahom do ich
Zivota, je potrebné venovat stomikom ma-
ximum casu a znalosti, aby ich zaclenenie

do spoloc¢enského, pracovného a rodinné-
ho zivota bolo ¢o najmenej problematické
a aby trvalo ¢o najkratSie. V neposlednom
rade musi sestra ¢astokrat dokazat zapojit
rodinu tak, aby nepovazovali stomiu

za necistu, ¢i obtazujucu. Sestra je spaja-
cim ¢lankom medzi lekdrom a stomikom.

V procese uzdravovania nastava dlhé
obdobie adaptacie a osobného vyrovna-
vania sa so zdravotnym stavom. V tomto
procese patri ddlezité miesto zdravotnic-
kemu persondlu vratane stomasestry, ale
aj stomikovi, celej jeho rodine a spoloc¢-
nosti, v ktorej zZije.

Sestry, ktoré sa staraju o stomickych
pacientov, nemaju v starostlivosti len
tychto pacientov, ale mnozstvo pacientov
so septickymi ranami, lebo pacienti so
stomiami nie su hospitalizovani na oso-
bitnych oddeleniach. Praca na tychto
oddeleniach je tazka a naro¢na. Preto si
myslime, Ze praca stomickej sestry by
mala byt vysSpecifikovana a postavena
na vysoku uroven. Pozndme sestry, ktoré
tuto pracu vykondvaju s odusevnenim, zo
srdca, a stomici su sucastou ich Zivota. Je
to praca nie na par mesiacov, ale na cely
pracovny Zivot.

Osetrovatelska starostlivost o stomikov
sa neustale skvalitfiuje, ¢o predstavuje
znacny prinos nielen pre stomikov, ale
aj pre zdravotnicky personal. Zo stra-
ny stomikov ziskavame vacsiu doveru.
Odmenou za nasu pracu je vidiet ich,
ako sa zaradili do bezného Zivota, ako sa
vyrovnali so svojim ochorenim Zeldm im
predovsetkym zdravie a eldn do Zivota,
aby mohli zit déstojny Zivot.

Simovd Adriana, sestra pri 16Zku,
Stehlikova Jela, uisekovd sestra,
septické oddeleni Univezitnd nemocnica Martin

BRAUNOVINY.CZ
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PRIJD = TRENUJ = ZAZIJ!

S timto mottem oteviela Aesculap Akademie UpIné poprvé dvefe Pavilonu Dialog B. Braun viem
studentim mediciny. Prvni povelikono¢ni Utery si medici z lékafskych fakult z Prahy, Hradce Kralové,
Brna, Plzné nebo Olomouce vyzkouseli na sedmi stanovistich simulaci endoskopické operativy, sutury,
praci s infuzni technikou a cévnimi vstupy. Odborni garanti Aesculap Akademie je také seznamili

s principy uspé€Sného a rychlého hojeni ran, hygieny rukou a vyzkouseli si eliminaéni metody pfi
akutnim nebo chronickém selhani ledvin. ,,Z vysokého zajmu a velmi pozitivnich reakei student
vidime, jak je pro n€ atraktivni a pfinosné si v praxi vyzkouset praci s medicinskymi technologiemi

a zdravotnickymi prostredky,” fika manaZer Aesculap Akademie a marketingu RNDr. Martin Kalina,
Ph.D., MBA, ze spole€nosti B. Braun Medical s.r.o.

| BRAUNOVINY.cz [l Foto: Ester Horovicova
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Nacvik chirurgického uzleni Operujeme laparoskopicky Nebojme se infuzni techniky -
formou soutéze na ¢as - nalozit tfi aneb téZko na cvi¢isti, lehko na prace s infuzni technikou pfi po-
chirurgické uzly na tfi rlizné trny bojisti - laparoskopické technologie skytovani zdravotni péce
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V/stup volny - cévni vstupy prakticky, zavadéni a péce Jen Cista rana se maze zhojit - pfiprava spodiny rany,
o intravendzni vstupy problematika biofilmu
' ‘

LA

11 )
S
- Al
: W B
. Y
o i R\ | ;
: M: : i
Chranime Zivoty ¢istyma rukama - podcefiovana Je duleZité mit zdravé ledviny - navitéva dialyzaéniho stre-
dilezitost dezinfekce rukou . diska s ukazkou eliminacnich technologii
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Il Divize Hospital Care

ziskala prestizni ocenéni

V némeckém Melsungenu probéhlo me-
zindrodni setkani divize Hospital Care,
jehoz soucasti bylo udileni cen Balanced
Awards pro rok 2018. Nasi ¢esti kolegové
diky vynikajicim prodejnim vysledkim
v kombinaci s dobfe zvolenou obchod-
ni podporou produktl Ringerfundin®

a Gelaspan® zvitézili v kategorii Mar-
keting Excellence. ,Nebylo jednoduché
uspét v konkurenci tolika zemi. O to vic
jsem hrdy na to, Ze jsme ocenéni zis-
kali. Je za tim tvrda prace celého tymu
v pfedchozich letech a hlavné uceleny

a pevny marketingovy koncept, ktery
produktim zajistil pozici na trhu a samo-
statnou kategorii bez moznosti srovnani
s konkuren¢nimi produkty. Diky vSem
témto aktivitdm se nam podafilo udrzet

BRAUNOVINY.CZ |

tolik cenénou vysokou profitabilitu,”
fikda MUDr. FrantiSek Vojik, manazer
pro obchod a marketing divize HC, ktery
v koncernu cenu osobné prebiral.

Ceny Balanced Awards se vyhlasuji
od lonska, a to hned v nékolika kate-
goriich. Top Country Award je urcena
dosazeny obrat, nastaveni a vyvoj prodej-
nich cen a proaktivni pfistup z pohledu
kampani, obchodnich a vzdélavacich akci
a efektivniho vyuzivani POS material.
D4l se kromé uz zminénych marketingo-
vych vysledkl rozdavaji ceny v kategori-
ich Sales Excellence, Best Launch a Best
Therapy Approach. LetoSnim absolutnim
vitézem se stalo Rusko a mezi dalSimi
ocenénymi zemémi se objevily nékte-

ré tradic¢ni a silné evropské trhy jako
Némecko a Svycarsko, ale také zastupci
dalSich kontinentt, napfiklad Indie, Viet-
nam nebo Argentina.

Dosahli jste skvélého uspéchu. Jakym
zplsobem motivujete své kolegy v tymu
divize HC?

Dlouhodoba motivace je v dnesni dobé ¢im
dal tézsim ukolem pro kazdého manazera.
Osobné jsem pfesvédcen, ze hlavni a nej-
veétsi motivaci pro kolegy byla maximalné
pohodova spoluprace v nasi divizi, ktera
diky spole¢né podpore projektu, opakova-
nému zvysSovani kompetenci kolegi, ale

i samostatnosti jejich obchodnéstrategic-
kého uvazovani vedla po nékolika letech
k tomuto vybornému uspéchu.




Ugastnite se pravidelné tohoto setkani?
Jednalo se o druhy ro¢nik vyhlasovani
téchto cen a naSe zemé (CZ/SK) se umisti-
ly poprvé. Proto jsme byli na toto setkani
u prilezitosti udileni mezinarodnich cen
v leto$nim roce pozvani.

Ocekavali jste uspéch, nebo vam toto
krasné umisténi vyrazilo dech?

V tak vysoké konkurenci, zejména

s ohledem na potencidl, pocet obyva-
tel a celkové skvélé aktivity ostatnich
zemi, nam to doslova vyrazilo dech.
Nicméné musim dodat, Ze Ceska a Slo-
venska republika (vétsinou jsou hodno-
ceny spole¢ng) se pravidelné ve vétsiné
obchodnich skupin umistuji mezi deseti
az dvaceti nejlepsimi zemémi Skupiny
B. Braun na svéte!

Jaka byla cesta k uspéchu?

Jedna se o vysledek nékolikaletého
obchodnémarketingového konceptu.

S velkou davkou vysokého nasazeni jsme
se zafadili mezi nejuspésnéjsi zemé svéta
v ramci koncernu B. Braun.

I Infuzni pristroj
B. Braun Space v hlav

Nepretrzité navrhujete nové plany

a prodejni cile. Jakymi nastroji se jich
snazite dosahnout?

Snazime se co nejvice o spole¢né stano-
veni priorit, o jejich maximalni porozu-
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méni a samoziejmé o spole¢né postavené
obchodni projekty, které ndm davaji v na-
Sem obchodnim prostiedi smysl. Novymi
nastroji jsou zejména zvyseni porozumeéni
terapeutickym procesim a nové obchod-
ni pristupy k zakaznikovi se zamérenim
na konzultativni prodej a tvorbu uce-
lenych nabidek, chytrych a pevnych
marketingovych konceptt.

Jaké ma divize HC cile a vize

do budoucnosti?

V soucasné dobé jsme plné zapojeni

do Strategie 2015-2020 naseho koncer-
nu, a pokud nechci opakovat vize a mise
globalni, pak si dovolim pfidat nase
interni - trvalé zvySovani kompetenci
vSech ¢lent obchodniho teamu, efekti-
vita a chytré zapojeni novych nastroja
a metod (jen toho, co nam dava smysl)

a pohodovy obchodni team a jeho nasta-
veni.

redakce Braunovin

Il FN Olomouc instalovala

ni roli

nove infuzni pumpy B. Braun

Spi¢kovy infuzni systém B. Braun Space pomohl lékaitm pti
zachrané kojence v kritickém stavu. Diky tomuto modernimu
pristroji mél maly pacient mnohondsobné vétsi Sanci na prezi-

ti. S tézkym zapalem plic musel byt
z Ostravy co nejrychleji dopraven
do VSeobecné fakultni nemocnice
v Praze. Zde se dostal do rukou
prazskych lékart, ktefi ho napojili
na infuzni systém B. Braun Space,
ktery byl pfivezen dvéma sanitka-
mi. Pevné véfime, Ze se zdravotni
stav malého pacienta zlepSuje.

Po nacteni QR kodu se mizete E E l

podivat na celou reportaz Ceské -

televize, ktera byla odvysilana
29.12.2017. E . .

'—1'

Nedavno probihaly ve Fakultni nemocnici Olomouc sanitarni
dny a zkuseni servisni technici spolec¢nosti B. Braun zde insta-
lovali nové infuzni pumpy B. Braun Space. Nechybéla u toho

ani Ceska televize, kterd z prubéhu
instalace natocdila reportaz do hlavniho
vecerniho zpravodajstvi. Technici pro-
Skolovali odborny personal, kterému
Slo uceni jako po masle - asi i proto,
ze infuzni systém B. Braun Space
patii k nejmodernégjsim technologiim
se skvélym uzivatelskym rozhranim.
Nemocnice nakoupila 518 novych
linearnich davkovacu, 346 infuznich
pump, 97 stanic pro jejich umisténi

a dalsi technické prisluSenstvi. Nové
technické vybaveni poslouzi na 16 od-
délenich 10 klinik, kde se pfistroje
rozdéli k vybaveni 164 laZek.

BRAUNOVINY.CZ
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Bl Riziko poranéni
ostrymi predméty
mezi zdravotnickym
personalem

Podle statistik se mezi zdravotnickym personalem v Ceské
republice ro¢né vyskytne vice nez 3 000 pfipadt poranéni
ostrymi predméty. Nejcastéji dochazi ke zranéni o jehlu ¢i
skalpel, ale vyjimkou nejsou ani poranéni o lidskou kost. Proto
se i Ceska verejnopravni televize rozhodla na toto téma natocit
kombinovanou reportaz.

Vzhledem k dlouhodobému pusobeni Aesculap Akademie
na poli vzdélavani v Ceské republice a sou¢asné i vzhle-
dem k zalozeni a podpofre skupiny Bezpec¢nost personalu
byla spole¢nost B. Braun vyzvana jako odborny konzultant
k doplnéni nékterych klicovych poznatkid z praxe i z oblas-
ti Skoleni zdravotnického personalu. Tomas Kovrzek, team
leader odbornych garantli Aesculap Akademie a specialista
pro oblast Hospital Care a simulace v intenzivni medicing,
ve vysilani z centra B. Braun Dialog na prazské Bulovce
nazorné predvedl nékteré rizikové zdravotnické prostfedky
a procesy a soucasné na produktech B. Braun ukazal, jak 1ze
rizikim spravné celit.

Spole¢nost B. Braun se osvétové ¢innosti v oblasti rizik

poranéni ostrymi predméty vénuje intenzivné a dlouhodobé.
Proto uz v roce 2009 vznikla pfi Aesculap Akademii pracov-
o , o, ni skupina Bezpecnost persondlu, ktera uzce spolupracuje

Il De n Otevre nYCh dve r| s Ceskou asociaci sester a ma jeji odbornou zastitu. Jsme hrdi
na to, ze nasSe dlouhodobé aktivity jsou hodnoceny tak vyso-

Vv CE n tru Pa ra p | € ko, Ze nas privedly az na pozici vefejnych konzultant v dané

problematice.

V pondéli 19. bfezna 2018 se otevielo Centrum Paraple své
dvere Siroké vefejnosti. Jednim z hostt a vystavovatela byla
i spole¢nost B. Braun, ktera Centrum Paraple dlouhodobé¢ pod- 1
poruje. Navstévnici si celé Paraple mohli nejen prohlédnout .
a poslechnout si odborné prednasky, ale i zastavit se u stankl

jednotlivych vystavovatelq.
U stanku spole¢nosti B. Braun ¢ekal ucastniky akce bo-

haty program. Mohli si popovidat s dvojnasobnym paralym-

pijskym medailistou v lukostfelbé a zaroven i ambasadorem '

spole¢nosti B. Braun Davidem Drahoninskym a ziskat od néj !

cenné rady. Mimo Davida byli k dispozici i specialisté

ze spolec¢nosti B. Braun. ,,Jsme radi, Ze jsme se mohli

této akce zucastnit, a dékujeme za velky zajem

navstévnika,” fika obchodni zdstupkyné divize

OPM Skupiny B. Braun Mgr. Olga Panenkova.

()4

dvoustrdnku pfipravila redakce Braunovin
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Bl Prvni elektromobil
ve vozovem parku
spolecnosti B. Braun

Protoze je spole¢nost B. Braun spolecensky odpovédna a Setti
Zivotni prostfedi a ptirodni zdroje, zacatkem roku rozsitila svij
vozovy park o elektromobil znacky BMW i3. Tento vtz je poha-
nén Cisté elektfinou, ostatné jako vétsina modeltd z rodiny BMW
i, a proto nezatézuje zivotni prostfedi emisemi. Ma automatic-
kou pfevodovku a dojezd az 200km. Pro doplnéni energie miize
vyuzit kteroukoli z dobijecich stanic PRE po celé Praze, ptipad-
né dobijeci modul umistény v garazich, kde spole¢nost B. Braun
sidli. Nespornou vyhodou je také moznost parkovani zdarma

v kterékoli z prazskych parkovacich zdn.

Il B. Braun
podporuje
Ceskou asociaci
sester

V ptlce letoSniho bfezna se jiz
tradi¢né konal oficialni ples
Ceské asociace sester. Skupi-
na B. Braun je dlouholetym
partnerem pravé Ceské asociace
sester a nejen, zZe na plese ne-
chybéla, ale stala se partnerem
ceny Kralovny plesu.
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Il Kunsthistoricka
Eva Bendova doporucuje
Café B. Braun

Tézko ji hledd i Prazan, pokud nevi, Ze existuje. Dobra kava

a vyborna architektura, takto v potadu Ceského rozhlasu
kunsthistoricka Eva Bendova popisuje designovou kavarnu Café
B. Braun, ktera sidli v Lékafském domé v centru Prahy. Eva
Bendova promlouvala o historickych a modernich kavarnach,

o nichz pise ve své knize PraZskd kavdrna: minulost a soucas-
nost. Mimo jiné vzpomind také na Café B. Braun.

PhDr. Eva Bendova (*1976), histori¢ka uméni, zabyva se tématem kavaren
a jejich vyznamem v oblasti uméni, architektury i kazdodenniho zivota. Je
kuratorkou moderni grafiky Narodni galerie v Praze.

Pokud si chcete rozhovor s Evou
Bendovou poslechnout, staci nacist QR
kod a rozhovor se vam zobrazi.

BRAUNOVINY.CZ
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IB Svétove

oceneni

ziskalo OPM Slovensko

Na konci unora se ve Vidni konala své-
tova konference divize OPM (Out Patient
Market). OPM se specializuje na vyrobu
a distribuci zdravotnickych pomtcek pro
pacienty v nemocnicich a v ambulantni
péci se zaméfenim na sortiment dezin-
fekce, hygieny, péce o rany, stomické
pomucky, cévky pro intermitentni katet-
rizaci a diabetologii.

| mala zemé& midZe patfit mezi ty nejlepsi
Soucasti konference se konalo jiz tradi¢ni
tzv. Sales Awards. Prvni a druhé misto zis-
kalo Portugalsko a Velka Britanie. Sloven-
ska republika obsadila ze vSech zucastné-
nych zemi nadherné tfeti misto, coz je pro
tak maly trh neskute¢ny uspéch! ,Ceskd
a Slovenska republika jsou dlouhodobé
vnimdny jako zemé s velmi dobfe vytvore-
nou organizac¢ni strukturou vcetné prodejni
a marketingové strategie,” dodava Regional
Head OPM Region 3b a ¢len vedeni Skupiny
B. Braun Medical PharmDr. Jifi Lukes.

Hodnoceni kandidatd probihalo na za-
kladé téchto ¢tyt ukazatelt:
= absolutni meziro¢ni rust,
= meziro¢ni rast s ohledem

na HDP jednotlivych zemi,
= presnost planovani v porovnani

s vysledky LE (latest estimation),
= organizacni struktury aktivnich SBA.

Vyhlasenim vysledki konference
nekondila!

Jednim z ustfednich témat konference
bylo i plnéni prodejni Strategie 2020, jez

Zéstupci OPM Skupiny B. Braun CZ/SK pfebiraji ocenéni na konferenci ve Vidni

je dulezita pro planované investice Sku-
piny B. Braun, ktera patfi mezi TOP 10
spole¢nosti v MedTech pramyslu na celém
svété a jako rodinnd firma se vyznacuje
predevsim investicemi z vlastnich zdroja.
,Na konferenci jsme se zucastnili mno-
ha zajimavych workshopt zaméfenych
zejména na mezidivizni spolupraci, nové
technologie ve vyrobé a poskytovani
specializované ambulantni péce v ob-
lasti chirurgie a urologie,” fikd manazer
pro obchod a marketing divize OPM
MUDr. Zdenék Kojecky, Ph.D.

,V ramci MBE (Model Business
Excellence) jsme se dozvédéli mnoho

informaci i o rozvijeni prodejnich, mar-
ketingovych a edukacnich aktivit s cilem
stat se odpovédnym partnerem pro
zdravotnicka zatizeni a pacienty,” dodava
vedouci tymu Stoma and Urinary Care
Mgr. Iveta Smidova, MBA, které jsme se
hned na misté zeptali na par otazek.

Dosahli jste uzasného tuspéchu. Ocekavali
jste jej, nebo vam treti misto vyrazilo
dech?

Svétové konference OPM jsem se ucast-
nila poprvé, presto jsem vnimala, ze diky
obchodnim uspéchiim ma divize OPM

na Slovensku velkou Sanci. Pfi vyhlaSo-

Mgl’. lveta Sml'dOVé, \37AN vystudovala u€itelstvi vSeobecné vzdélavacich pfedmétl pro stiedni Skoly

v kombinaci italsky jazyk a literatura - némecky jazyk a literatura na Pedagogické fakulté Univerzity Komenského

v Bratislavé. Problematice trhu zdravotnictvi a farmacie se vénuje od roku 2007. Pod zastitou Sales Manager

Akademie v Bratislavé vystudovala mezinarodné akreditovany program Master of Business Administration se

zaméfenim na management, podnikani a projektové fizeni. Ve spolecnosti B. Braun pracuje od roku 2012, nejprve

na obchodni pozici divize OPM, od ledna 2018 na pozici vedouci tymu Stoma and Urinary Care pro CZ/SK.
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vani vysledki jsme do posledni chvile jsme si stanovili obchodni cile, které se obchodnich uspéchd, o ¢emz svédci jiz
byli vSichni napjati a netrpélivé oceka- nam dafi plnit, a i diky tomu mizeme nékolikaté ocenéni Ceské ¢i Slovenské re-
vali, jak vSe dopadne. KdyzZ se na obra- dale rozvijet naSe prodejni a marketingo-  publiky v ramci koncernu. Tyto uspéchy
zovce, kterou sledoval plny sal kolegt veé aktivity, vCetné investic do riznych jsou pfimym odrazem vysoce kvalitniho
z riznych zemi svéta, objevilo tfeti misto  zdroji. V tymu Stoma and Urinary Care a pozitivneé ladéného tymu lidi, ktefi jsou
se slovenskou vlajkou, nevéfila jsem vtu  se zaméfujeme na péci o chronického pro nase klienty partnery, umi nalézat
chvili vlastnim o¢im a uSim. A pak priSel  pacienta, kterému poskytujeme kvalitni feSeni v kazdé situaci a dokazi si vzajem-
velky aplaus. V tu chvili se dostavily ty kompenzacni pomicky v péci o stomii né pomoci. Byt soucasti takového tymu je
pravé emoce a v okamziku spolec¢ného anebo pomtcky pro intermitentni mo- radost. Svéd¢i o tom i mGj brzky navrat
prebirani trofeje od nejvyssich predstavi-  Covou katetrizaci. Spole¢nost B. Braun po matefské dovolené. Musim také zminit
teltt koncernu jsem pocitila, jak velkého provozuje a stale otevira napii¢ Ceskou i to, ze B. Braun je jednou z mala zdra-
uspéchu jsme vlastné dosahli, a hlavou republikou nékolik odbornych chirurgic-  votnickych spole¢nosti na svété, ktera
mi probihaly v§echny aktivity, dil¢i kych a urologickych ambulanci B. Braun  si udrzela za posledni roky stejny pocet
uspéchy a usili nas vSech, které k tomuto  Plus. Diky nim poskytuje pacientim kom- zaméstnanct, a persondlné obchodni
vysledku vedly. plexni servis v podob¢ pfevzeti pacienta tymy roz$ifuje, jako je tomu nyni i u di-
do ambulantni péce po jeho propusténi vize OPM. Pevné vérim, ze i v dalSich
V ¢em vidite zpétné kli¢ k uspéchu? z nemocnice. Nasim cilem je byt vzdy letech nas ¢ekaji velké uspéchy, a¢ vyvoj
Tymovost, cilevédomost, vytrvalost, po- o krok dal a reagovat na pozadavky trhu,  ve zdravotnictvi a dopady na ekonomi-
zitivni pristup, sdileni zkuSenosti a zna- nasich klienti a samotnym pacientiim ku nemocnic jsou obtizné predvidatel-
losti. A samozfejmeé i trocha Stésti byt pomoci v jejich nelehké Zivotni situaci. né. Doufdm, Ze i naddle budeme nasimi
ve spravnou chvili na spravném misté. klienty vnimani jako spolehlivy partner,
Skupina B. Braun oslavi tento rok 25 let. s nabidkou kvalitniho portfolia produktu
Jaké ma divize OPM cile a vize Kdyz se ohlédnete do minulosti, jak byste a sluzeb, a souc¢asné jako tym lidi, z nichz
do budoucna? popsala cas straveny v divizi OPM a co vyzafuje, ze je prace v B. Braun bavi.
Divize OPM se opira o vizi koncernu byste popfala spolecnosti do dalSich let?
,Chranime a zlepSujeme zdravi lidi V divizi OPM ptisobim od roku 2012.
na celém svété“. V ramci strategie 2020 Za tuto dobu dosahla vyznamnych redakce Braunovin
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Actreen® Glys St Actreen® Hi-Lite St Actreen® Mini et
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INOVATIVNI MOCOVE KATETRY
SE SBERNYM SACKEM

B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz | www.actreen.cz
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Il Art Lines zve do sveta umeni

V minulych mésicich jsme mé&li moZnost v prazské Art & Event Gallery Cerna labut vidét vystavu,

ktera nabidla velice zajimavy vhled do sou€asné britské vytvarné scény. Pod vystiznym nazvem

Soucasné britské uméni predstavila poradajici spolecnost Art Lines bezmala ¢tyricet dél od jedenacti

vyraznych britskych umélctl. Na jejich vybéru se podilel i predni britsky umélecky kritik a téz aktivni
umélec Edward Lucie-Smith. PFi této prilezitosti jsme mu polozili nékolik otazek.

Jste spisovatel i basnik, kurator,
umélecky kritik i aktivni umélec. Cim se
citite byt nejvice?

Nemam rad Skatulkovani. Délam to, co
chci. Jelikoz nejsem ¢lenem zadné velké
umelecké organizace, mam ve skutecnosti
neobvyklou volnost délat si to, co chci. Je
na ostatnich, aby interpretovali mé ¢iny.

Martin Valach
ART LINES s.r.o.

a

BRAUNOVINY.CZ |

Napsal jste vice nez 150 knih. Kdybyste
mél vybrat jednu, na kterou jste
obzvlasté pysny, ktera by to byla?
Nejveétsi vliv méla a ma Movements in
Art since 1945, kterou poprvé vydala
spole¢nost Thames & Hudson v roce 1969.
0d té doby se dockala zhruba péti revizi,
byla pfeloZena do rady dalSich jazyku a je
stale v tisku.

Co vas inspirovalo k tomu, abyste se stal
aktivnim uméleckym fotografem, a kde
Cerpate inspiraci?

Fotografovani je v podstaté zptlisob ko-
munikace. Casto mnohem u¢innéjsi nez

slova. Kdyz jsem byl nedavno v Praze,
udélal jsem celou sérii fotografii slavného
zidovského hrbitova.

Mate svého oblibeného umélce?
Nikoho konkrétniho. Zastavam postoj
»Predved se mi! Pokracuj, piekvap mé!“.

Kterého ceského umeélce povazujete

za nejtalentovanéjsiho ¢i vas nejvice
zaujal?

Jifi Hauschka a dalsi ¢eSti stuckisté.
Stuckistické hnuti bylo v Ceské republice
velice kreativni a stalo se mezinarodné
velice znamym.
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Na vystave byla vedle tvorby zdej-
Simu publiku jiz dobfe znamych
Charlese Thomsona, Paula Harveyho
nebo Joea Machinea k vidéni i dila
dalSich umélcd, mimo jiné fady au-
tord tézicich originalnim zplsobem
z reflexe fotografie i z predvalecné-
ho surrealismu.

K tém patfi napfiklad umélkyné
Anna Keen, jejiz platna pfipominaji
dila starych mistri. Jak sama fika,
jsou i jeji inspiraci: ,Ovliviuji mé
skvélé obrazy z obdobi renesance,
baroka a 19. stoleti. Inspiruji mé
umeélci, ktefi tvorili portréty a kra-
jiny. Moznost cestovat, abych je
mohla vidét a studovat, je jako pa-
livo pro mé umeéni. Predstavuji si Ti-
tiana, Tintoretta, Claudea Lorraina,
Leonarda - jak by se citili a jak by
namalovali to, co je prede mnou."

Britskymi ostrovy a jejich umélec-
kou scénou to ovéem v Cerné labuti
zdaleka nekonci. Pristé nam Art
Lines predstavi ¢eské uméni. Na vy-
stavé budou prezentovana také dila
Jifi Hauschky, oblibence Edwarda
Lucie-Smitha. Vystavu bude mozné
navstivit od soboty 19. kvétna.

Spole¢nost Art Lines poskytuje individualni
poradenstvi ve svété uméni. Zastupuje za-

jmy klientl, umélct a komercnich partnerd.
Spojuje osobnosti se vztahem k uméni,
investory, podporovatele i filantropy.

DOTEKY UMENI | 33
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Edward Lu cie—Smith, Karneval, Benatky, 70x 100 cm, fotografie, 1997-2000

Edward Lucie-Smith se narodil v roce 1933 v Kingstonu na Jamajce.
V roce 1946 se prestéhoval do Velké Britanie, kde studoval na King’s
School v Canterbury a Merton College v Oxfordu. Je mezinarodné zndmym
uméleckym kritikem a historikem, kuratorem, aktivnim umélecem,
fotografem a spisovatelem. Je autorem vice nez 150 knih, vCetné cenéné
publikace Art Today, kterd zstava neopominutelnym manudlem soucasné
svétové umélecké tvorby.

Anna Keen, Colosseum a autobus, Rim, 89x 116, olej na platng, 2013

Anna Keen se narodila v roce 1968. Vyrustala na malém skotském ostrove
s jednou knihou o starém uméni a snem stat se malitkou. Uméni studovala

v Paiizi, Rimé a v Londyné. Pfedstavuje jednu z nejvyraznéjsich osobnosti,
pro kterou v uméni neni podstatné, co namaluje, ale jak tvofi. Preferuje
tradi¢ni pristup, soucasné moderni umeéni ji neoslovuje.
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OZIVENi ZAKLADNICH PRIPRAVA A PODAVANI ZIVOT OHROZUJICi STAVY
DOVEDNOSTi PORODNICH CYTOSTATIK V OSETROVATELSTVi -
ASISTENTEK simulacni kurz

4. Cervna a 26. zafi 2018
4. kvétna 2018 | Praha 8 Praha 8 | Pavilon B. Braun Dialog

Pavilon B. Braun Dialog 5. tervna 2018 | Praha 8

Pavilon B. Braun Dial
Porada Aesculap Akademie aviio au alog

Pofada Porodni dim U &4pa, 0.p.s. ve spolupraci s VFN v Praze
ve spolupraci s Ceskou komorou porodnich Pofada Aesculap Akademie
asistentek a Aesculap Akademii ve spolupraci s VFN v Praze
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Nutricom p® Jak nas kontaktovat Ako nas kontaktovat
S v - CESKA REPUBLIKA SLOVENSKA REPUBLIKA
peroralnl nutricni doplnky B. Braun Medical s.r.o. B. Braun Medical s.r.o.

V Parku 2335/20, CZ-148 00 Praha 4 Hlucinska 3, SK-831 03 Bratislava
Tel. +420-271091 111, Fax +420-271091 112 Tel. +421-2-63838920, Fax +421-2-44638067
info@bbraun.cz, www.bbraun.cz www.bbraun.sk

Zakaznické centrum Zakaznicke centrum
Tel. +420-271091 333, Fax +420-271091312 Bezplatné linky:
prodej.cz@bbraun.com Tel. 0800 155440, Fax 0800 155441

Servisni centrum predaj.sk@bbraun.com

Tel. +420-271091 555, Fax +420-271091 552
servis.cz@bbraun.com, reklamace.cz@bbraun.com
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PREDOPERACNI
EDUKACNI SADA

POMOC PRI PRIPRAVE K OPERAC]

B. Braun Medical s.ro. | Divize OPM
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.cz | www.bbraun.cz

SHARING EXPERTISE

Obsah edukacni stomické sady

= model stomie,

= zahnuté tupotupé nlzky,

= plastova Sablona na méreni
velikosti stomie,

= fixa na preklesleni Sablony
na podlozku stomického sacku,

= jednodilny uzavreny sacek,

= jednodilny vypustny sacek,

= pfidrzny pasek,

= zahustovaci prostredek lleogel.

Edukaéni sada je synonymem prvni pomoci

v edukaci stomickych pacientd, ktefi se ¢asto
ptaji na navody, pfirucky a také na jiné pomucky
napomocné k vedeni plnohodnotného osob-
niho, rodinného, pracovniho i spolecenského
Zivota. Tato sada je vytvorena za ucelem nacviku
aplikace, vypousténi a odstranéni stomického
sacku a obsahuje také kresleny komiks uréeny pro
pacienta. Ten prehledné popisuje situaci, pomoci
obrazki dokumentuje pom(icky potfebné pro
nacvik spravné manipulace a praci se stomickym
sackem. Edukaéni sadu ziska pacient od své sto-
mické sestry zdarma.

Vechny produkty Flexima® 3S jsou pIné dostupné
v Ceské a Slovenské republice a jsou kompletné
hrazeny ze zdravotniho pojisténi (VZP).
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DS KLIPY

NOVY A BEZPECNEJSI TITANOVY KLIP
PRO UZAVER CEV

B. Braun Medical s.r.o. | Divize Aesculap
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.cz | www.bbraun.cz

SHARING EXPERTISE

= Titanové svorky ve tvaru V,
s vroubkovanim proti sklouznuti
na vnitrni strané

= Dvé paraleln€ uloZzena ramena,
mezi ktera se stlacuje tkan pfi
uzavreni klipu

= Vlyrazna redukce nebezpedi axialni
dislokace klipu

= V/ys$Si prilnavost klipu ke tkani

z prerusované tkané

= \lyroben z Cistého titanu, je tedy
pacienty dobfe snasen

= K dispozici i klipy se zamkem

= Klipy v provedeni Small,
Small-Medium, Medium,
Medium-Large a Large




