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Petr Koukal, profesionalni badmintonista -
a Cesky olympionik, podporuje Svétovy den ledvin

8. brezna 2018, 8-15 hod.

TéSime se na vas ve vsech dialyzacnich strediscich a nefrologickych ambulancich B. Braun Avitum.

Otestujte si ledviny online www.ledvinova-kalkulacka.cz

Zjistéte vice WWW.SVetovydenledvin.cz
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Vazené Ctenatky, vazeni Ctenafi,

jsem rad, ze vas mohu v tvodu no-
vého roku pozdravit. Rok 2018 je pro

B. Braun v Ceské republice a na Sloven-
sku rokem vyznamnym - ceska a slo-
venska pobocka byly zaloZeny v roce
1993, a tak letos slavime 25 let pisobe-
ni v obou zemich.

Asi bych mél priznat, Ze to ¢tvrtstoleti
je davodem k ohlédnuti i pro mne osob-
né - mél jsem to Stésti byt mezi uplné
prvnimi zaméstnanci na tehdejsi adrese
v prazskych HoleSovicich a spole¢né

s feditelem Ing. Jaroslavem Valentou

a dalSimi tremi kolegy zazit a realizo-
vat prvni kroky zac¢inajici spole¢nos-

ti. Od té doby nejen uplynulo mnoho
dnt, ale zaroven se B. Braun vyrazné
promeénil.

Vyuzili jsme ptilezitosti vydani prvnich
letoSnich Braunovin k tomu, abychom
vam ve specialni pfiloze nabidli priarez
nasSimi aktivitami a ukazali vam, kam
se nam podaftilo spole¢nost za 25 let
posunout. Nechceme se ale jen nostal-
gicky obracet k rokiim minulym, vice
nas zajima budoucnost.

Proto dékuji vam vSem, kdo jste se
spole¢né s nami podileli na uspéchu

B. Braun v obou zemich, a pfedevsim se
téSim na nadchdzejici roky a nasi dalsi
spolupraci.

e

Vazené citatelky, vazeni Citatelia,

som rad, ze vas mozem v uvode nového
roka pozdravit. Rok 2018 je pre B. Braun
v Ceskej republike a na Slovensku rokom
vyznamnym - ¢eska a slovenska poboc-
ka boli zaloZené v roku 1993, a tak tohto
roku oslavujeme 25 rokov posobenia

v oboch krajindch.

Asi by som mal priznat, Ze to Stvrtsto-
rocie je dovodom na ohliadnutie sa aj
pre mna osobne - mal som to Stastie
byt medzi uplne prvymi zamestnan-
cami na vtedajSej adrese v prazskych
HoleSoviciach a spolu s riaditelom

Ing. Jaroslavom Valentom a dal$imi
troma kolegami zazit a realizovat prvé
kroky zac¢inajucej spolocnosti. Odvtedy
nielenze uplynulo mnoho dni, ale zaro-
ven sa B. Braun vyrazne zmenil.
LVyuzili sme prilezitost vydania prvych
tohtoro¢nych Braunovin na to, aby sme
vam v Specidlnej prilohe ponukli pri-
erez naSimi aktivitami a ukazali vam,
kam sa ndm podarilo spolo¢nost za 25
rokov posunut. Nechceme sa vsak len
nostalgicky obracat k rokom minulym,
viac nas zaujima buducnost.”

Preto dakujem vam vsetkym, ktori ste
sa spolu s nami podielali na uspechu
B. Braun v oboch krajinach, a predo-
vsetkym sa teSim na nadchadzajuce
roky a nasu dalSiu spolupracu.

WAAALALA A

Ing. Petr Macoun, Ph.D.
jednatel spoleépostl’ B. Braun Medical a B. Braun Avitum
Ceska republika a Slovensko
konatel spoloé{los‘[i B. Braun Medical a B. Braun Avitum
Ceska republika a Slovensko

Necekejte
na vydani
dalsiho cisla!
Prectéte si
aktuality, ¢lanky
a mnohem vice
pfimo na webovych
strankach Braunovin.
® On-line verze
snadno ¢itelna na vétsSiné
mobilnich zafizeni,

bez nutnosti stahovani
velkych dat

= Aktualni zpravy z akci
® Produktové novinky

® Rozhovory s odborniky

. www.braunoviny.cz

"

Co vas zajima:
nejcten€jsi clanky
on-line verze

Jak se spravné naucit techniku
chirurgického Siti

Operace patere jsou velmi slozité,
ale vysledek stoji za to

Jak spravné pouzivat chirurgické
nastroje

Zrekonstruovana dialyza

B. Braun Avitum pfichazi

s novym modelem komplexni
pece

Ortopedie

www.braunoviny.cz
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Spolecne s vami chranime let
a zlepsujeme zdravi lidi v Ceske

LI V4

a Slovenskeé republice jiz

Ing. Petr Macoun, Ph.D.
jednatel spolecnosti B. Braun
Medical a B. Braun Avitum
Clen vedeni Skupiny B. Braun
v CRa SR

V kolika lidech jste v roce 1993 zacinali a v jakych prostorach?
Pokud srovnam dnesni sidlo a nasi velikost s tehdejSimi podmin-
kami, pak byl za¢atek B. Braun v CR veelku nenapadny. V byva-
lém byté prebudovaném na kanceldf naproti Parkhotelu v praz-
skych HoleSovicich nas tehdy ve firmé pracovalo celkem pét.
Krome tehdejsiho jednatele Jaroslava Valenty to byla obchodni
referentka, ucetni a skladnik. J& jsem mél na starosti IT a mnoho
dalSich véci, které se startem spolec¢nosti souvisely. Jiz prvni mé-
sice ale byly tak uspésné, Ze jsme se rychle rozrtstali. Tfeba jsme
ptijali nasi prvni recepc¢ni a ,centralu” rozsirili do dalsiho patra.

Jak vzpominate na obdobi, kdy se jeSté nepouZzival mobil

a e-mail?

B. Braun uz byl tenkrat samozfejmé velmi pokrokovy, takze
e-mail jsme méli od zacatku, i kdyz jsme si mohli zpravy posilat
jen mezi sebou. Ale zase to bylo lepsi nez zavadét papirové
obézniky, coz byl tehdy stdle béZny komunikac¢ni nastroj. O par
let pozdé&ji jsme ziskali pfes modem pfipojeni na internet a mohli
jsme se tak vice oteviit svétu. Zivot bez mobilt si mozna néktefi
z nas uz ani neumgji pfedstavit, ale ono to fungovalo docela
dobfe. V roce 1993 byl totiz nejvétsim hitem fax, v té dobé
naprosty zazrak. Ten mame vlastné dodnes, ale téZko ftict, kdy
na n¢&j naposledy nékdo néco poslal. Mozna budeme za dalsich
25 let podobné vzpominat na e-maily z roku 2018.

B
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MUDr. Martin Kuncek

jednatel B. Braun Avitum CZ/SK
Clen vedeni Skupiny B. Braun

v CR a SR

Jaky lidsky pribéh vam za dobu existence B. Braun utkvél

v paméti?

Cely rodinny koncern B. Braun je zndm svou péci o zamést-
nance. Pracovni zkuSenost kratsi nez deset let se stale bere
spise jako juniorska. V Cesku i na Slovensku najdete mnoho
lidi, ktefi naskocili do vlaku v jeho uplnych pocatcich a jsou
na palubé dodnes. Dlouhodobost a stabilita prostiedi firmy je
pro mé asi silngjsi nez jeden pfibéh.

Co je pro B. Braun vyzva do budoucich let a kam se posunula
dialyza¢ni péce proti zacatkGm?

Nejveétsi vyzvu a soucasné prilezitost vidim v kombinaci vyroby
a dodavek skvélych technologii a v aktivnim podilu na poskyto-
vani zdravotni péce v prislusné oblasti. Jen tak dokazete dorucit
pacientovi to nejlepsi, co je v dnesni mediciné mozné, a soucas-
né Cerpat dostatek zkuSenosti pro dalsi sméfovani vyvoje.
Dialyzacni péce se samoziejmé za ty roky zménila naprosto
zasadné. Zménilo se toho mnohem vice nez jen technologie

a zdravotnické prostfedky. Dostupnost a kvalita péce po re-
voluci a nyni je naprosto nesrovnatelna. Doklada to treba
vyrazné vyssi praimérny vék nasich pacientd, ktery vzrostl

od 90. let témér o deset let.

(M\&‘ﬂ/
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Historie Skupiny B. Braun saha az do unora roku 1993. Tehdy spolecnost vstoupila

na Cesky a slovensky trh a dnes jsme pro Cesko a Slovensko jiz 25 let zarukou $pickovych
zdravotnickych materiald, Iékarskych pfristrojl, zdravotnickych technologii a sluzeb.
Poskytujeme jedinecnou odbornou zdravotnickou a dialyzacni péci. Jsme specialisté

na vzdélavani ve zdravotnictvi. V roce 2017 dosahla cela skupina B. Braun CZ/SK obratu
ve vySi 3,4 miliardy korun. S témé&r 900 zaméstnanci a velkym mnozstvim klientl si timto
chceme spolecné prfipomenout a oslavit toto vyznamné jubileum.

PharmDr. Ji#{ Lukes

- jednatel spole¢nosti B. Braun

Medical

Regional Head OPM Region 3b
¢len vedeni Skupiny B. Braun
v CR a SR

Jak vypadal trh zacatku 90. let z hlediska konkurence

i z hlediska pestrosti produktového portfolia?

Na trhu CR a SR bylo jiz tehdy dostupné $iroké portfolio vy-
robk B. Braun predevsim pro intenzivni péci, infuzni terapii

a urologii. M¢li jsme nékolik desitek vyznamnych konkurentt.

Predev$im domdci vyrobce a nove vznikajici lokalni distri-
butory, ktefi uvadéli na trh zdravotnické prostredky a léciva
renomovanych vyrobci. Nasledné dochazelo ke konsolidaci
trhu, fada lokdlnich vyrobct a distributort zanikla a svétové
koncerny zalozily vlastni dcefiné spolecnosti.

Kdy nastal zlomovy okamzik a odkdy bylo jasné, ze se

B. Braun v Cesku a na Slovensku chytil a co to zpiisobilo?
B. Braun velmi rychle a uspésné rozsiril své portfolio a pre-
sunul veSkeré obchodni aktivity od distributort do svych
dcefinych spole¢nosti B. Braun Medical. Zahy ziskal pozici
lidra v Cesku i na Slovensku, a to nejenom velikosti obratu

a podilu na trhu. Jesté dilezitéjsi bylo renomé u zdravotniki.
Domnivam se, ze o uspéchu rozhodlo budovani dobrého jména

znacky B. Braun.
R

&

e

MUDr. Alan Munteanu

Clen vedeni Skupiny B. Braun
v CR a SR

a feditel divize Aesculap

Na ktery mimoradny produkt z portfolia B. Braun CZ/SK
nezapomenete?

Asi nejvice emoci vyvolala 3D kamera Einstein Vision.

B. Braun a jeho divize Aesculap se stala prvni spole¢nosti, kte-
ra uvedla na medicinsky trh endoskopickou véz s trojrozmér-
nym obrazem pro bézné pouziti pfi operacich. Reakce chirurgt
byly a jsou nadSené, kone¢né vidi operac¢ni pole trojrozmérné,
maji daleko vétsi prehled, délaji méné chyb, snadnéji se ori-
entuji. Tato technologie byla skute¢né prelomova a revolu¢ni,
takze ji radi testovali i neoperatéfi. VyzkousSel si ji napriklad

i nékdejsi ministr zdravotnictvi Leo$ Heger. Diky Einstein Vi-
sion Aesculap ziskal velky podil na trhu endoskopii a zapsal se
do povédomi chirurgt jako skute¢né mimoradny produkt.

Co pfinesl trhu prudky rozvoj internetu a jak se s tim spo-
le¢nost v pribéhu 25 let vyrovnala?

Myslim si, Ze si ani neuvédomujeme, co vSechno internet za ta
léta zménil. Zrychlena komunikace pfes e-mail, katalogy na in-
ternetu, on-line objednavky nebo tfeba e-shop. To vse zlepsilo
kontakt s naSimi zakazniky a sluzZby pro né. O marketingu ani
nemluvim. Internet trh zrychlil a zpresnil pfenos informaci. V te-
lemediciné jsou dnes bézné prenosy z operacnich salti nebo tieba
sdileni vystuptli z radiodiagnostickych pristrojiit napfi¢ speciali-
zacemi. V posledni dobé se pracuje s velkymi datovymi soubory,
tzv. big daty. A B. Braun, ktery byl tak trochu vzdy napfted, je
opét u toho. Napriklad vyhodnocovani kvality instrumenta ze
servisnich dat a z dat naSich zékaznikG ma velkou budoucnost.

BRAUNOVINY.CZ
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I Muzi, nepodcenujte

zdravi ledvin svych zen

i Svétovy

den
) } ’ ledvin

Mezinarodni federace nadaci pro nemoci ledvin a Mezinarodni
nefrologicka spole¢nost kazdoro¢né vyhlasuji Svétovy den ledvin
(Word Kidney Day), ktery tradi¢né vychazi na druhy ¢tvrtek v mésici
breznu - letos na 8. 3. 2018. Tento den je nejen Svétovym dnem
ledvin, ale také Mezinarodnim dnem zen. Mame tak prilezitost zamérit
se prave na zdravi ledvin vsech divek a Zen a s mottem ,,CHLAPI,
CHRANTE SVOJE ZENY!" vyzyvdme hlavné muze, aby nepodcenovali

zdravi ledvin svych zen.

Svétovy den ledvin, 8. brezen 2018:
Chlapi, chrante svoje Zeny!
Tvari letoSniho Svétového dne ledvin se
stal Petr Koukal, badmintonista a zakla-
datel Nada¢niho fondu Petra Koukala
v ramci projektu ,STK pro chlapy*. ,Pred
osmi lety pfi ndhodné bézné urologické
prohlidce zaznéla jasna diagndza: rakovi-
na varlat. Jesté téhoz dne jsem musel pod-
stoupit operaci. Tehdy mne na prohlidku
donutila jit ma kamaradka. Jsou to pravé
Zeny, které nad nami casto drzi ochrannou
ruku, a proto tento projekt beru i jako San-
ci Zendm néco vratit,” fika Petr Koukal.
Skupina B. Braun jiz nékolik let podpo-
ruje osveétu a prevenci a v tento den vzdy
otevira Siroké verejnosti své odborné
ambulance a dialyzaéni stiediska v Ceské
a Slovenské republice k preventivnim

TISKOVE KONFERENCE -
SVETOVY DEN LEDVIN
8. BREZNA 2018

DIALYZACNI STREDISKA:
KEZMAROK | Huncovska 42 | 9.30-11.00

TEPLICE | U Nemocnice 3064
9.30-11.00 | ambasadorka Tereza Bartova

prohlidkam. Kazdy ma moznost se ne-
chat bezplatné a bez objednani vysSetfit.
,Na zakladé vlastni zkuSenosti jsem
zjistil, jak je zdravotni prevence dilezi-
ta. Nékdy mtze zachranit i lidsky zivot.
Pravé proto si i ja nechavam ledviny
vysetfit a chtél bych apelovat na vSech-
ny muze, at vezmou své zZeny a jdou si
spole¢né s nimi ledviny vysettit,“ dodava
Petr Koukal, badmintonista a autor knihy
Jsem.

,Nestihate? Otestujte se on-line!* fika
Terezka Bartova, ambasadorka Skupiny
B. Braun a pacientka Pavilonu B. Braun
Dialog. Zajemci o vySetieni, ktefi ne-
mohou dorazit osobné¢, maji moznost si
udélat svij ,ledvinovy test” on-line, a to
pomoci ledvinové kalkulacky www.ledvi-
novakalkulacka.cz.

B. BRAUN DIALOG | Praha 8 | Budinova 2464/2b

10.30-12.00 | ambasador Petr Koukal
OLOMOUC | Prazska 255/41 | 9.30-11.00

BRAUNOVINY.CZ ||

Ne kazdé prvenstvi je dobré
NejcastéjSim onemocnénim u nas je

onemocnéni ledvin. Statistika z roku
2012 nam dokazuje prvenstvi v poctu
nové diagnostikovanych nadora ledvin
na 100 000 osob v populaci. Ro¢né tak
pfibude 3 000 pacientli s rakovinou led-
vin. Hlavni pfi¢iny této nemoci jsou ne-
zdravy zivotni styl, konzumace alkoholu,
koureni a $patny pitny rezim. ,V loniském
roce Loni na Svétovy den ledvin dora-
zilo do nasich dialyzac¢nich stfedisek

a do nefrologickych ambulanci témér

3 000 lidi, pricemz kazdému ¢tvrtému
nasi lékati doporucili dalsi specializova-
né vysetfeni,” vzpomina MUDr. Martin
Kuncek, feditel a jednatel spole¢nosti
Skupiny B. Braun.

Zeny a onemocnéni ledvin

Chronické onemocnéni ledvin postihuje
na celém svété priblizné 195 miliont zZen.
Kazdoro¢né na toto onemocnéni umira
témér 600 000 Zen, chronické onemoc-



néni ledvin je tak 8. nejcastéjsi pricinou
umrti u Zen. Riziko rozvoje chronického
onemocnéni ledvin (CKD) je u Zen ptinej-
menSim stejné jako u muzd, ne-li vyssi.
Podle nékterych studii se CKD rozviji

u Zen ve srovnani s muzi s vétsi pravdeé-
podobnosti, jeho prevalence je 14% u zen
a 129% u muzt. Nicméné ndhradou funkce
ledvin (dialyzou nebo transplantaci) je
lé¢eno méné zen nez muzi.

Lupusova nefritida a infekce ledvin
Néktera onemocnéni ledvin, jako napf.
lupusova nefritida nebo infek¢ni zanéty
ledvin, se typicky tykaji Zen. Lupusova
nefritida je projevem autoimunitniho
onemocnéni, pfi kterém imunitni systém
utoci na vlastni bunky a organy. Infekce
ledvin, stejné jako vétSina infekci mocové-
ho ustroji, jsou cast&jsi u Zen. Riziko téchto
onemocnéni vzrusta v pribéhu téhoten-

stvi. K dosazeni dobrych vysledki lécby je
jako u vétSiny onemocnéni ledvin potfebna
Casna diagnostika a vCasné zahdjeni 1écby.

Onemocnéni ledvin a téhotenstvi
Chronické onemocnéni ledvin je pova-
Zovano za rizikovy faktor komplikaci
v pribéhu téhotenstvi a za rizikovy faktor
snizeni plodnosti. Zeny s CKD jsou vysta-
veny veétSimu riziku komplikaci pro matku
i plod. Téhotenstvi zen s pokroc¢ilym CKD
mirou vyskytu hypertenze a pred¢asného
porodu. V pfipadech CKD muze byt sni-
Zena plodnost, nicméné poceti je mozné,
vzacné i u dialyzovanych pacientek.
V téchto pripadech je lepSich vysledki do-
sahovano pfi intenzivni dialyzacni 1é¢bé
(denni nebo témér denni).

Komplikace souvisejici s téhotenstvim
zvysuji riziko onemocnéni ledvin. V tom-
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to ohledu miize byt téhotenstvi cennou
prilezitosti k diagnoze CKD v raném
stadiu, s moznosti planovani lécebné
intervence.

Tehotenstvi u transplantovanych Zen

U Zen po uspésné transplantaci je mozné

plodnost obnovit a zvysSit pravdépo-

dobnost uspésného porodu. Nicméné je

v téchto pripadech pozorovana vyssi mira

vyskytu komplikaci nez u bézné populace.
Témito komplikacemi jsou podstat-

né vice ohrozeny Zeny v rozvojovych

zemich. DGvodem je nedostate¢na do-

stupnost vSeobecné a vcasné prenatalni

péce, nespravna lécba zen s preeklampsii

a nedostate¢na dostupnost dialyzy u za-

vaznych pripadd AKI.

redakce Braunovin

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

Pokud vam ledvinova kalkulac¢ka spocita
rizikové hodnoty, objednejte se ke svému
praktickému |ékafi na preventivni prohlidku
nebo prijdte na vysetreni v ramci
Svétoveého dne ledvin 8. bfezna 2018

MYSLETE NA SVE ZDRAVi
| ZDRAVI SVYCH BLIZKYCH

LEDVINOVA KALKULACKA

WWW.LEDVINOVA-KALKULACKA.CZ | WWW.OBLICKOVA-KALKULACKA.SK

B. Braun Avitum s.ro. | V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 911 | Fax +420-271 091 912 | www.bbraun-avitum.cz

BRAUNOVINY.CZ



10 | ROZHOVOR

Il Onemocnéni
ledvin nepatri mezi
hlavni medialni
témata a potrebuje
vetsi popularitu

S predsedou Ceské nefrologickeé
spolecnosti Vladimirem Tesarem

0 vyvoji nefrologie, prevenci

a jeho lékarskych I nelékarskych snech

Pane profesore, jak se syn pravnika

a uditelky dostane k mediciné?

Na stfedni Skole mé sice nejvic bavily
humanitni obory, ale fyziku, chemii

a biologii jsem mél také rad. Bylo mi
jasné, Ze studium biologickych obort je
daleko méné zatizené tehdejSimi politic-
kymi deformacemi, takze jsem se rozho-
dl pro medicinu, i kdyZ ani v nasi Siroké
rodiné nikdy nikdo lékafem nebyl.

Puvodné jste chtél studovat humanitni
obor. Vi se, Ze mate rad historii

a literaturu. Zustala ve vas tahle

touha, pfipadné podafilo se ji pretavit

v konicek?

Byt napft. historikem a mit medicinu jako
konicek je prakticky nemozné. Opacné

to pfece jen trochu jde. Kontakt s histo-
rii na velmi laické urovni udrzuji trvale
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cetbou. Co se tyce literatury, tam jsou
moje zajmy bezbiehé, od antického dra-
matu po moderni poezii. Cteni si uzivam,
z toho, co si vyberu, se mi maloco nelibi.

Jaké mate oblibené historické obdobi?
To se pochopitelné béhem mého Zivota
opakované ménilo. Jako Skolaka mé
zajimalo husitstvi, pozdé&ji zejména
pocatky renesance a zamoiské objevy,
v posledni dobé mam dvé obdobi, ktera
mé zajimaji nejvic: osvicenstvi - mys-
lim, Ze se nam v posledni dobé zac¢ina
nedostavat zdravého rozumu a zZe by
nova vlna kritického racionalismu nijak
neuskodila - a pozdni antika - tato
doba ma urcité mnoho spole¢ného s nasi
soucasnosti (mnoho obtizné fesitelnych
problému a zejména ztrata energie pro-
blémy fesit).

Interna u vas zvitézila nad chirurgii. Jak
ale zvitézila nefrologie nad hematologii,
pfipadné gastroenterologii, o které jste
mél zajem?

Ja jsem byl vzdycky spise neSikovny,
takZe chirurgie u mne na rozdil od mého

syna, ktery o ni dlouho uvazoval, nepfi-
padala v uvahu. Co se tyce internich pod-
obort, zavisi volba ¢aste¢né na nahodé,
kde zac¢nete pracovat, ucitelich, zda a jak
se vam vénuji, ale pochopitelné i na obsa-
hu oboru jako takového.

Myslim, Ze jsem se nestal hematologem
nebo hepatologem hlavné proto, Ze na I.
interni klinice v dané chvili nebyla po-
tfeba dalSich odborniki v téchto oborech.
K nefrologii jsem se na zacatku dostal
opravdu dost ndhodné. Na I. interni
kliniku se zrovna presouvala dialyza z II.
interni kliniky a vznikal novy nefrolo-



gicky tym, kterému chybéli sekundari,

a ja jsem se stal jednim z nich. Mél jsem
velké Stésti, Ze jsem mohl opakované
stazistovat v IKEMu u prof. Schucka.
Moje piredchozi zkusSenosti z hematologie
a hepatologie mi umoznily zaméfrit se

na nékteré hrani¢ni oblasti mezi nefro-
logii a témito obory. Hned od zac¢atku mi
bylo jasné, Ze nefrologie je velmi dobra
volba, Siroky obor zahrnujici problemati-
ku imunologie a technologickych inovaci
s mnoha prekryvy s dal$imi internimi
podobory.

Nyni stojite v &ele Ceské nefrologické
spolecnosti. Jaké byly zacatky nefrologie
jako oboru u nas? A jak byste je srovnal
se sou¢asnym stavem nefrologie?
Zacatky nefrologie jako oboru jsou spo-
jeny v Ceskoslovensku zejména s osob-
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nosti prof. Broda a sahaji do 50.-60.
let 20. stoleti. Ja si dobfe vzpominam
na situaci v oboru v 80. letech s vyrazné
omezenym piistupem k ndhradé funkce
ledvin a na zacatku 90. let, kdy se podafi-
lo relativné velmi rychle dosdhnout plné
dostupnosti dialyzacni 1é¢by, ktera na-
sledné umoznila dalsi rozvoj oboru nefro-
logie s ¢aste¢nym presunem pozornosti
na Casnou diagnostiku a lé¢bu primarnich
onemocnéni ledvin.

Dalsi vyznamnou zménou po roce
1989 bylo otevieni hranic a moznost spo-
luprace na fadé evropskych i svétovych
projektl. Soucasny stav Ceské nefrologie
je urc¢ité dobry, problém je, a je to mozna
pric¢inou celosvétové nizsi atraktivity
nefrologie jako oboru, Ze je zde mén¢
inovaci nez napf. v onkologii, hematologii
nebo revmatologii. Bez zasadné novych
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lécebnych postupt se ani nefrologie prilis
dopfedu neposune.

PovazZujete za svij nejvétsi profesni
uspéch objev souvisejici s polycystickou
chorobou ledvin? Pokud ano, jak k tomu
doslo a posunul se tento objev nékam
dal? Pokud ne, co je vasim nejvétSim
uspéchem na poli nefrologie?

Nedavna publikace, ktera ukazala vyso-
kou ucinnost bosutinibu u pacientu s au-
tosomalné dominantnimi polycystickymi
ledvinami, je uspéchem celého autorské-
ho kolektivu a ja bych se do této oblasti
nemohl zapojit bez skvélé prace celé rady
mych kolegi, zejména doc. Jany Reite-
rové. Moji hlavni parketou vzdy byly
nemoci glomerult a za nejvétsi uspéch
povazuji, Ze se nam podarilo zapojit se

v této oblasti do fady zasadnich mezi-

I BRAUNOVINY.CZ
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narodnich projekta tykajicich se napf.
zacatkl biologické 1é¢by u ANCA-aso-
ciované vaskulitidy. Pokud mam uvést
nékteré, dle mého nazoru vyznamné
vysledky, které vznikly pfimo na nasem
pracovisti, jsou to napft. studie tykajici
se pouziti cyklosporinu v lé¢bé lupusové
nefritidy, biomarkerové studie u pacientl
s IgA nefropatii nebo studie kardiovas-
kuldrnich biomarkert u dialyzovanych
pacientli ve spolupraci s prof. Martou
Kalousovou.

Jsou lidé v Cesku ve srovnani se svétem
dostateéné informovani o onemocnéni
ledvin, nebo mame mezery?

Myslim, zZe informovanost bude asi po-
dobné nizka v CR jako jinde ve svété. Ne-
moci ledvin bohuzel nepatfi mezi hlavni
medialni témata, jako je (zejména détska)
onkologie nebo kardiologie. Nemoci
ledvin by mély byt primarné prezentova-
ny jako soucast komplexu civiliza¢nich
kardiovaskularnich a metabolickych
chorob. Vyhodou tohoto pfistupu je, Ze

z tohoto pohledu jsou nemoci ledvin casté
a jsou zminovany ve stejné kategorii jako
napf. nemoci srdce. Nevyhodou je, Ze se
mohou v komplexu kardiovaskuldarnich

a metabolickych probléma trochu ztratit,
zejména na ukor napft. srde¢niho selhani
nebo diabetu.

Jak byste si predstavoval idealni
osvétu? A komu hlavné by méla lezet

na bedrech?

To je opravdu tézka otdzka. Ve svété hraji
v osvété dlleZitou roli pacientské organi-
zace, které jsou u nas v radé oblasti dost
rudimentarni. Napf. v USA organizace
pacientl s polycystickymi ledvinami bo-
juje za dostupnost novych lékd a pomdha
dokonce shanét prostfedky na védecky
vyzkum a vyvoj novych 1ékt u daného
onemocnéni. U nas bohuzel ze strany
pacientl prevlada pasivita a predstava:
mdam narok na jakoukoli, i tu nejdrazsi
1é¢bu, zajistéte ji pro mne. Myslim ale, ze
se i v této oblasti zac¢ina situaci trochu
ménit a stale castéji se setkavame s ak-

tivnimi pacienty, ktefi maji zdjem udélat
néco i pro druhé.

Ceska nadace pro nemoci ledvin se
osvété vénuje intenzivné. Jaky je
nejlepsi komunikaéni kanal ve vztahu

k verejnosti?

Co se ty¢e mladych lidi, je urcité nejlep-
$i komunikace prostfednictvim nase-

ho webu, pro starsi pacienty ma stale
smysl vydavani opakované revidovanych
a upravovanych brozurek. Velmi nam po-
maha kazdoro¢ni zvyseni zajmu o nefro-
logii v souvislosti se Svétovym dnem
ledvin a s nim spojenymi akcemi. Véfim,
Ze tomu tak bude i letos.

Co je vlastné hlavni naplni prace
nadace?

Je to urcité informovat vefejnost o nemo-
cech ledvin. Nadace ale také organizuje
registr pacientti s ANCA-asociovanou
vaskulitidou a v minulosti podpofila
grantem rtzné vyzkumné projekty.
Umé;ji cesti IékaFi s pacienty komuniko-

Prof. MUDr. Vladimir Tesar, DrSc., MBA, FASN

Ocenovany a uznavany profesor vnitfnich nemoci. Vystudoval

1. lékarskou fakultu Univerzity Karlovy a dale pokracoval ve studiu

MBA na Prague International Business School. Za svoji dosavadni praxi
pUsobil mimo jiné jako prodékan 1. lékafske fakulty UK pro védu a také
zastaval funkci zastupce prednosty I. interni kliniky 1. IékaFské fakulty
UK. V roce 2003 se stal prednostou Kliniky nefrologie 1. Iékafske fakulty
UK a VSeobecné fakultni nemocnice v Praze. Za jeho praci stoji také bo-
hata publika¢ni a editorska ¢innost. Je autorem ¢&i spoluautorem zhruba
400 plvodnich publikaci a cca 340 zminek v ¢asopisech. Stal se ¢lenem
fady vyznamnych domacich i zahrani¢nich organizaci a spoleénosti,
napfiklad je ¢lenem Mezinarodni nefrologické spolecnosti (ISN), Ame-
rické nefrologické spolecnosti (ASN), je ¢lenem vyboru Immunonephro-
logy Working Group ERA-EDTA a prezidentem Mezinarodni spole¢nosti

pro ocistovani krve. Je také predsedou organizac¢niho vyboru 37. kongre-

su CNS a predsedou Ceské nefrologické spole¢nosti.

BRAUNOVINY.CZ [l
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vat, at uz v oblasti prevence, nebo pfi
vysvétlovani nemoci?

Nemyslim, zZe je komunikace lékafa

s pacienty v CR horsi nebo lepsi nez jinde
ve svété. Hlavni limitaci dobré komunika-
ce je dostatek ¢asu. Pokud mate v am-
bulanci na jednoho pacienta 10 minut,
nemuzete oCekdvat zadné zazraky. My

se proto snazime diskusi o zasadnich
tématech, napf. o vybéru metody nahra-
dy funkce ledvin, prevést mimo vlastni
ambulantni kontrolu a do diskuse formou
praktické demonstrace zapojit i napf. se-
stry a nutricionisty. Predstavy vefejnosti
o optimalni komunikaci lékate s paci-
entem jsou casto velmi zjednodusené. Je
dobré pacienta o jeho stavu co nejpodrob-
néji informovat a probrat s nim mozné
varianty feSeni jeho problému. VétSina
pacientu ale pred vlastnim rozhodnutim
dava prednost radé lékarte, a pokud by
komunikace skoncila indiferentni vyzvou
k vybéru mezi nékolika moznostmi, cha-
pala by to vétSina pacientt jako selhani
lékarte, ktery nevi, co ma délat.

S prevenci a edukaci Siroké vefejnosti
souvisi i Svétovy den ledvin, ktery letos
pfipada na 8. bfezna, cozZ je zaroven

i Mezinarodni den Zen. Nejspise pra-

v€ proto je zejména na Zeny zamérena
celosvétova osvétova kampan. Dava to
smysl i u nas?

Svétovy den ledvin ma kazdym rokem
né&jaké specialni téma, loni to napf. byla
obezita a ledviny. Co se ty¢e onemocnéni
ledvin u zZen, jde pochopitelné nejen o ne-
moci, které jsou mnohem casté&jsi u Zen
nez u muzu, jako je lupusova nefritida,
ale zejména o moznost a perspektivu
téhotenstvi u pacientek s rliznymi chro-
nickymi onemocnénimi ledvin. Casto se
setkdvame ze strany lékafl s pausalnim
zakazovanim téhotenstvi. Obvyklym
dtsledkem je otéhotnéni navzdory radam
lékare ve zcela neoptimalni situaci. My
se snazime pacientky upozornit na rizi-
ka gravidity, ale pokud je to jen trochu
mozné, spise jim téhotenstvi umoznit

a na planované téhotenstvi je co nejlépe
pripravit.

Neméla by se i prevence v dnesni
digitalni dobé vice presouvat naptiklad
na socialni sité a internet obecné?

Typové tieba projekty, jako je ledvinova
kalkulacka?

Urc¢ité ano, pro mladé pacienty je to ta
nejlepsi moznost. Kazdy pacient by jisté
m¢él znat a byt schopen interpretovat

své zakladni rendlni parametry a védét,
co znamena zvyseni sérového kreatini-
nu a jak je to zavazné. Nejvhodnéjsim

a nejsrozumitelnéj$im parametrem pro
pacienta je opravdu glomerularni filtrace.
Kalkulac¢ka, ktera mu umozni ji spocitat
z hodnoty sérového kreatininu a dal-
Sich béznych dat, je jisté velmi uzite¢na.
V soucasné dobé pribyva také riznych
kalkulatort, které umoznuji odhadnout

u pacientd s riznymi chronickymi nemo-
cemi ledvin tzv. renalni riziko, obvykle
definované jako riziko vyvoje terminal-
niho selhani ledvin vyzadujiciho nahradu
funkce ledvin dialyzou nebo transplan-
taci.

Zavérem nam dovolte osobné;si otazku.
Mate nyni n€jaky lékafsky a nelékarsky
sen?

Muj lékatsky sen je, Ze se nam podari
stabilizovat soucasnou velmi neutéSenou
personalni situaci v ¢eském zdravotnictvi
a soucasné se udrzime v prvni evropské
lize z hlediska dostupnosti inovativni
léCebné péce. Velmi se obavam, ze praveé
sem budou sméfovany pokusy o usporu
prostiredk, timto smérem nastoupeny
trend mtiZze byt ale zcela nezvratny.

Z hlediska nasi spole¢nosti by mé potési-
lo, kdybychom byli opét schopni kriticky
hovotit o nemalych redlnych problémech,
které mame, a zejména o tom, jak je fesit,
misto volby mezi nekritickou obhajobou
vseho, co se v poslednich 25 letech stalo,
a pausalnim odsouzenim celého polisto-
padového vyvoje. Bohuzel zatim vidim
spisSe narustajici polarizaci a nekomuni-
kaci. |

Ing. Lucie Kocourkova
tiskova mluvci
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6. Cesky video-seminar
s mezinarodni ucasti

TIPY A TRIKY
UROLOGICKE OPERATIVY

27. dubna 2018
Kongresové centrum Hotelu
Cernigov Hradec Kralové

Porada Urologicka klinika LF UK

a FN Hradec Kralové

ve spolupraci s Aesculap Akademii
a spolecnosti Forsapi

pod zastitou

I dékana LF UK )
prof. MUDr. RNDr. M. Cervinky, CSc.

I feditele FN Hradec Kralové
prof. MUDr. V. Pali¢ky, CSc., dr. h. c.
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Pracovni skupina Aesculap Akademie

BezpecCnost personalu

Informace, doporucené postupy, skutecné pribéhy a mnoho
dalsiho naleznete na webu www.bezpecnostpersonalu.cz

@ Poranéni ostrymi predmety
()) Priprava, fedéni a podavani I&civ
@ Hygiena a dezinfekce rukou
@ Rizika profesionalni nakazy

@ Nasili ve zdravotnictvi

Zalezi ndm na zdravi nejen pacientu, ale i zdravotnikd.

www.bezpecnostpersonalu.cz nyni i ve vasem mobilu
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Kezmarok

Kralovsky
Chimec

Il Nejvetsi fuze v historii B. Braun

uspesne dokoncena - svym pacientum tak nabizime

AV

Sirsi

pokryti dialyz v ramci Ceské a Slovenské republiky

Tti nova dialyzacni strediska se k 1. led-
nu stala plnohodnotnou soucasti B. Braun
Avitum. Diky této fuzi jsme od prvni-
ho ledna rozsitili nasi sit dialyza¢nich
stiedisek o dvé dialyzy v Ceské republi-
ce - v Ohradni ulici v Praze 4 - Michli

a v Rychnové nad Knéznou - a o jednu
ve slovenském Kezmaroku. Spole¢né

se tfemi novymi stfedisky provozuje

B. Braun Avitum celkem 23 dialyzac¢nich
stiedisek v Ceské republice a 16 na Slo-
vensku. V soucasné dobé navstévuje tyto
tfi dialyzy na 150 pacientti a Spole¢nost
dialyzovanych a transplantovanych,
ktera byla i u vzniku téchto dialyz, bude
i nadale sidlit v budové prazské dialyzy
v Michli.

VSechna strediska skvéle funguji dal
Cely prechod probéhl hladce a vS§echna
stfediska dale bezproblémové funguji.
Personadl se postupné adaptuje na nové
podminky a procesy. Neplanujeme v ob-
lasti lidskych zdroji zadné vyznamné
zmény, takze se pacienti i naddle setkava-
ji se stejnymi lékari, sestfickami i dalsi-
mi nelékatskymi pracovniky stfedisek.
»Nasim cilem je udrzet za kazdou cenu

R -

Moderni interiér dialyza¢niho stiediska
v Rychnové nad Knéznou

kvalitu zdravotnické péce minimalné

na stejné urovni a udélame maximum pro
to, aby diky nasim Spickovym koncerno-

vym technologiim neustale rostla,” doda-
va feditel B. Braun Avitum MUDr. Martin
Kuncek.

Spickové vybaveni a certifikované
fizeni kvality

V roce 1993 zalozil B. Braun své dcefiné
spole¢nosti v Praze a v Bratislavé a roku
1994 bylo otevieno prvni Dialyzacni
stfedisko B. Braun Avitum v Teplicich.
Filozofii sité dialyzacnich stfedisek je

kontinudlni zvySovani kvality dialyzac-
ni péce a komfortu pro pacienty. V roce
2000 se spole¢nost stala prvnim nestat-
nim zdravotnickym zafizenim poskytuji-
cim dialyzaéni oetfeni v Ceské republice,
které do své ¢innosti uspésné zavedlo tzv.
ISO normy. Kontrola dodrzovani norem
je nékolikrat do roka provadéna internim
auditem a jednou ro¢né se namatko-

vé vybrana stfediska podrobuji auditu
externimu. Na dialyzacnich stfediscich
se nachazeji nejmodernéjsi monitory

B. Braun pro hemodialyzu a hemodia-
filtraci. ,Trvale usilujeme o to nejlepsi
individudlni feSeni pro pacienta, od pfi-
zpusobeni lé¢ebni péce az po celkovou
koncepci souvisejicich sluzeb tak, aby

byl u nas v ,komfortni zé6né‘. Vyznam-

né nam v tom pomaha moznost sdileni

a rozvijeni naSich znalosti a zkuSenosti
nejen s domacimi partnery ve zdravotnic-
tvi, ale prostfednictvim koncernové sité
stfedisek prakticky celosvétové,” doplnuje
MUDr. Martin Kuncek.

redakce Braunovin
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Perfusor® compact™

dalsi krok k vysSi bezpecnosti pacientl

B/BRAUN

Il Infuzni technika compact?'s

Bezpecnégji, spolehlivéji a robustné se sloganem ,Time to care” vstoupila na trh nova fada infuzni techniky
B. Braun Compact Plus. Jeji misto je ve vysSi stredni tfidé a predstavuje tak dostupné€jsi alternativu tam,
kde by drazsSi pristroje s vétSim vybavenim byly nadbytecné ,Zaméfrili jsme se na to, aby vysoce intuitivni
ovladani jesté vice zjednodusilo praci s pFistrojem a zvysilo bezpecnost celého procesu. Sestram, které jsou
2 999% jeho uzivatelkami, tak zbude vice ¢asu na dalSi péci o pacienty,” vysvétluje hlavni pfednost nové
infuzni techniky obchodni a marketingovy manazer divize Hospital Care MUDr. Frantisek Vojik.

V Pavilonu B. Braun Dialog na prazské
Bulovce se uskutec¢nilo dvoudenni setkani
zhruba dvaceti odborniki na infuzni
techniku spole¢nosti B. Braun z vycho-
doevropskych regionti 3a a 3b. Sezna-
movali se s pfistroji fady Compact Plus.
,B. Braun dlouhodob¢ udava trendy

v automatizované infuzni terapii. Vyvoj
a vyroba infuznich pump ma u nas vice
nez Sedesatiletou tradici. Je ale nutné
drZet krok s rychle se ménici dobou i tr-
hem. Primérny vék pacientli se zvySuje

BRAUNOVINY.CZ [l

a zaroven je prace lékaru a sester stale
stfedi vstupujeme s produktem, ktery se
jednoduse pouziva, ale zaroven je velmi
bezpecny, spolehlivy a robustné zkon-
struovany,” vysvétluje manazerka marke-
tingu z mezindrodni centraly spole¢nosti
B. Braun Nikolina Borovic.

Bezchybna medikace je zaklad
Primarnim ucelem infuznich zatizeni je
stabilné podavat pacientovi léky, vyzivu,

roztoky nebo transfuze. MiiZe jit tfeba
o léciva, ktera udrzuji stabilni hodnotu
krevniho tlaku, ale také o velmi pfesné
nastavené davky cytostatické 1écby pro
onkologické pacienty. Pfistroje Compact
Plus jsou schopny podavat pacientovi
prakticky vSechno, co jeho stav vyZza-
duje, a to naprosto presné, s perfektni
kontrolou a predevsim bezpec¢né. Praveé
o intuitivnost a eliminaci moznych chyb
Slo vyvojaram nejvice. ,UZ po prvnim
pouziti by mélo byt personalu vSechno
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Vv pavilonu B. Braun Dialog na prazské Bulovce se uskutec¢nilo dvoudenni setkani zhruba dvaceti odbornikd na infuzni techniku spolec¢nosti B. Braun
z vychodoevropskych regiont 3a a 3b. Seznamovali se s pfistroji fady Compact Plus.

jasné, aniz by musel dlouze studovat
manual,” fika vedouci tymu specialisti
na automatické infuzni systémy divize
Hospital Care Ing. Petr Hotak.

Infuzni techniku v Ceské republice
vyuzivaji veskerd pracovisté intenzivni
péce. Bezchybna medikace je absolutnim
zakladem ucinné 1é¢by. ,Kdyz uz k chyb-
né medikaci dojde, vime, Ze ve 46 % prii-
padi se jednad o administrativni selhani.
Sestry se Casto staraji o nékolik pacientti
najednou a ve stresu mohou naprtiklad
splést léky. Compact Plus ma proto mimo
jiné lé¢iva rozdélend do osmi barevné
odliSenych kategorii a zdravotnicky
personal tak ma diky barevnému displeji
mnohem lepsi kontrolu nad poddvanymi
léky,”“ uvedla Nikolina Borovic.

Mnohalety vyvoj pfinesl ovoce

Infuzni pumpy Compact Plus byly poprvé
oficidlné predstaveny na kongresu ESICM
ve Vidni na podzim 2017. ,Jako prvni

byl dostupny Perfusor Compact Plus
urceny pro rovnomeérné davkovani léki

z injek¢nich stiikacek. Zatizeni dopliuje
stanice Station, ktera umoznuje pfehledné
sdruzit az osmnact zafizeni Compact Plus

CO JE PRODUKT MESICE?

Jako produkt mésice vybird spole¢nost B. Braun vzdy jeden

z nejuspésnéjsich produkti ze svého portfolia. Jedna se

o vyrobek, ktery je obchodné uspésSny, inovativni, nad¢asovy
¢i jinym zpGsobem unikatni. Zakoupenim aktualniho Produktu
mésice mate i vy, nasi obchodni partnefi, moznost nejen
vyuzivat kvalitni a osvéd¢eny zdravotnicky prostredek, ale
navic prispét na charitativni projekt B. Braun pro Zivot.

a vzdalené je sledovat. Nasleduje jesté
infuzni pumpa Infusomat Compact Plus,*
vysveétluje odpovédny produktovy specia-
lista Ing. Pavol Faix.

Vyvoj Compact Plus trval skoro osm
let a uz pred nékolika lety byl pfipraveny
prototyp. Nad nim se tehdy, stejné jako
nyni v Praze, sedli experti z rliznych zemi.
Vysledkem byl seznam celé fady véci,

il
- il — it AL

které bylo jesté mozné zlepSovat. ,Uvedeni
na trh to sice pozdrzelo, ale ja jsem rad.
Tento produkt osobné povazuji za perfektni
a nenapada mé, co na ném dal vylepSovat,*
popisuje mnohalety vyvoj produktovy ma-
nazer Compact Plus z celosvétové centraly
B. Braun Sebastian Wittenzellner. ®

redakce Braunovin
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Bl Implementace

Informacniho systému DoctlS

v Méstské nemocnici Ostrava

Méstska nemocnice Ostrava poskytuje péci v sedmi operacnich oborech na patnacti operacnich salech
a ro¢né je zde provedeno priblizné 9 000 operaci. Oddéleni centralni sterilizace zpracovava mésicné

v priméru 1 600 objednavek ze vSech obort, véetné zpracovani objednavek od externich zakazniku.
Spolecnost B. Braun Medical, ktera vyhrala vybé&rové fizeni, ve spolupraci s nemocnici zrealizovala
projekt implementace informaéniho systému DoctlS. Diky nému se zvysi kvalita a bezpecnost
poskytované péce a snizi se provozni naklady.

Cile projektu

Cilem projektu je snizeni administrativni
zatéze na oddéleni centralni sterilizace

a zavedeni jednotnych postupti pfi mani-
pulaci s chirurgickym instrumentariem.
Sledovani a zaznamendvani vSech legisla-
tivnich norem, pldnovani opera¢niho pro-
gramu a vytvoreni jednotné perioperacni
sesterské dokumentace. Nedilnou soucasti
projektu jsou manazerské sestavy.

BRAUNOVINY.CZ [

Instrumentarium a ¢arové kody

V ramci implementace systému se vedeni
nemocnice rozhodlo v prvni fazi provést
analyzu chirurgického instrumentaria.
Odbornici ze spole¢nosti B. Braun Medical
zkontrolovali 9 080 kust zdkladnich na-
stroji, které byly rozdéleny do ¢tyt sku-
pin. Byla provedena kontrola provadéni
procesu dekontaminace, predsteriliza¢ni
piipravy a sterilizace. Na zakladé vysled-

ki analyzy byl navrzen dalsi postup.

V prvni fazi byly z obéhu vytaze-
ny nebezpecné a staré nastroje. Vedeni
nemocnice se ve spolupraci s jednotlivy-
mi opera¢nimi obory rozhodlo sjednotit
vyrobce chirurgického instrumentaria
a optimalizovat a standardizovat operac-
ni sita, zavést jednoznacnou a presnou
evidenci kazdého nastroje QR kodem a sita
a kontejnery oznacit ¢arovymi kdody.



Kazdy novy nastroj je opatfen QR
kodem, coz je dnes u chirurgického
instrumentaria Aesculap standardem jiz
pfimo z vyroby. V ramci nemocnice doslo
ke sjednoceni nazvoslovi instrumentaria.
Starsi neoznacené nastroje byly pfezna-
¢eny nebo byla vytvofena jejich kusova
elektronicka databaze. Byla vytvofena
elektronicka evidence dobrych nepo-
tfebnych nastroji na operacnich salech.
Spusténim elektronické burzy téchto na-
strojii v ramci nemocnice doslo k vyraz-
nému snizeni nakladd na nakup nového
instrumentaria.

Automatizace a evidence procest
Pozornost se zaméftila pfedevSim na stan-
dardizaci procest predsteriliza¢ni
pfipravy. Na zdkladé poZadavki vrch-
ni sestry oddéleni centralni sterilizace
pani Be. Mikurdové byly v informac¢nim
systému DoctIS doprogramovany funkce
presného sledovani expozice a pouzitého
dezinfek¢niho roztoku pfi dekontaminaci
nastroju, elektronicka evidence substeri-
lizace a resterilizace nastroja, evidence
dopravy instrumentaria z operac¢nich sali
na oddéleni centralni sterilizace, detail-
ni rozlozeni instrumentaria do mycich
sit véetné zavazecich voziki do mycek
a sterilizatord.

Na oddéleni centralni sterilizace
byly na setovaci stoly nainstalovany
priamyslové kamery pro ¢teni ¢arovych

kodi z nastroji. Kazdy setovany nastroj

je kontrolovan elektronickou setova-

ci kartou. Je evidovana jeho Zivotnost
na pocet steriliza¢nich cykld. Systém
automaticky eviduje Sarze a bezpec-
nostni kontroly, zaznamenava technické
parametry sterilizace vCetné automati-
zovaného vyhodnocovani steriliza¢nich
testd.

Cely systém dokumentace procest
pripravy sterilniho instrumentaria plni
pozadavky CSN EN ISO Zdravotnické
prostfedky - systém managementu kva-
lity, kterym je pracovisté certifikovdano
od roku 2008.

Prodlouzena Zivotnost nastrojl

Kazdy operac¢ni obor ma své vlastni
instrumentarium a v pfipadé nastroju
od rtiznych vyrobcli miZe nemocnice
velmi detailné sledovat kvalitu materi-
alu s ohledem na pocet sterilizaci a jeho
dopad na plnou funk¢nost a kvalitu
nastroje. Operacni komplety se sestavuji
do standardizovanych operacnich sit.
Nemocnice ma zaveden filtrovy kontej-
nerovy systém. Kontejnery jsou opatfeny
¢arovym kodem pro presné sledovani
jejich obéhu.

Jednotlivé nastroje jsou baleny do jed-
norazovych obald papir-félie. Diky fil-
trdm a jednordzovym obaliim je zajiSténa
dokonala ¢istota nastroji v kontejnerech.
Zivotnost nastroji se tak nékolikanasob-
né prodluzuje.

Management nastrojl a servis

K pfesnému sledovani obéhu kontejnert
a jednotlivych nastroji byl implemento-
van novy modul Management nastrojt.
Komplexni informacni systém DoctIS je
napojen na operacni saly novymi moduly
zajistujicimi planovani operaci a sestavo-
vani operacnich programi pro efektivni
fizeni operacniho dne.

Moduly zajistuji presnou elektronic-
kou evidenci veskerych zdravotnickych
prostfedkli pouzitych béhem opera¢niho
vykonu, tvorbu perioperacni sesterské
dokumentace, sledovani ekonomickych
ukazatelt kazdé operace a tvorbu zada-
nek na sterilizaci. S vazbou na skladovou
logistiku je informacni systém DoctIS
schopen evidovat exspiraci a ¢isla Sarzi
zdravotnického materidlu pouzitého
béhem operace.

CHIRURGIE | 19

Soucasti celé implementace je zajisténi
servisu a moznost konzultaci s vysko-
lenymi odborniky Spole¢nosti B. Braun
Medical.

Spickové vybaveni
Oddéleni centralni sterilizace je vybaveno
novymi dotykovymi obrazovkami PC All
in One a bezdratovymi 2D ¢teckami ¢a-
rovych kodu. Pro ¢teni kéda z chirurgic-
kych nastroji jsou vyuzivany dratové 2D
DPM ¢te¢ky a kamery. Stitky ¢arovych
kodu se tisknou na termotransferovych
tiskdrnach.

Operacni saly jsou vybaveny mobilni-
mi PDA snimaci se schopnosti pracovat
v rezimech on-line i off-line v zavislosti
na konektivité s wi-fi siti.

Ing. Jiti Hammer
|- produktovy specialista,
¢ logistika centralnich sterilizaci
a operacnich sali v CR a SR
v

| BRAUNOVINY.CZ
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Il Temér tisic kusu

moderni infuzni techniky ve Fakultni nemocnici Olomouc

Pfesné a bezpecné davkovani Iéki — to umozZniuje novy typ infuzni techniky, kterou nakoupila od spole¢nosti
B. Braun Fakultni nemocnice Olomouc. Nemocnice postupné instaluje 518 novych linearnich davkovacu, 346
infuznich pump, 97 stanic pro jejich umisténi a dalsi technické prislusenstvi. Nové technické vybaveni poslouzi

na 16 oddélenich 10 klinik, kde se pfistroje rozdéluji k vybaveni 164 l0zZek.

Edukace odbornikd z FN Olomouc

je jednim ze zakladnich kament
bezproblémového fungovani nové
infuzni techniky

Nastavovani pristroji a zaskoleni perso-
nalu probiha bezprostfedné po predani
objednavek postupné na jednotlivych od-
délenich. Od prosince 2017 odborni §ko-
litelé spole¢nosti B. Braun Medical zacali
nastavovat pfistroje a edukovat nemoc-
ni¢ni personal. ,ZavrSeni instalace prvni
¢asti dodavky predpokladame na konci
unora 2018 a do ¢ervna 2018 probéhne
jeji zbyvajici ¢ast,” fika Ing. Petr Horak,
specialista AIS servisniho centra spolec¢-
nosti B. Braun Medical s.r.o. ,,Zaskoleni
persondlu probiha bez problémt. Rychle
se ukdzalo, zZe personal nema pfi praci

s novou technikou zadné potize, a mize
se tak vice vénovat pacientim, a ne
slozitému nastavovani. Nové pristroje lze
ovladat intuitivné a pokyny na displejich

BRAUNOVINY.CZ [l

jsou velmi navodné. Na mnoha oddéle-
nich jiz naSe pfistroje znali z dfiv¢jska
a obsluha novych je pro né¢ obdobné

Historie Fakultni nemocnice
Olomouc saha az do roku 1986.
Patfi mezi nejvétsi lGzkova
zafizeni v Ceské republice,

je nejveétsSim zdravotnickym
zafizenim v Olomouckém kraji
a Sestou nejvetsi nemocnici

U nas.

jednoducha, a soucasné stejna pro pumpu
i davkovac. Pti zaskolovani klademe
nejveétsi diraz na pochopeni a pouziva-
ni bezpecnostnich prvkd, které slouzi

k ochrané pacienta,” dodava Ing. Horak.

Moderni infuzni technika do celé
nemocnice

Tato inteligentni technika maze pokryt
pottfeby dospélych i détskych pacientu

a vSech nemocnicnich oddéleni, at uz

se jedna o JIP, ambulance, vySetfovny,
magnetické rezonance, operacni saly,
détska oddéleni i oddéleni pro novorozen-
ce. Pro jednoduchou manipulaci jsou také
snadno premistitelné mezi jednotlivymi
oddélenimi.

Infuzni pumpy systému Space
Nadcasové infuzni pumpy systému Space
jsou unikatni svymi bezpe¢nostnimi prv-
ky, které pacienta chrani, a jsou natolik
komplexni a propracované, Ze je mozné

je pouzit na vSech oddélenich nemocnice.
,Obstoji na vybornou v resuscitacni péci,
na JIP nebo na novorozeneckém oddélenti,
kde jsou kladeny extrémni pozadavky

na presnost a bezpec¢nost. Jedna se obecné
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o maximalné kompaktni a nejleh¢i pri-
stroje jako celek. Navic jako jediné na trhu
umoznuji doplnéni fady specidlnich
funkci, napiiklad pro operacni saly. Neni
tedy nutné je ménit za nové jen proto, ze
by napf. tyto funkce neobsahovaly,” fika
MUDr. FrantiSek Vojik, manazer divize
Hospital Care spole¢nosti B. Braun, ktera
novou techniku do FN Olomouc dodava.

Pumpy a davkovace jsou prehledné
usporadany v mobilnich stanicich
Obliba linearnich davkovaci v nemocni-
cich stoupd, protoZe umozinuji podavani
vice lékovych skupin jako antibiotika,
sedativa, latky na fedéni krve nebo anal-
getika ve vysSich koncentracich a s maxi-
malni presnosti. Tyto latky je vyhodné&jsi
podavat z injek¢nich strikacek davkova-
¢l, s vysokou citlivosti a kontinualné.

U ltzka jednoho pacienta se pak maze
vyskytovat nékolik takovych davkovact
i infuznich pump. Pumpy se pouziva-

ji na rozdil od linedrnich davkovacu

pro dodavani velkych objemt roztokt
obsahujicich jak léky, tak nosny roztok,
ktery slouzi k doplnovani tekutin ¢i Zivin
do organismu.

AESCULAP
AKADEMIE

10.-11. 5. 2018
Kunéticka hora | DFite¢

Vsechna uzivand infuzni technika je

prehledné uspofadana v mobilni in-
fuzni stanici a ptisobi dojmem skfinky
s jednotlivymi Supliky nad sebou. ,Je to

Porada

I Pardubicka nemocnice,
nanejvys praktické zatizeni. Do infuz-
ni stanice se podle jeji kapacity umisti
potfebny pocet téchto pfistrojii a ona

I ve spolupraci s FN Hradec Kralové

se mimo jiné postara, aby mély nabi-
té akumulatory pro pfipad transportu
pacienta. Pokud u nékterého pristroje

Po zastitou

vznikne alarm, kdy je napiiklad ukon-
¢eno davkovani nebo dojde k néjakému
problému pfi poddvani latky, usnadnuje
stanice personalu orientaci. Ten se hned
pomoci svételného a zvukového signalu
dozvi, kde na odd¢leni k alarmu doslo,”
vysvétluje Ing. Hotak.

Reseni pouzitych bezpe¢nostnich prv-
ki je v nékterych pripadech tak unikatni,

| L
-.-;- Rt s

CAHDURICK & HERMSCHI

ze je chranéno patenty a mezi konkurenc- sulem,
b . . Cy ) 2
nimi vyrobci nema obdoby. Zvolend fada a by o
. . v = w

Space se snadno integruje do nemocnic- g

niho informac¢niho systému a je prizpt-
sobiva a rozsititelna diky standardizaci
technologii.

redakce Braunovin
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Nemocnice Pardubického kraje a.s.,

I ve spolupraci s Aesculap Akademii

Il. MULTIOBOROVE SETKANI
ODBORNIKU ZABYVAJiCiCH
SE PROBLEMATIKOU
PANEVNIHO DNA

I ve spolupraci s FZS Univerzity Pardubice

I Ceské chirurgické spolecnosti CLS JEP
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I Mezinarodni
setkani specialistu
na Colours of Sepsis
v Ostrave

Sepse neboli otrava krve je hlavni pfic¢inou umrti
na jednotkach intenzivni péce (JIP) a druhou
nejcastéjsi pricinou hospitalizace pro infekcni
onemocneéni. Ze statistik vyplyva, Ze v nasi
republice na sepsi zemie ro¢né€ zhruba 20 tisic lidi
a celosveétove kazdym rokem dostane tézkou sepsi
pres 18 milion( lidi. Vzhledem k takto vysoké
mortalité byl skupinou mezinarodnich odbornych
organizaci vyhlasen Svétovy den sepse, pripadajici
na 13. zafri.

Sepse opét na scéng...

Sepse byla ustfednim tématem ledno-
vého kongresu Colours of Sepsis 2018

v Ostravé, kde se sjeli Spickovi odbornici
na urgentni medicinu z celého svéta.
»,Kongres ,Sepse’ je nejvétsim setkanim
anesteziologi a intenzivistd v Ceské

republice. LetoSni ro¢nik navstivilo pres
1 600 ucastniku z rad 1ékaru, sester

a firem,” fika o akci obchodni a marke-
tingovy manazer divize Hospital Care
MUDr. Frantisek Vojik.

Historie kongresu saha az do roku
1999, kdy se uskutec¢nil pod nazvem PG

BRAUNOVINY.CZ |

Compact P

NOVY STANDARD V INFI IZNI

kurz Sepse a MODS se sedmnacti ucast-
niky a deseti pfednaskami. Od té doby se
toho hodné zménilo a v pribéhu dalSich
osmnadcti let se zdjem ucastnikd razant-
né zvysil. Letos probéhl jiz 20. ro¢nik,
ktery se stejné jako v minulém roce konal
ve vSech Sesti salech kongresového hotelu
Clarion v Ostrave.

,Je tu nejvétsi koncentrace odbornika
na intenzivni medicinu v Ceské republice.
Vice nez tfi dny jsou nabité nejrizné;jsi-
mi tématy, od détské intenzivni péce az
po dospélou intenzivni péci zaméfenou
na septické stavy. A nejen témito. Jde
o multioborovy kongres, organizatofi se
sem snazi privést i dalsi témata, napfi-
klad vyzivu septického a intenzivniho
pacienta. Prolinaji se zde odbornosti
a za zminku stoji také to, Ze kongres ma
i skvélou spolecenskou ¢ast. Prestoze trva



vice nez tfi dny, tak to vSichni vydrzi

a odnaseji si nejen nové védecké poznat-
ky, ale i mnoho kontaktd,“ komentuje
Colours of Sepsis MUDr. FrantiSek Vojik.
Celou akci zastituje Klinika anestezio-
logie, resuscitace a intenzivni mediciny
a Oddéleni pediatrické intenzivni a resus-
cita¢ni péce Kliniky détského lékatstvi
FN Ostrava.

Krest nového infuzniho systému

B. Braun Compact plus na Colours of
Sepsis

[ kdyz byl kongres plny novinek, work-
shopti, kurzt a dalSich bodl bohatého
programu, podaftilo se zde predstavit

a pokitit novy infuzni systém Compact
plus spolecnosti B. Braun, ktery navazuje
na uspésnou radu Compact. ,V Ostra-

ve jsme pokitili nasledovnika pristroji

COMPACT, ktery priSel na trh v roce 1997.
Po dvaceti letech tedy pfinasime na trh
nové pristroje,” vysvétluje MUDr. Vojik.

Pristroje mohou stat samostatné, ale
funguji také ve stanicich. Navic se vyzna-
¢uji velmi intuitivnim ovladanim. Tento
fakt velmi pékné ladi se sloganem, ktery
B. Braun pouzil jako motto pro leto$ni
ro¢nik: pfijdu, zapnu, jedu. Ve chvili, kdy
personal zacne s pristrojem pracovat, mél
by byt schopen jej naprosto intuitivné
ovladat, coz oceni predevsim sestry, které
maji malo ¢asu na Skoleni.

Dal$im nespornym pozitivem je, Ze
pristroje maji robustni konstrukci a jsou
tak odolné vici paddm. Compact plus
jako jediny na svété splnuje normu IP34,
podle niz na néj bez problémt mtiize téct
nebo stiikat voda. , To se stava nejcastéji
pii nehodach, kdy napfiklad praskne vak

- T——"

NTENZVN'DPECﬁnUNza

MUDr. Frantisek Vojik kti na Colours of Sepsis
jedine¢ny infuzni systém B. Braun Compact plus

s vyZzivou nebo sestticka Spatné vyjme
set a vytece infuzni roztok. Sice to neni
uplné bézna situace, ale v praxi k tomu
obcas dojde. Obvykle pfistroj bud vyhofti,
nebo muze napiiklad zkratem ohrozit
pacienta. Aby pristroje byly co nejbez-
pecngjsi, byla snaha je v historii vyba-
vit kompletnim krytem proti stfikajici
vodeé nebo dalsim krokem ve vyvoji bylo
zavedeni provozniho napéti 12 voltt.
Tato rizika jsou ovSem s pfichodem
Compact plus na trh minulosti,* dodava
MUDr. Frantisek Vojik.

redakce Braunovin
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Il Neni workshop jako workshop

Jedinecné workshopy Aesculap Akademie na Colours of Sepsis

JEDNA SESTRA, JEDEN PACIENT,
JEDNA VYZVA

workshop pro intenzivisticke sestry

Mistnost pIna ucastniki ,doslova
praskajici ve Svech” - i takto
mohou vypadat workshopy
pracovni skupiny Aesculap
Akademie Bezpecnost personalu,
které si jeji clenové pripravili

na 20. ro¢nik kongresu Colours of
Sepsis v Ostrave.

Publikum musite nadchnout a zabavit
,Je tézké zavdécit se uplné vsem v sale.
Intenzivistické sestry jsou velmi vzdéla-
né, s touhou po akci, vzruseni, adrenalinu
a maji rady novinky a techniku. Jsou dost
kritickym publikem, a pokud se pred néj
postavite, musite zaujmout a vtahnout je
do dé&je,” fika Mgr. Tomas Glac, zdravotni
sestra ve FN Ostrava, ktery se specializuje
na intenzivni péci. ,Workshopy pro sestry
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v ramci Colours of Sepsis poraddame jiz
nékolik let. Myslim si, Ze jsme byli prvni,
kdo prevedl cisté teoretické sesterské

prednasky do verze s praktickou ukazkou.

Workshop, ktery jsem s kolegou Tomasem
Kovrzkem, garantem Aesculap Akademie
a ¢lenem pracovni skupiny Bezpecénost
persondlu, predvedl na Colours of Sepsis
v roce 2017, mél obrovsky uspéch, takze
pro letosni ro¢nik byla latka hodné vyso-
ko. Presto jsme podle mého nazoru splnili
ocekavani. Vtipnou scénkou tézkého
vSedniho dne sestry na intenzivistickém
pracovisti jsme upozornili na mozna rizi-
ka a nabidli spravna feSeni, at uz ve vzta-
hu zajisténi vlastni, nebo pacientovy
bezpecnosti,“ dodava Mgr. Tomas Glac.
Tento interaktivni workshop byl
unikatni v tom, ze divaci mohli prozit
spolecné s organizatory jeden den oSetfo-
vatelské péce o pacienta s pocinajici sepsi.
Ustfednim motivem byl hrany piibéh
a divaci mohli nejen sledovat priibéh
terapie, ale i o ném hlasovat. ,Tyto inter-
aktivni zasahy posluchaci cely workshop
ozivily. V loniském roce jsme vyuzili

hlasovaci zafizeni pfes malé digitdlni
stanice, jez méli vSichni ucastnici u sebe.
Letos jsme systém chtéli inovovat, a proto
jsme pouzili webovou aplikaci. S jeji po-
moci hlasovali ucastnici kurzu na svych
mobilnich telefonech.

Lékari, zdravotni sestry ¢i farmaceuti
jako herci? | to je mozné!

Cast ¢lend pracovni skupiny Aesculap
Akadamie Bezpecnost persondlu hrala
pribéh dle predem pripraveného scénafe,
druha cast pak hrany pribéh komentovala
pohledem odbornika na danou problema-
tiku. V simulovaném scénafi ,herci“ ¢asto
zamérné chybovali, aby lépe upozornili
na rizna rizika a zopakovali si mozna
vhodna feSeni, jak na tyto situace reago-
vat a jak jim pfedchazet. ,V ramci scénare
jsme si predavali pacienta, upravovali

a podavali 1é¢iva, asistovali jsme u zava-
déni centralniho zilniho katetru i komu-
nikovali s agitovanym pacientem a hlav-
né jsme zapojili i ucastniky workshopu,
ktefi se mohli prostfednictvim elektronic-
kého hlasovani sami zapojit a sdilet své




zkuSenosti z kazdodenni praxe, vzpomi-
na Tomas Kovrzek. ,Namét byl vyborny,
provedeni vtipné a realiza¢ni tym uzZasny.
Kazdy z nas rucil za urcitou oblast de-
monstrované péce. A nesmim zapomenout
ani na naseho pacienta. O uspéchu hovofi
také zpétna vazba, kterou jsem dostal
nejen z ¢eskych nemocnic, ale i od zahra-
nic¢nich ucastniki. Toho si moc vazime,”
dodava Mgr. Tomas Glac.
»Nejdalezitéjsi jsou vSak ziskané védo-
mosti a poznatky pro kazdodenni praxi.
Za skutec¢ny uspéch ale budeme moci
povazovat az stav, kdy se podati plosné
zavést do praxe napriklad tupé aspirac-
ni jehly, zdravotnici se budou spravné
chranit pred chemickou kontaminaci

a zavedeme takové postupy, které zabrani
medika¢nimu pochybeni. Teprve potom

si mdzeme fict ,ano, odvedli jsme kus
dobré prace’,” shoduji se ¢lenové pracovni
skupiny Aesculap Akademie Bezpecnost
persondlu.

ZACHRANIME KARLA?

workshop zaméreny na |ékare

DalSim z Fady atraktivnich
workshopl Aesculap Akademie
byl i interaktivni video-workshop
simulaéni mediciny.

Utastnici kurzu si spole¢né s prima-
fem MUDr. Michaelem Sternem, MBA,
a Bc. Tomasem Kovrzkem pozorné prosli

cely hrany klinicky videopfibéh, kdy
pomoci hlasovani v sale rozhodovali
o dal$im osudu pacienta. ,Pofadanim
workshopu Zachrdnime Karla? jsme chtéli
zabavnou formou ukazat jednu z forem
simula¢ni mediciny, kterou se snazime
v Pavilonu B. Braun Dialog tvoftit a po-
pularizovat. Pti vytvareni tohoto filmu
jsme se inspirovali seridlem o kuchafti
Svatopluku Kuftatkovi,” fika o workshopu
MUDr. Michael Stern, MBA.

Vse probihalo formou kratkych na-
vazujicich filmovych scének, které se
ve spornych ¢&i kritickych momentech
zastavily, a v tu chvili bylo odborné
publikum vyzvano k hlasovani na svych
hlasovacich zafizenich a k nasledné
diskusi. ,,Chtéli jsme nenasilnou formou
ucastniky kurzu nejen edukovat, ale za-
roven i pobavit. To se ndm myslim velmi
podafilo, protoze jiz béhem promitani se
ze salu opakované ozyval upfimny smich
a i pfi zavére¢ném vyhodnoceni vétSina
pfitomnych vyzdvihla zabavnou formu
workshopu. Aesculap Akademie se znovu
ukdzala jako inovator v poradani edu-
kacnich setkdni zdravotnikd a ja se té$im
na dalsi akce,” dodava MUDr. Michael
Stern, MBA.

Prezentovana feSeni se inspirovala
algoritmem PREZITI SEPSE dostupnym
na webovém portalu www.akutne.cz.

redakce Braunovin
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MUDr. Michael Stern, MBA

Zkuseny a uznavany primar Kliniky aneste-
ziologie a resuscitace Fakultni nemocnice
Kralovske Vinohrady s dlouholetou praxi. Je
absolventem 1. Iékarskeé fakulty Univerzity
Karlovy a Prazské mezinarodni manazerské
skoly (PIBS) pfi VSE. Do jeho bohaté pra-

xe patfi i pedagogicka cinnost. Viyucuje

na 3. Iékarske fakulté UK, je dlouholetym ve-
doucim lektorem simulacniho centra Aesculap
Akademie i certifikovanym lektorem pro vyuku
v simulaéni medicin€ a nové také predsedou
Spoleénosti pro simulaéni medicinu. Aktivné
se ucastni rady tuzemskych i mezinarodnich
odbornych kongresi a seminaru.

OHLASY UCASTNIiKU

workshopu Zachrdnime Karla?

MUDr. Jarmila K¥izova, Ph.D

vedouci JIP na interni klinice v Praze

Ja jsem Zadna ocekdvani neméla a jsem
velmi spokojena. Bylo to vyborné, akorat
nékteré informace, na néz bych se v pra-
xi ptala, mi ve scénéfi filmu chybély. Ce-
kala jsem naptiklad otazku, jaka antibio-
tika bychom zvolili, kdyz byla u pacienta
zjiSténa alergie na danou latku. Nicméné
pristi rok urcité zase prijdu.

MUDr. Pavel Trachta

Il. interni klinika - klinika endokrinologie
a metabolismu 1. LF UK a VFN v Praze

Vibec jsem od tohoto kurzu nic zvlast-
niho neocekaval, jen zabavu a to, ze si
provérim svoje znalosti, coz se stalo.
Rozhodné bych se zucastnil i pfisti rok
a nic bych neménil. Nechal bych to

v tomto duchu.
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I Seminar Aesculap Akademie

v ramci Zimniho urologicko-transplantacniho sympozia

Urologicka klinika s centrem
pro transplantaci ledvin
Univerzitni nemocnice Bratislava
a Slovenska transplantologicka
spolecnost Slovenské lékarské
spole€nosti zorganizovaly

jiz tradi¢ni urologicko-
transplantaéni sympozium.

V ramci odborného programu pripravila
Aesculap Akademie nau¢ny hodinovy
blok zaméreny na téma intermitentni
katetrizace. Pfedsedal mu pfedni sloven-
sky urolog a predseda Slovenské lékarské
spolec¢nosti a prednosta Urologické kli-
niky Lékarské fakulty UK a Univerzitni
nemocnice v Bratislavé prof. MUDr. Jan
Breza, DrSc., MHA, a prednasel na ném
prof. Ladislav Valansky, Ph.D.

Netradi¢nim zdvérem tohoto odborné-
ho bloku byl rozhovor o problematice cév-
kovani s ambasadorkou projektu B. Braun
pro zivot Kristinou Madajovou. Kristina
povidala i o svém uraze a neuvéritelném
cestovatelském zivoté na ,koleckach®. Jeji
dech berouci vypravéni bylo zajimavym
zpestifenim, které ocenili vSichni poslu-
chaci. Jejich dotazy nebraly konce.

Po pfednaskach a zavérecné diskusi
jsme vyzpovidali prezidenta 7. zimniho
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urologicko-transplanta¢niho sympozia
profesora Jana Brezu a predniho urologa
profesora Ladislava Valanského.

Jak hodnotite letosni ucast
a prezentovana témata na zimnim
urologicko-transplanta¢nim sympoziu?

Jan Breza: Zimni urologické sympozium

je tradi¢ni akce organizovana stridavé

v Cechach a na Slovensku. Vzdy se vybi-
raji aktualni témata z urologie. Tento rok
se odborny a védecky program, pokryva-
jici vice oblasti urologie, velmi vydaril.

Ladislav Valansky: Ucastnil jsem se
veétSiny zimnich for, kterd kdy v historii
Slovenska i Ceské republiky probéhla.
Mizu tici, Ze zde se setkavame s jed-
nim z nejlepSich odbornych pojeti, které
znam, a jesté i v prekrasném prosttedi.
Kazdé zimni féorum, at uz konané v Ceské
republice, nebo na Slovensku, je ale vzdy
nenapodobitelné a kazdy se na né tési.

Co se tyka odborného programu, je
velmi dikladné vybrany. Profesor Breza,
ktery ho ma na starost, klade veliky daraz
na to, abychom na této akci spolupracovali
s Ceskymi urology. Takze uroven pfedna-
Sek je extrémné vysoka. Cesti urologové
se daji povazovat v mnoha oblastech
za $picku v oboru. Réd se jejich prednasek

ucastnim. Na tomto kongrese je velikou
vyhodou to, Ze nepracujeme pouze védec-
ky jako na jinych sympoziich. Tady se pra-
cuje predevsim tak, aby to mélo poselstvi
a velky dopad. VSichni sem chodi radi.

Aesculap Akademie pripravuje v kvétnu
multioborové setkani odbornikd
zabyvajicich se chirurgii panevniho
dna. Je to téma, které by pro vas bylo
z hlediska mezioborové spoluprace
zajimavé?

JB: Je to velmi zajimavé téma. Nejde totiz
jen o chirurgii panevniho dna. Ukazuje
se, ze ischemie nebo zmény s ni souvise-
jici, které postihuji panevni organy a pa-
nevni dno samotné, mohou byt pfi¢inou
velmi nepiijemnych komplikaci tykajicich
se mocovych cest, projevujicich se bud
neschopnosti mocit, anebo inkontinenci
moci. Tyto problémy se fesi prevazné
chirurgicky, ovSem je mozné, ze véda,
ktera se stale rozviji, nam poskytne nové
poznatky a lé¢ebné moznosti.

LV: T kdyz se urologii vénuji mnoho let,
problematika panevniho dna se objevila
az v poslednich deseti letech. Ted je z ni
intenzivni téma. Ukazuje se, Ze existuje
velmi uzka souvislost mezi problémy
ve funkéni urologii a chorobami panev-
niho dna, coz podtrhuje kvalitu a aktu-

Dr. h. c. prof. MUDr. Jan Breza, DrSc., MHA

Clen védecké rady Aesculap Akademie, prednosta Urologické kliniky Lékafske fakulty

UK a Univerzitni nemocnice Bratislava, Nemocnice akademika Ladislava Dérera, UNB

a jeden z nejvyznamnéjSich nejen slovenskych odbornikl zaméfujicich se na urologii,

sexuologii a lidskou reprodukci. Nyni se intenzivné vénuje problematice transplan-

tace ledvin a urologické onkologie. Stal se ¢lenem Evropské akademie véd a umeéni.

Je autorem mnoha odbornych publikaci, na Slovensku uverejnil 197 publikaci v od-

bornych periodikach a 154 v zahranicnich.




alnost tohoto tématu. V této oblasti stale
pribyva novych poznatkd, a proto je vel-
mi dilezité, aby se takové konference ko-
naly v pravidelnych intervalech. Musim
také zdlraznit vyraz ,multiobor®, ktery
spociva v tom, ze gynekolog a urolog jsou
v tomto sméru na sob¢€ zavisli. Téma chi-
rurgie panevniho dna vnimam jako latku
pro vysoce specializované lékate. Nikdy
se z této oblasti nemuze stat véc, které se
bude vénovat kazdy bézny urolog. Odkaz,
ktery vzeSel z této konference, je pro pra-
xi nesmirné dilezity a musime se snazit
o to, aby se dostal az na periferii.

Urologie je vSeobecné takovy obor,
ktery spolupracuje s vice medicinskymi
obory, jako je napfiklad onkologie, radio-
logie, ale i neurologie. Nékteré urologické
problémy ¢i symptomy se daji feSit mo-

symbolizuje mezinarodni expedici
Trabantem napfi¢ Tichomofim, ktera ma o par kolecek
navic. Soucasti posadky této dobrodruzné vypravy
byla i ambasadorka projektu B. Braun pro Zivot Kristina

Madajova, ktera dokazuje, Ze i s handicapem se da cestovat
po celém svété. O své nevSedni zazitky se podélila se viemi

ucastniky sympozia.

dernimi metodami - zasahem na urovni
nervového zasobeni urologického dna.

Pokud hovotfime o mocovych cestach,
je to urcité gynekologie. Mame podobné
zajmy, diagndzy a spolecné potize. Pacien-
tl s neurologickymi problémy je stale vic,
jelikoz nase populace starne. Proto je nut-
né spolupracovat a oddéleni centralizovat.
Vsechno totiz spoc¢iva v tymové praci.

Ja si myslim, ze v prvni fadé musi-
me dokdzat presveédcit urology, geriatry
a mozna i pediatry o tom, Ze je to velmi
ucinna a bezpecnd metoda a ze lidem
hodné pomdha. Intermitentni katetrizace
urdité prezije a bude se ve vétsi a Sirsi
mife pouzivat i nadale.

Intermitentni katetrizace prosla
obrovskym vyvojem a dostala se do si-
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tuace, kde uz se velmi tézko da zjistit
néco dalsiho. Technologie, vyroba cévek

se dnes mohou pacienti cévkovat aseptic-
kou technikou, a i kdyZz neni jednoznacné
dokonald, snizuje vyskyt bakterii urea.
Tento trend je potfeba i naddle udrzet. In-
termitentni katetrizaci by méli kontrolovat
specialisté, jelikoz vyzaduje unikatni zna-
losti. Je to fantasticka lécebna metoda, ale
v pripadé jejiho nespravného provedeni je
nebezpecna jako odjiStény granat. Pokud
nedodrzime vSechna pravidla, mtGze se

z kvalitni, uzasné lécebné metody, ktera
se nemusi pouzivat jen u neurogenniho
méchyfte, stat nebezpecna 1écebnd metoda.
Proto je dulezité davat si stale pozor a vé-
novat dostatek ¢asu edukaci pacientd ¢i
rodinnych ptislusnik.

redakce Braunovin
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Stomicka sestra

.nejlepsim pritelem” v zivoté pacienta se stomii

LA 4

Stomicky pacient je ¢lovék s do¢asné nebo trvale vyvedenym dutym organem na sténu brisni. Podle

statistik vychazi, ze v Ceské republice Zije vice nez 8 000 stomikii a na celém svété jich je aZ kolem

Sesti milionu.

Neni sestra jako sestra

samotnou diagndzou, nasledné s opera-
ci a pak s novym zZivotem - se zivotem

se stomii — a proto v roce 1958 vznik-

la svétové nova pozice, stomaterapeut
(dnes stomicka sestra). Jejim poslanim

je pripravit pacienta na jeho novy Zivot

a zvladnout vSe potfebné pii péci o sto-
mii, ktera zasahuje do socidlni, partner-
ské, spolecenské i pracovni oblasti lidské-
ho Zivota. Je s nim v neustalém kontaktu
v prubéhu jeho hospitalizace, ale i po jeho
odchodu do domaciho prostfedi. Je mu té-
mét vzdy k dispozici, pfipravena v pripa-
dé potizi poradit po telefonu nebo osobné
ve své stomické poradné. ,Péce o pacienta
se stomii nespoc¢iva jen v ,lepeni pytlika‘.
Vétsina prace stomické sestry je soustie-
déna v oblasti psychosocidlni. S pacienty

se pohybujeme v jejich intimni zén¢,
prozivame jejich obavy, Casto feSime je-
jich rodinné situace a stavame se soucasti
jejich zivotniho ptibéhu. Kazdy pacient

v nas zanecha stopu, nékam nds posouva.

«Zdravi urcitého ¢lovéka je co
nejuzeji propojeno s kvalitou
jeho Zivota.”

David Seedhouse

Proto jsme prece ,stomasestry’. Jen je pro
nas obcas obtizné vyrovnavat se se vSemi
Zivotnimi rolemi (pecovatelka, matka,
manzelka, Zena...). Nékdy mivame pocit,
Ze na tento fakt naSe okoli zapomina,”
fika Mgr. Monika Antonova, stomicka
sestra z Fakultni nemocnice Brno.

VZOI”OVV 3D model navrhované stomické poradny pripraveny studentkou architektury
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Stomicka poradna - misto, kde se
musite citit pfijemné

V péci o pacienta je velmi dllezita

a Casto opomijena stomicka poradna,

ve které stomicka sestra provadi veskeré
konzultace. A proto je dllezité, aby se
pacient v prostorach poradny citil dobfe.
,Poradnu se snazim maximalné zutul-
nit - barevnou vymalbou stén, obrazky
a drobnymi doplnky. Prostfedi je samo-
zfejmée velmi dilezité, ale také vstficnost
a pozornost stomické sestry (nabidne
vodu nebo kapesnik, ma na pacienta cas
a vyslechne ho). Samoziejmé si dovedu
predstavit ,moderni‘ poradnu, ktera bude
mit zonové rozdéleni - ¢ast prevazovou,
edukacni, administrativni, hygienic-
kou, skladovou atd. Vsechny mistnosti
budou tvorit uzavieny celek, kde budeme
s pacientem v komornim prostiedi,” fika
Mgr. Iva Otradovcova, stomicka sestra -
edukacni specialistka z Chirurgické klini-
ky 2. 1ékatské fakulty Univerzity Karlovy
a Ustfedni vojenské nemocnice Praha.

Vzdélavani v Ceské republice

Z vyzkumného projektu nazvaného
Postaveni stomasester v Ceské republice,
ktery byl proveden formou dotazniku

a zucastnilo se ho 89 respondenti z fad
stomickych sester, vzeslo, ze 28 % respon-
dentti chtélo danou specializaci vykona-
vat, a tak navrhli vedeni, Ze se budou této
funkci vénovat, polovina dotazovanych
akceptovala nabidku na funkci stomické
sestry, kterou jim nabidlo vedeni, 8%
respondentl prevzalo funkci stomické
sestry spole¢né s manazerskou pozici

a pouze 319% odpoveédélo, Ze absolvovalo
specializa¢ni studium zaméfené na péci

o stomiky. V ramci tohoto vyzkumu
vyplynulo také to, Ze specializovaného



Ucastnici interaktivniho diskusniho panelu v akci

vzdélavani by se rado zucastnilo celych
809 dotazovanych stomickych sester.'
Problémem stomickych sester v Ceské
republice je, Ze nemaji Zadnou zastreSu-
jici organizaci. Jen malé procento sester
je soucasti Ceské asociace sester - Sekce
chirurgickych obort. Tomu se podivuji
v mnoha zemich svéta, kde je pro sestru
cti byt ¢lenkou profesni organizace, a né-
kde dokonce sestry nemohou bez ¢lenstvi
v profesni organizaci praci sestry vyko-
navat. V dusledku toho nas na svétovych

Projekt ,stoma panel” je
interaktivni diskusni panel
Aesculap Akademie, jehoz
cilem je reagovat na potreby,
pozadavky a aktualni situaci
v oblasti péce o stomického
pacienta.

konferencich a kongresech oficidlné nema
kdo zastupovat a predavat nam zkuSe-
nosti. Nevedeme tak vzajemny dialog,
prestoze mame v Cesku mnoho kvalitnich
a zkuSenych stomickych sester, o kte-
rych se ve svété nevi. NaSe sestry nejsou
oslovovany k ucasti na mezindrodnich
studiich a projektech,” popisuje situaci

u nas Mgr. Iva Otradovcova. To je i jednim
z diivodti, pro¢ Aesculap Akademie vy-

Magr. lva Otradovcova, stomicka sestra
2. LF UK a UVN Praha

tvorila Katedru stomickych sester, do niz
byly jmenovany stomické sestry z Ceské

a Slovenské republiky, které jsou ucastni-
cemi odborného boardu stomickych sester,
v pracovni fe¢i ,stoma panelu®.

.Stoma panel”, diskusni forum
stomickych sester

Tento obor je mlady a je potfeba neustale
zlepSovat kvalitu vzdélavani stomickych
sester, zvySovat vyznam jejich funkce

a stejné tak i jejich kompetence. Proto
vznikl projekt ,stoma panel®, interaktivni
diskusni panel Aesculap Akademie, jehoz
cilem je reagovat na potfeby, pozadavky
a aktualni situaci v oblasti péce o sto-
mického pacienta. ,Kurz mé o¢ekavani

Mgr. Monika Antonova ve své stomické
poradné

splnil. Minule mne prekvapil zdjem
spolecnosti B. Braun o prostfedi stomické
poradny. Za pfinosnou povazuji interak-
tivni prezentaci studentky architektury,
ktera fesila upravy stomické poradny

v konkrétni nemocnici. Méla pfipraveny
vzorovy 3D model navrhované stomické
poradny, ke kterému jsme se mohly vy-
jadrit a eventudlné ho doplnit. Po upra-
vach bude prvni pilotni projekt redesignu
stomické poradny realizovan na jednom
vyznamném pracovisti na naklady fir-
my,” fika Mgr. Iva Otradovcova.

redakce Braunovin

1) Prevzato z webovych stranek zdravi.euro.cz.
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aneb hlavnim kritériem vybérového rizeni nemusi nutné

byt jen nejnizsi cena

Umite si prosadit pravo mit naro¢né pozadavky na kvalitu? Jakym zptisobem
si nastavujete subjektivni hodnoceni? Nejen tyto, ale i mnoho dalSich
podstatnych otazek z problematiky verejnych zakazek resili ucastnici seminare
Jak prosadit kvalitu do procesu zadavani verejnych zakazek, ktery organizovala
Aesculap Akademie. Na par rad a tip(, jak si u vefejnych zakazek obhajit
kvalitu, jsme se zeptali pana Viktora Wendlera a pana Vladimira Duchoné.

Ve vhodnych ptipadech
povazujeme subjektivni hodnoceni nabi-
dek za prospésné. Napriklad u materidlq,
jejichz uzitné vlastnosti nelze vyjadfit
méfitelnym parametrem, je subjektivni
hodnoceni jedinou moznosti, jak zajistit
minimalni potfebnou miru kvality. Tento
zpusob hodnoceni vyuzivame také v pii-
padé vybéru dodavateli béZného spotifeb-
niho zdravotnického materialu, kdy je
vhodné (a mozné) vyzkouset deklarované
vlastnosti na vzorcich, napf. naplasti,
obvazy, jednordzové rukavice apod.

Subjektivni hodnoceni
nabidek je z pohledu zadavatele v mno-
hych pripadech nevyhnutelnou soucasti
zadavaciho fizeni. Na druhou stranu je
nutné si uvédomit, ze subjektivni krité-
ria jsou vzdy problematicka z pohledu
jejich (ne)obhajitelnosti v ptipadé podani
namitek neuspésnych ucastnik?i zadava-
cich Fizeni, respektive pfed Utadem pro
ochranu hospodaiské soutéze (UOHS).
Jako jeden z hlavnich davodi vnimam
minimalni oporu subjektivniho hodno-

ceni pozadovanych parametra v zakoné

o zadavani verejnych zakazek a v ramci
rozhodovaci praxe. V ramci Fakultni ne-
mocnice Hradec Kralové (FNHK) jsou sub-
jektivni hodnotici kritéria ve vefejnych
zakazkach pouzivana z vyse uvedenych
divodu pouze ve vyjimecnych pfipa-
dech, kdy nelze zajistit nezbytnou kvalitu
predmétu plnéni jinym, transparentnéj-
$im zplsobem. V poslednich letech bylo

v ramci verejnych zakazek realizovanych
ve FNHK vyuzito subjektivniho hodnoce-
ni naptiklad v pripadé potizeni pradla pro
personal a pacienty.

Sledované parametry se 1i$i dle kon-
krétni komodity. Pfedlozené vzorky jsou
testovany a hodnoceny na vybranych
pracovistich a bodovany od 0 do 100.
Nasledné jsou hodnoceni porovnana,
piipadné extrémy jsou eliminovany
a je vypocitan pramér, ktery nasledné
vstupuje s prislusnou vahou do celkového
hodnoceni.

Nastaveni subjektivnich hodnoticich
kritérii verejnych zakazek je feSeno vzdy
individudlné dle konkrétniho pfedmétu
plnéni. Zpracovani univerzalni metodiky
subjektivniho hodnoceni, ktera by byla
schopna reflektovat rozsahlé potreby za-
davatelti v pfipadé subjektivnich hodnoti-
cich kritérii, neni v praxi pfili$ realné.

Vzorky jsou distribuovany k hod-
noceni obvykle na dvé az tfi pracoviste,
dle jejich povahy. Objektivni hodnoceni
(posouzeni pozadovanych/deklarovanych
parametri) obvykle probiha v ramci
hodnotici komise za ucasti pfislusnych
odbornik?i na danou komoditu.

Domnivam se, ze i v pfipadé hodno-
tici komise neni mozné urcit univerzalni
pocet, ktery by byl idealni pro vSechna
zadavaci fizeni konkrétniho zadavatele.
Vzdy by mélo slozeni hodnotici komise
(pokud ji zadavatel ustanovuje) odpovidat



Ing. Vladimir Duchon

vystudoval management zdravotnickych sluzeb Fakulty managementu VSE.

Ing. Viktor Wendler, MBA
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vystudoval na Zapadoceské univerzité v Plzni a nasledné pokracoval

ve studiu na Prague International Business School. V roce 2004 nastoupil

do Fakultni nemocnice Plzen, kde pdsobil v nékolika funkcich. Od roku

2007 zde zastava pozici ekonomického naméstka. V ramci své praxe ve FN

Plzer se mimo jiné podilel na konsolidaci nakupnich procest. Do jeho

kompetence patfilo donedavna fizeni vsech kli¢ovych nakupnich Gtvard

FN Plzer zaméfenych na zdravotnické zasobovani a oddéleni investicni

vystavby. Odpovidal i za zavadéni novych postupl do nakupnich procesd,

predevsim e-aukcei, a od roku 2009 patfi do jeho kompetence i proces

¢erpani evropskych dota¢nich titul(i v ramci projektl 0P Ministerstva
zdravotnictvi CR, respektive IROP MMR.

Po ukon¢eni studia nastoupil v roce 2009 do Fakultni nemocnice Hradec

Kralové na pozici referenta Oddéleni financi a analyz. Vefejnym zakazkam se

naplno vénuje od roku 2013, kdy prestoupil v ramci Fakultni nemocnice Hradec

Kralové na Oddéleni vefejnych zakazek, jehoZ je od roku 2014 vedoucim.

konkrétnim potfebam predmétné verejné
zakazky. U vefejnych zakdzek hodno-
cenych pouze na zakladé objektivnich
hodnoticich kritérii maji hodnotici komise
ve FNHK ¢tyti az pét ¢lend. V pripadé po-
uziti subjektivnich hodnoticich kritérii je
vzdy pocet ¢lenti hodnotici komise vyssi
(napf. Sest az osm) z divodd zvySeni
~objektivnosti“ a vypovidaci hodnoty
daného hodnoceni. Dal$im faktorem
ovliviiujicim pocet hodnotiteld maze

byt napriklad rozdéleni verejné zakazky
do vice casti, pficemz kazda cast vefejné
zakdzky pfislusi odborné jinému okruhu
zaméstnancl zadavatele.

Jak nahlizite na anonymizaci vzorku?
Mize hodnotitel védét, ¢i vzorek zrovna
testuje?

VW: Anonymizaci vzorkl jsme zvazovali,
nakonec jsme od ni pro zna¢né technické

obtize upustili. Casto se jedna o sterilni
baleni, kde je provedeni anonymizace
velmi obtizné.

VD: Anonymizaci posuzovanych vzorki
osobné povazuji za klicovou, ma-li byt
zachovano jejich nestranné a objektivni
posouzeni. V piipad¢, ze by hodnoti-

tel védél, ¢i vzorek hodnoti, mohlo by
dochdzet k tenden¢nimu jednani ¢lena
hodnotici komise. Bohuzel neni vzdy v si-
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lach zadavatele (ani ucastnikii zadavaciho

fizeni) zajistit takové vzorky, z nichz by
nebyl patrny jejich vyrobce (napfiklad
typicka barva ¢i technické feSeni vzorku).
Pfesto se snazime o maximalni moZnou
anonymizaci vzork.

V pripadé pouziti kritéria celko-
vé ekonomické vyhodnosti pracujeme
s rozpétim vah 80/20-70/30 dle povahy
dané komodity. V ptipadech, kdy znalost
trhu ukazuje na vétsi kvalitativni rozdily
v dané komodité, volime vyssi vahu
kvalitativnich kritérii. Na druhou stranu,
pomérné ¢asto pouzivame i hodnoceni
100% na cenu. Jedna se o pripady, kdy
lze vlastnosti zboZi dobte a jasné specifi-
kovat, a zaroven ze znalosti trhu vime, Ze
nabizené plnéni se od sebe kvalitativné
dramaticky nelisi.

V pripadé hodnoceni nabidek dle
ekonomické vyhodnosti skladajiciho se

iz jiného nez cenového kritéria postupu-
jeme vzdy individualné u kazdé vefejné
zakazky. Stanoveni vah jednotlivych kri-
térii probiha naptiklad u ndkupu zdravot-
nickych prostiedkd na zakladé ,pfidané
hodnoty* zvyhodniovaného parametru
vyjadfeného v pofizovacich cenach,
vycisleni uspory prace, garantované
Zivotnosti nahradnich dilG apod. Procen-
tudlni zvyhodnéni musi vzdy odpovidat
pfidané hodnoté, aby bylo mozné dany
pomér ceny a kvality obhdjit v pfipadé
namitek ucastniki zadavaciho fizeni,
piipadné pii fizeni pfed UOHS. Z téchto
divodl nenastavaji situace, kdy by mélo
kvalitativni kritérium vahu presahujici
309%. Pro stanoveni jednotlivych vah

tak neni rozhodujici pfedmét plnéni, ale
uzitna hodnota pro zadavatele.

V dotovanych zakazkach pouziva-
me jako hodnotici kritérium vyhradné
cenu. Je to ale dano i obvyklym pted-
métem téchto zakazek, ktery predstavuje
vyhradné zdravotnicka technika nebo
stavebni prace. V posledni dobé vSak
i v ramci dotovanych zakazek pouzivame
stale Castéji metodu TCO (celkové naklady
vlastnictvi) nebo TCLC (celkové naklady
Zivotniho cyklu).

mezi
ucastniky seminare Jak
prosadit kvalitu do procesu
zaddvdni verejnych zakdzek
organizovaného Aesculap
Akademii (vlevo Mgr. Michal
Cermak, poradce pro zadavani
verejnych zakazek a byvaly
feditel useku verejnych
zakazek Ufadu pro ochranu
hospodarské soutéze, ktery
tuto problematiku prednasi
na Pravnické fakulté
v Brné€, a uprostfed advokat
Mgr. Lubor Sida)

Vzhledem ke skutecnosti, ze subjek-
tivni hodnoceni zvysuje riziko podani
namitek ze strany neuspésnych nebo zne-
vyhodnénych ucastnikii zadavaciho tizeni,
vyuzivaji zadavatelé subjektivnich hodno-
ticich kritérii v ramci verejnych zakazek
spolufinancovanych z dotac¢nich prostredk
minimalné. Vyporadani namitek, nebo do-
konce navrhu podaného na UOHS znamena
casové zdrzeni procesu zadani verejné za-
kazky, a tim i riziko nevycerpani dotacnich
prostfedkd a ztratu téchto prostredka.

Environmentdlni kritéria zohlednu-
jeme jinak nez hodnotici kritéria, tfeba
jako soucdst obchodnich podminek nebo
podminky na predmét plnéni. Cas od ¢asu
registrujeme doporucené metodiky pro
vybrané komodity.

Hodnoceni environmentalnich aspektt
podanych nabidek nevyuzivame. Vyjimku
tvori vefejné zakazky spolufinancované
z dotacnich tituld, které takovéto hodno-
ceni vyzaduji. Divodem, pro¢ tento aspekt
nevyuzivame, je fakt, ze i pfes existujici
metodiky pro nékteré komodity (nabytek,
PC) je dané zvyhodnéni velmi obtizné de-
finovatelné a v pripadé ne zcela spravného
vydefinovani by mohlo dojit k diskrimi-
nac¢nimu nastaveni zadavacich podminek.
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Jak pfi nastavovani doby trvani smluv

z VZ postupujete? Na jak dlouhou dobu
nastavujete trvani servisnich smluv
nebo smluv na dodavky spotiebniho
materialu? VyuzZivate i smlouvy na dobu
delSi nez ¢ty¥i roky?

VW: V pripadé smluv na zajisténi doda-
vek SZM nebo 1ékd pracujeme s ro¢ni
nebo dvouletou dobou platnosti smluv,
vyjimecné s dobou ¢tytletou. V pripadé
servisnich kontraktt soutézenych sou-
bézné s porizenim nové techniky jdeme
obvykle na dobu trvani smlouvy kopiru-
jici predpokladanou Zivotnost zafizeni,
tedy 8-10 let.

VD: Stanoveni délky trvani smluvniho
vztahu je vzdy pfizplsobeno dané verejné
zakazce. Na komodity, u kterych je cena
tézko ,zafixovatelna“ po dobu zako-
nem stanoveného optimdlniho maxima,
jsou smlouvy uzavirany na dobu kratsi
nez Ctyti roky (doba trvani smluvniho
vztahu je pak nastavena napf. na zakladé
predbéznych trznich konzultaci). Vyjim-
kou vs$ak nejsou ani smlouvy uzavirané
na dobu presahujici toto ¢tyftleté obdobi.
Jednd se naptiklad o zajisténi dodavek
unikatniho spotfebniho materialu nebo
poskytovani pozaruc¢niho servisu k po-
ptavanému zdravotnickému prostredku,
kdy jsou smlouvy uzavirané na dobu
pfedpokladané Zivotnosti pfistroje.

V téchto pripadech je nezbytné v ramci
hodnoceni nabidek hodnotit celkovou
nabidkovou cenu odpovidajici dodavkam
¢i sluzbam za celou dobu trvani smluv
na dodavky, respektive sluzby.

Disponujete statistikami tykajicimi

se Skod zpusobenych nekvalitnimi
dodavateli? S jakymi pfiklady zpisobené
Skody jste se v praxi (ne nutné ve vasi
nemochnici) setkali? Mate interné
zjisténé, jaké jsou vase naklady

na opétovné vypsani verejné zakazky,
pokud ji musite pfedcasné opakovat
kvili nekvalitnimu dodavateli?

VW: Skoda vyslovené zpiisobend ne-
kvalitnim dodavatelem nasi fakultni
nemocnici nevznikla. S komplikacemi
pfi riznych dodavkach se samoziejmé
potykame, jedna se ale vesmés o nedo-

drZeni dodaci lhity, coZ mame oSetfeno
ve smluvnich podminkach. K predcas-
nému ukonceni smlouvy s vybranym
dodavatelem doSlo pouze v nékolika malo
pripadech, ale bez dopadu na provoz
nemocnice. S opakovanym vybérovym
fizenim jisté néjaké dodate¢né nakla-

dy souviseji, ale explicitné je vycislené
nemame.

VD: Statistiky nékladt ve vztahu k ne-
kvalitnim dodavateldm nejsou v ramci
Fakultni nemocnice Hradec Kralové
vedeny, a to predevSim z diivodu mini-
malnich Skod takto zplisobenych. Spise
nez finan¢ni stranka je v pripadé nutnosti
opakovat zaddvaci fizeni komplikaci
omezena kapacita oddéleni vefejnych za-
kazek - nedostatek kapacity pro opétovné
vypsani vefejné zakazky. Nemateridlni
skody (stres persondalu, ohroZeni pacienta
apod.) jsou pak obtizné finan¢né vycisli-
telné.

Vyuzivate moznosti prenaset rizika
na dodavatele?

VW: Prozatim jsme tuto moznost v ramci
zadavacich podminek nepouzili.

VD: Soucasti zadavacich podminek
Fakultni nemocnice Hradec Kralové jsou
témeér vzdy zavazné navrhy smluv, které
musi zajemce o predmétnou verejnou
zakazku vyuzit. Tyto smlouvy obsahuji
sankéni ustanoveni pro pripad posky-
tovani plnéni v rozporu se zadavacimi
podminkami. Kromé sankci z prodleni
obsahuji obligatorni navrhy smluv napti-
klad moznost zadavatele nakoupit zbozi
na ,volném trhu“ v pripadé vypadku do-
davek vybraného dodavatele s nasledny-
mi kompenzacemi odpovidajicimi rozdilu
ceny ze smlouvy a ceny na ,volném trhu*
nebo thradu uslého zisku v pripadé vy-
padku delsiho, nez je sjednan ve smlouvé.
V pripadé dodavky zdravotnické techniky
obsahuji smlouvy naptiklad povinnost
dodavatele zapuj¢it ndhradni zdravotnic-
ky prostfedek v pripadé odstavky presa-
hujici smluvné dohodnuty c¢as.
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Il Zajem studentu

0 novy volitelny predmét ve vzdélavacim

centru Aesculap Akademie stale roste

Vice praxe a méné teorie — to je smyslem unikatniho nepovinného predmétu s nazvem Moderni medi-
cinské technologie a zdravotnické prostfedky v praxi, ktery pro studenty bakalarskych a magisterskych
(pregradualnich) studijnich programu 1. Iékafské fakulty Univerzity Karlovy jiz drunym rokem pfipra-
vuje tym odborniki z Aesculap Akademie. Pocet pFihlaSenych studentu stale roste.

Na ,trenazérech” v Aesculap Akademii
si studenti 1. 1ékatské fakulty UK mohou
vyzkouSet netradi¢ni formu vyuky.
,Medici ziskavaji v tomto volitelném
predmétu zrucnost a zkuSenosti pti praci
s modernimi zdravotnickymi pfistroji

a nastroji. Zajem je opravdu veliky. Proto
absolvuji jen kratky teoreticky uvod

a vétSina ¢asového prostoru je vénovana
zadanému praktickému nacviku,” fika
manazer Aesculap Akademie a marke-
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tingu RNDr. Martin Kalina, Ph.D., MBA,
ze spolec¢nosti B. Braun Medical s.r.o.

Pétactyricet hodin do praxe pretavené
teorie

Tento volitelny predmét je primarné
urcen studentim 4., 5. a 6. roCniku
lékartské fakulty, ktefi jiz uspésné slozili
zkousku z anatomie. Ti pak dochézeji

do Spickové vybaveného centra Aesculap
Akademie, do Pavilonu B. Braun Dialog

v Praze 8. ,Dialog je excelentni vyukové
centrum, kde studenti se zdjmem prede-
v§im o chirurgické a intenzivni obory
maji moznost si vyzkouset a osahat
postupy a technologie, které jsou v bézné
vyuce tézko dostupné,” rika MUDr. Mi-
kulas Mlcek z Fyziologického ustavu

1. LF UK. Zimni semestr byl v loniském
akademickém roce pilotnim, zacinalo se
se skupinou dvanacti studentti. Zaklad-
ni koncepce vyuky se velmi osvédcila



a od dalSich semestria studentské sku-
piny pribyvaji. S témi soucasnymi je to
jiz 42 medikl - absolventi. ,NaSe lekce
jsou jedinec¢né nejen diky Spickovému
technologickému vybaveni, ale hlavné
zplsobem vyuky. Kazdy student ma
moznost i prilezitost si pod vedenim zku-
Senych odbornik ,potrénovat’, dostane
se na vSechny. Vétsi pocty by proto byly
kontraproduktivni,” vysvétluje odbor-
nda garantka kurzu Aesculap Akademie
Mgr. Ivana Bartakova, MBA.

Modul obsahuje patnact vyucovacich
hodin v kazdém semestru. Vyukovy
program je spole¢nym dilem odbornych
Skoliteli z Aesculap Akademie a pe-
dagogt z lékatskych fakult. Studenti
si prakticky zkouSeji naptriklad praci
s laparoskopickou vézi a endoskopickymi
instrumenty, ovladani modernich dialy-
zacnich pfistroju, praci s vrtackami po-
uzivanymi v ortopedii a traumatologii,
ziskavaji zaklady a osvojuji si principy
regionalni anestezie, pracuji s infuzni
technikou a infuzni linkou a provadé-
ji s tim spojené praktiky, jako je napft.
zavadéni kanyly i pod ultrazvukem.

V pfizemi pavilonu pak sleduji vyuziti
eliminac¢nich metod u pacientt na dialy-
zacnim stfedisku. ,Hlavnim cilem fakul-
ty je vyuka zaklad vSeobecné mediciny.
Bohuzel ptistroje jako endoskopické

veze nebo moderni infuzni technika
zatim nejsou béznou soucasti fakultnich
uceben a rozhodné ne v poctu, ktery by
dovoloval individudlni nacvik. Proto je
skvelé, ze diky tomuto predmétu maji
mladi medici mozZnost si osobné vyzkou-
Set praci s témito technologiemi,” dodava
MUDr. Mikulas Mlcek z Fyziologického
ustavu 1. LF UK.

Spoluprace s 1. lIékafskou fakultou
bude pokraCovat i v dalSich letech
Stejné jako dalsi vzdélavaci aktivity
Aesculap Akademie je pevnou soucasti
kazdého bloku zpétna vazba studentt,
ktera se ubira dvéma sméry. Jednak si
studenti mohou pomoci kratkého testu,
ktery je na misté vyhodnocen, ovéfit, zda
si z kurzu odnaseji to podstatné, a pak
sami za sebe hodnoti uzite¢nost lekce.
»Lato reflexe je pro nas velmi dalezita

a umoznuje nam nase programy neustale
zdokonalovat. TéSi nas, zZe studenti u nas

chtgji travit jeSté vice ¢asu, aby moh-

1i jeSté vice trénovat. Mnozi prichazeji
dfive a odchézeji pozdé&ji. Snazime se jim
prizpusobit a najit pro né dalsi prostor,*
dodava Ivana Bartakova.

.Dialog je excelentni vyukové
centrum, kde studenti se
zajmem predevsim o chirurgické
a intenzivni obory maji moznost
si vyzkouset a osahat postupy

a technologie, které jsou

v bézné vyuce tézko dostupné.”

MUDr. Mikulds Micek,
Fyziologicky ustav 1. LF UK

Vyuka je v rukou profesionall

V oblasti intenzivni péce se s mediky o své
zkuSenosti déli primar Kliniky anestezio-
logie a resuscitace Fakultni nemocnice
Kralovské Vinohrady MUDr. Michael
Stern, MBA; oblast legislativy zdravot-
nickych prostredka zastiesuje Ing. Jifi
Petracek, vedouci odboru zdravotnické
techniky a investic Fakultni nemocnice

AESCULAP AKADEMIE | 35

v Motole; oblast nefrologie a eliminac-

nich metod obstarava vedouci lékat
dialyzacnich stfedisek B. Braun Avitum
MUDr. Vladimir Vojanec a chirurgii,
vcetné komplexné vyucované elektro-
chirurgie, pak odborny garant Aesculap
Akademie pro chirurgické obory Mgr. To-
mas Hrouda, Ph.D.

Pfedmét ve srovnani s praxi v nemoc-
nici umoznuje medikim ucit se v tzv.
bezpecném prostiedi, aniz by utrpél
pacient. Ne vSichni pacienti, byt ve fa-
kultnich nemocnicich, navic souhlasi,
aby se na nich medici ucili. Diky malym
skupindm tu béhem naplanované lekce
dostane prostor opravdu kazdy, coz je pro
nutnou a nesnadno zajiStovanou praxi
budoucich lékath ptijemna jistota.

Spoluprace s 1. 1ékatskou fakultou
Univerzity Karlovy byla prodlouzena
na dalsi dva roky.

Video k novému voliteInému predmétu
ke zhlédnuti zde.

redakce Braunovin
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IBl Pozor! Emocionalni zareni

0d doby, kdy lidstvo zacalo vice ovladat
své koncetiny, zacalo tvorit - malovat,
sochat, hrat, tancit - s cilem podélit se
o své myslenky, pocity, emoce. Od té doby
nas obklopuje uméni v tisici podobach.
dem, pfipadné hmatem. Teoretici a znalci
se ho snazi popsat, zaskatulkovat, hodno-
tit a obchodnici prodat.

Lidstvo se odnepaméti déli na lovce
a sbérace. Tato dualita se nevyhybd ani
svétu uméni. Jedni, kdyz vidi dilo, které
je zaujme, jednoduSe vyrazi a musi ho
mit. Jsou hnani predstavou, jak to bude
uzasné, az bude toto dilo zdobit do-
mov, kancelar nebo tfeba zahradu. Je to
rychlé, dynamické a emotivni. Sbéraci
na to jdou jinak. Maji jasno v tom, co uz
nasbirali, i v tom, co by jesté ,sebrat”
méli, aby byla jejich sbirka kompletni.
P1iliS nehledi na estetiku, jestli se dilo
do urcitého prostoru hodi, a podstatné
mensi roli u nich hraji i emoce. Tedy po-
kud nepocitame tu touhu po pomysiném
»plném koSicku®.

At je to tak ¢i onak, pomérné casto
zapominame na to, jak dila vznikaji.
Na to, ze za vSim stoji ¢lovék, v némz
je tolik emoci, zZe je nedokaze udrzet
uvnitf a ony prosté ,musi ven“. Nékdy

Martin Valach
ART LINES s.r.o.
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je potfeba zbavit se bést a désu, které

v sobé autor ma a které mozna ani neumi
pojmenovat, a jindy jde zase o konkrét-
ni smutky ¢i deprese. Rozhodné se ale
nejednd jen o negativni pocity. Vzdyt je
tolik krasnych dél, ktera jsou vysledkem
proudu pozitivni emoce, vyzartuje z nich

Jak si lidé vétSinou vybiraji dila?
Pokud nejde o kompletaci shirky, volime
vytvory, které v daném okamziku néjak
souviseji s naSim aktualnim dusevnim
rozpolozenim. Autor vytvortil néco, co
my sami aktudlné citime, ale neumime
to zcela dobfe pojmenovat. Jsme radi, ze

Charles Thomson, Zelena lebka, modra kocka
a Cervena lahev, 61x76cm, akryl na platné, 2014

laska k ¢lovéku, obdiv ke krase vseho-
mira nebo tfeba i konkrétné nepojmeno-
vané pozitivno, které na nas zafi z dila
abstraktniho.

Pravé kvantum emoci je jednim
z klicovych parametrt, které vytvarteji
z bézného vytvoru dilo skute¢né umeé-
lecké. Je to tim proudem energie. Kazdy
proud je jiny, a jeho ptisobenim pak vzni-
kaji unikatni, odlis$na, pozoruhodna dila.
Ta k ndm promlouvaji a vzbuzuji v nas
touhu, abychom se na né mohli divat
porad, nebo pied nimi naopak zavteli o¢i
a utekli.

Jonathon X. Coudrille, Konec cesty 2,
61x72cm, olej na platng, 2003

to nékdo dokazal, a mame chut se s nim
ztotoznit. Nékdy nas pritahuji dila, ktera
urcitym zptisobem zobrazuji to néco, co
mame uvniti sebe sama a chtéli bychom
se toho také zbavit. Jindy nas pritahne to,
co nam chybi a po ¢emz touzime.

Neéktera dila uklidnuji, jina burcuji.
Néktera jako by fikala: ,Podivej, jak jsem
seridzni,” a jina zase: ,Koukej, jak vypada
vztek a boure.“ JednoduSe feceno, kva-
litni dila nemaji jen svou estetiku. Maji
predevsim svou energii, emoci.

Cim vétsi umélec a lepsi vytvor, tim
silnéjsi jsou emoce, které se podaftilo



Joe I\/Iachine, Sad v pozdnim Iét€, 40x99cm,
akryl na platné, 2017 (na protéjsi strané)

Anna Keen (*1968), Grain Fort, & 1, Temze,
89x 116cm, olej na platné, 2016

do n¢j uzamknout. A nejen uzamknout,
ale vlozit je tam tak, Ze jako by zarily
zase ven. A neni to vlastné jen ,jako by*.
Je to tak, ze zafi doopravdy. I proto také
néktefi psychoterapeuti fikaji, ze ve své
ordinaci nemohou mit zddné opravdové
»silné* uméni, protoze by jejich klienty

a terapii ovliviiovalo.

Na rentgenovém oddéleni najdeme
ochranné obklady, dvere, skla a také ce-
dulky s napisem ,Pozor, rtg zafeni!“. Po-
dobné cedulky by mély byt vedle kazdého
skute¢ného umeéleckého dila. Kazdé dilo
na nas totiz také zari. A podobné jako nas
ovlivni rentgen, ovlivni nas i umélecké
zareni. Mame vyhodu, ze umélecké zateni
nam muze nabidnout mnoho dobrého,

a potfebujeme jediné - vybrat si ta prava
dila se spravnym zafenim.

Plati zde jednoduchy princip, ktery
v bézném zivoté uplatinujeme pragma-
ticky, ale v uméni na néj obcas zapo-
miname. Chceme-li se zahrat, nelehame
si do ledové tFisté. Pokud jsme malého
vzrustu, bereme si vyssi podpatky. Kdyz
chceme nékoho uklidnit, nekfi¢ime
na néj. Chceme-li nékoho povzbudit,
pochvélime ho. A podobné je to u volby
umeéleckych dél.

Je opravdu hodné dulezité se zamys-
let nad tim, kdo bude v blizkosti daného
umeéleckého dila pobyvat, komu by mélo
pomahat. Je rozdil, jestli feSime domov
nebo praci, jestli jsou v blizkosti dospéli
anebo déti, jestli do prostoru prichazeji
stale stejni lidé nebo nikdo nikdy nevi,
kdo prijde... K vybéru dél se da pristoupit
az zbyte¢né zodpovédné, nebo naopak

PRAHA

kam

NA ZAJIMAVE
VYSTAVY

BRNO

Tipy na zajimavé vystavy
vam prinasi e

zcela bez uvah. Idedlni feSeni je jako
vzdy zfejmé nékde uprostied.

Pfi vybéru pracky se také nerozho-
dujeme béhem minuty. Zvazujeme fadu
véci a ptame se lidi na jejich zkuSenosti.
Kdyz uvaZzujeme o dovolené, radime se
s témi, ktefi uz na tom misté byli. Jsme-li
nemocni, hledame specialistu, ktery ma
s danymi problémy co nejvice zkusenosti.

Pomérné rozumné je podobné postupo-
vat i pfi vybéru uméni, protoze nas i nase
okoli bude ovliviiovat kazdy den a roz-
hodné to neziistane bez nasledkii. Denné
se potkdvame se spoustou lidi, ktefi se
nechali unést okamzitou emoci a jejichz
prostor ovladaji dila, kterd je tahnout zpét
nebo tla¢i nékam, kam rozhodné nechtéji.

Ze vam se to stat nemize? Ze byste si
nic nevhodného nevybrali? Jsem si jist,
Ze se to stat maze. Prihodilo se to i mi
samotnému, ktery denné vSechny nabada,
aby si davali pozor na to, jakymi dily
se obklopuji. Ty dva roky, kdy jsem mél

ArtLines
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na zdi ,nevhodné* dilo, mé opravdu mrzi.
Typicka kovarova kobyla? Nejspise ano.

Shrnuto a podtrzeno. Neméli bychom
si dila vybirat sami. Je dilezité se poradit
s lidmi, ktefi budou v prostoru zit, ale jes-
té 1épe s nékym, kdo k ndm nema blizky
vztah a je schopen se nad véci zamyslet
s odstupem.

Uméni je moc dalezité. Dokdze nam,
nasim détem, blizkym nebo kolegim
v praci dat vic, nez se na prvni pohled
zda. Dokaze nas podpofrit, pohladit, nabu-
dit, dodat nam odvahu a koneckonct také
podpofit nasi image. Dokdze nam doplnit
nasi osobnost tak, aby byla vyvazeng;jsi.
Je dobré ho mit vSude kolem sebe. Uméni
zaf{ takovymi paprsky, které nic nena-
hradi.

Jen si dejme pozor, jaké to zateni je. =

Obecni diim | Retrospektiva Kamila Lhotaka v Obecnim domé | do 22. 4. 2018 | www.obecnidum.cz
Veletrzni palac | Magdalena Jetelova: Dotek doby | do 18. 3. 2018 | www.ngprague.cz

Fait Gallery | Jan Merta: Navrat | do 5. 5. 2018 | www.faitgallery.com

BRAUNOVINY.CZ



AESCULAP AESCULAP AESCULAP

P
[ I I I'I lé/ AKADEMIE [ I I l'l Iﬁ/ AKADEMIE [ l I l'| Ié/ AKADEMIE

I INTERAKTIVN I1l. KOSUMBERSKY DEN PRAKTICKE RESENi

MULTIOBOROVE SYMPOZIUM , ’ ,
S o . NASILNYCH SITUACI

NUTRICNI PECE PRO Respiracni fyzioterapie ;
' VE ZDRAVOTNICTVI -

POBYTOVA ZARIZENI Varia

. . simulaéni worksho
SOCIALNICH SLUZEB 24. dubna 2018 P
24. dubna 2018 | Praha 8 Luze-Kosumberk 4. dubna, 23. kvétna
Pavilon B. Braun Dialog Hamzova odborna lécebna 213, Gervna 2018

" "
pro deti a dospele B. Braun Dialog | Praha 8

Porada Aesculap Akademie Pofada Aesculap Akademie
lupraci s SKVIMP
Ve spolupract s Potada Aesculap Akademie

LuZe-KoSumberk
N\ VAS REHABILITACNI USTAV

jo Hamzova lécebna

SKVIMP
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OMNI Jak nas kontaktovat Ako nas kontaktovat
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Zakaznické centrum Zakaznicke centrum

Tel. +420-271091 333, Fax +420-271091312 Bezplatné linky:
prodej.cz@bbraun.com Tel. 0800 155440, Fax 0800 155441
Servisni centrum predaj.sk@bbraun.com

Tel. +420-271091 555, Fax +420-271091 552

servis.cz@bbraun.com, reklamace.cz@bbraun.com
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SHARING EXPERTISE

HLEDAME LEKARE

PRO NASE DIALYZACNI STREDISKA

PRIJDTE PRACOVAT K NAM! NABIZIME ViIC.

= Chcete profesné rust a odborné se rozvijet?
Investujeme do vzdélavani zaméstnanci, véetné atestacniho.

= Hledate moderni a pratelské pracovni prostiedi?
Rovnovaha osobniho a pracovniho Zivota zaméstnancl je pro nas dllezita.

= Radi sdilite své zkusenosti a poznatky?
Se zaméstnanci vedeme skute¢ny dialog. Lékar je pro nas partnerem.

Teplice
00 @ Litoméice
Duchcov

@ Roudnice n. L.

Praha () Bulovka

. Rychnov nad Knéznou
; Bruntél
Homolka @ O @ Eemy Most runtl @ Bohumin
Nusle Ohradni Usti nad Orlici Ostrava @ Geqiy
) Bilovec @ Tesin ()
Plzeh Olomouc @ Trinec

@ vyskov
®

@ StavkovuBma
Lt Uhersky Brod

Aktualni volné pozice
najdete na
http://bbraun.jobs.cz

Banovee n. B. KaII?“V:L(‘{
Partizinske  Detva
0_ ‘Myjava :0 artizénske 0 0

Topolcany Zvolen

@ Zlaté Moravce

Personalni oddéleni B. Braun | zamestnani.cz@bbraun.com
B. Braun Avitum s.ro. | V Parku 2335/20 | CZ-148 00 Praha 4
Tel. +420 725 895 282, +420 271 091 730 | Fax +420-271 091 112 | www.bbraun.cz
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B/ BRAUN

SHARING EXPERTISE

= Jednoduchy
= Mobilni

= Maly

= Bezpecny

B. Braun Space

MODERNI INTELIGENTNI SYSTEM
PRO INFUZNI TERAPII

B. Braun Medical s.ro. | Divize Hospital Care
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.com | www.bbraun.cz




