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Milé ¢tenarky, mili ¢tenari,

vitejte na spole¢né lodi jménem ,Nouzo-
vy stav“. Na palubu nés dovedlo ne zcela
odpovédné chovani vétSiny z nds a ne-
pochopeni epidemickych rizik, kterd ndm
pfinesl koronavirus SARS-CoV-2 zpisobu-
jici onemocnéni covid-19. Ptijata protiepi-
demickd opattfeni omezila na$ ,plnotucny
Zivot“ a prinesla vyrazné dopady nejen

na psychiku kazdého z nas, ale zejména

na praci vas, zdravotnikd, a provoz vétSiny
zdravotnickych zatizeni. NeoCekava-

ny pfichod SARS-CoV-2 na jate ukazal,
jak kli¢ovou roli v nasich zivotech hraje
zdravi a jak je cela spole¢nost schopna se
na chvili semknout a spole¢né celit hrozbé.
Naopak léto a zacatek podzimu ndm na-
stavily zrcadlo, jak malo jsme ochotni se
ztici vlastniho blahobytu a uskromnit se

v zajmu druhych.

Uvédomuji si zatéz, kterou prozivate. NaSe
spole¢nost se v téchto dnech soustiedi

na splnéni svého hlavniho ukolu - zajistit
dodavky technologii, zdravotnickych pro-
stfedkd a 1é¢iv nutnych pro 1é¢bu vasich
pacientd, zajistit péci o nase chronické
pacienty na dialyzach, v ambulancich

a distan¢ni péci pro klienty v zatizenich
socidlni péce. Velmi ocenuji kolegy, ktefi
ptijali vyzvu nasi spole¢nosti a do¢asné
vyménili svoji praci obchodnich zastup-
cti, odbornych pracovnikl ¢i manazert
za naroc¢nou sluzbu v nemocnicich u lizek
pacientd.

Kazda krize nékdy skon¢i, kazd4 epide-
mie jednoho dne odezni. Citim hluboky
respekt k vas$i praci a preji nam vSem,
abychom s respektem k SARS-CoV-2 byli
vsichni schopni omezit své osobni zajmy
ve prospéch covidem-19 ohrozenych spo-
luobc¢ant.

S uctou a pfanim pevného zdravi

Pharm!

Milé citatelky, mili ¢itatelia,

vitajte na spolo¢nej lodi nazvanej ,Nudzovy
stav“. Na palubu nas priviedlo nie cel-

kom zodpovedné spravanie vicsiny z nas

a nepochopenie epidemickych rizik, ktoré
nam priniesol koronavirus SARS-CoV-2
sposobujuci ochorenie covid-19. Prijaté
protiepidemiologické opatrenia obmedzili
nas ,plnotucny Zivot“ a priniesli vyrazné
dopady nielen na psychiku kazdého z nas,
ale najmi na pracu vas, zdravotnikov,

a na prevadzku viacsiny zdravotnickych za-
riadeni. Neocakavany prichod SARS-CoV-2
na jar ukazal, aku klucovu ulohu v nasich
zivotoch zohrava zdravie a ako je cela
spolo¢nost schopna na chvilu sa zomknut

a spolo¢ne celit hrozbe. Naopak leto a zacia-
tok jesene nam nastavili zrkadlo, ako malo
sme ochotni zriect sa vlastného blahobytu

a uskromnit sa v zaujme druhych.

Uvedomujem si zataz, ktoru prezivate.

Nasa spolo¢nost sa v tychto diloch sustredi
na splnenie svojej hlavnej ulohy - zabezpecit
dodavky technologii, zdravotnickych pro-
striedkov a lie¢iv nutnych na lie¢bu vasich
pacientov, zabezpecit starostlivost o na-

Sich chronickych pacientov na dialyzach,

v ambulanciach a distan¢nu starostlivost pre
klientov v zariadeniach socidlnej starostli-
vosti. Velmi oceniujem kolegov, ktori prijali
vyzvu nasej spolo¢nosti a do¢asne vymenili
svoju pracu obchodnych zastupcov, odbor-
nych pracovnikov ¢i manazérov za naro¢nu
sluzbu v nemocniciach pri 16zkach pacientov.

Kazda kriza sa niekedy skonci, kazda
epidémia jedného dna odznie. Citim hlboky
reSpekt k vasej praci a Zelam ndm vset-
kym, aby sme s reSpektom voc¢i SARS-
-CoV-2 boli v3etci schopni obmedzit svoje
osobné zaujmy v prospech covidom-19
ohrozenych spoluobc¢anov.

S uctou a zelanim pevného zdravia

. Jifi Lukes

feditel a jednatel spole¢nosti B. Braun Medical, odpovédny za divize Hospital Care a OPM
riaditel a konatel spolo¢nosti B. Braun Medical, zodpovedny za divizie Hospital Care a OPM

Necekejte
na vydani
dalsiho cisla!
Prectéte si
aktuality, ¢lanky
a mnohem vice
pfimo na webovych
strankach Braunovin.
® On-line verze
snadno ¢itelna na vétsSiné
mobilnich zafizeni,

bez nutnosti stahovani
velkych dat

= Aktualni zpravy z akci

® Produktové novinky

www.braunoviny.cz

® Rozhovory s odborniky

|

Co vas zajima:
nejcten€jsi clanky
on-line verze

Pandemie koronaviru o¢ima
osetrujiciho personalu

Jifi Lukes: Kazdy z nas
mUze byt pacientem

Remune™ - doplikova vyziva
pro onkologické pacienty

Popelka chirurgie

Benefiéni zahradni slavnost
s B. Braun pro Zivot

www.braunoviny.cz




6 | ROZHOVOR

Il Operace s navigacnim
systémem se stanou standardem

Rozhovor s Alanem Munteanu

Vystudoval Lékarskou fakultu Masarykovy univerzity Brno a ve stejném mésté pak i zlstal jako chirurg
v BakeSové chirurgické nemocnici. MUDr. Alan Munteanu vede divizi Aesculap a je ¢lenem vedeni
Skupiny B. Braun v Ceské a Slovenské republice. Velkym tématem je pro néj v sou¢asné dobé navigovana
operativa, v niz vidi velkou budoucnost a ktera zajisti pristup na miru ke kazdému pacientovi a presnéjsi

vvvvv Ié

a ergonomictejsi

praci chirurgl. Jak si stoji Ceska a slovenska pracovisté pfi vyuziti téchto technologii

a jaké zajimavé nastroje a technologie aktualné Aesculap nabizi? Odpovédi najdete v nasem rozhovoru.

Mate na starost velkou produktovou
divizi Aesculap. Mohl byste ji ¢tenafim
ve struénosti popsat?

Aesculap je prémiovou znackou, zejmé-
na pro chirurgické obory. Byl zalozen

v 19. stoleti ve mésté Tuttlingen, kde sidli
vyroba a vyvoj. Pro chirurgii je Tuttlin-
gen néco podobného jako Silicon Valley
pro IT. V Tuttlingenu se snazi mit adresu
kazda nastrojova firma, ale prvni za-
kladatel se skvélou celosvétovou povésti
némeckych chirurgickych instrumenta
byl pravé Aesculap. Od té doby zde pribylo
spoustu zajimavych produktovych skupin,
jako jsou napfiklad steriliza¢ni kontejne-
ry, silnou pozici mame v ortopedickych

a spinalnich implantatech, vynikajici jsou
motorové systémy. Stranou nezlistava ani
vysoce sofistikovany spotfebni material,
jako jsou Sici materialy, staplery ¢i kylni
sitky. Vyznamnou pozici maji i produkty
pro kardiologii, stenty a balonky na angio-
plastiku korondrnich ¢&i perifernich tepen.

Jednim z pfednich produktu divize
Aesculap je OrthoPilot®, coz je navigacni
pfistroj, pomoci néhoz se vyménuji velké
klouby. Jak funguje?

Zkusim to jednoduse: do definovanych

mist zavede operatér sondy, které pristroj
,vidi“, a podle nich pak po patti¢né kali-
braci naprosto presné modeluje konkrétni
anatomické poméry kloubu véetné mékkych
tkani. Operatérovi tak pomaha urcit linii
rezu, diky komunikaci s motorovym systé-
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mem eliminuje pfipadné nepresnosti a vse
dokumentuje. Je takovym radcem, zpétnou
vazbou a zajisti, ze ke kazdému pacientovi se
pristupuje individualné a ,na miru®“. Zkuseni
ortopedi s nim operuji velmi rychle a pfesné.

Co vy osobné povazujete za nejvetsi
vyhodu navigované operativy?

Vidim v ni velkou budoucnost. Potvrzuje
mi to fada zejména mladSich ortopedd,

ale tfeba i prednosta Ortopedické kliniky
Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné
doc. Tomas Tomas. Navigace prosté méri
naprosto presna data, ktera jsou u kazdého
pacienta trochu jing, a diky nim je operace
o trochu presnéjsi. Studie hovoti zhruba

0 15%. Navigacni pfistroj umoznuje en-
doprotézu korektné umistit podle osového
postaveni kosti, navic ale pfinasi pfesné
vyvazeni mékkych tkani. Tim je operova-
navigace, ktera operatérovi prinasi pres-
néjsi a komplexni data, a na jejich zakladé
tak miize dosahnout lepsiho vysledku.

Jakou vidite budoucnost navigacnich
systému a operativy?

Myslim, Ze to bude v budoucnu standard.
KdyzZ operujete s navigaci, mate ovérena
exaktni data, ktera jsou zaznamenana,
validovdna. Vyvazeni mékkych tkani

je velkym benefitem, a pokud chceme
hovoftit o standardizaci postupd, abychom
zamezili jakymkoliv peropera¢nim chy-
bam, navigace je zde prvni volbou.

Dalsi z fady novinek v ramci Aesculap
produktu je 3D mikroskop Aeos. V ¢em
je jedineény?

Aeos méni zplsob prace, mam na mysli
mikrochirurgickou operativu. Tam, kde
dlouhé hodiny operatér strnule sedél a hle-
dél do okuldru mikroskopu, dnes mame 3D
obrazovku s rozliSenim 4K, neskute¢nou
hloubkou ostrosti, robotické rameno, které
se netfese a umoznuje velky rozsah pohy-
b1, a to opakovanych a identickych. Méni
se tak ergonomie, chirurg se kone¢né miize
narovnat, operacni pole vidi i asistence
atd. Téch vyhod je samoziejmé vice.

MuzZeme tedy Fici, Ze v neurochirurgii je
to takova mala revoluce?

Ano, navic diky naSemu specialistovi
Danielovi PavliStovi jsme brzy poznali, Ze
vyznam mikroskopu Aeos presahuje tento
obor, vyuzitelny je i pro spondylochirur-
gii a ORL, ale vycet bude zfejmé Sirsi. Rad
bych zde zminil roli nasich $pickovych
operatéri — od zacatku se podileli na vy-
voji tohoto revolu¢niho pfistroje, prina-
Seli zpétnou vazbu pfi findlnim ladéni

a ziskali si velky mezinarodni respekt.

3D mikroskop Aeos je pomocnikem i nyni
pfi koronavirové pandemii. UmoZiuje
provadét slozité neurochirurgické, patef-
ni i ORL operace i u covid-19 pozitivnich
pacientd pFi pouziti ochrannych pomu-
cek. Jak to funguje?

Je to jednoduché, pfi¢inou je jiz zmi-
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novana zmeéna zpusobu prace. Jste-li

v ochranném obleku se Stitem, nemuZete
se dost dobfe divat do okularu mikrosko-
pu. Chapu to tak, Ze u pacientt pfija-
tych k operaci se nyni standardné déla
test na covid-19 a zhruba 5% z nich je
pozitivnich. Je-li operace neodkladna,

je novy zpusob zobrazovani operac¢niho
pole velkou vyhodou a vlastné jedinou
moznou cestou.

Do vasi divize patfi nejen jedinec¢né
nastroje a pristroje, ale i projekt Ort-
pathway neboli cesta pacienta. Co si pod
timto projektem mame presné predstavit?
Cesta pacienta jeho nemoci od diagnozy
az po navrat do zivota je podle nas velké
téma a nejedna se jen o ortopedii. Pacient
prochazi riznymi slozkami zdravotni
péce, kazda ma svoje nastaveni a priority,
organizaci, pfitom to nemusi byt pravé

to nejoptimalnéjsi. My se chceme na tuto
cestu podivat komplexné a jsme si jisti, ze
je co zlepSovat.

Jak to celé funguje?

Prvnim krokem je vzdycky analyza stavu.
Dotazniky pacientské spokojenosti, pocet
navstév ambulance pfed hospitalizaci,
délka hospitalizace, prevence infekce,
anestezie, rehabilitace apod. Kdyz zjistime
stav, mizeme navrhovat zlepSeni. Chi-
rurgové tradi¢né zamétuji svoji pozornost
na operacni vykon, ktery je pro vysledek
1é¢by rozhodujici. My ale vime, Ze infor-

movanost pacienta, mira jeho spolupra-
ce, rehabilitace a dalsi faktory ovlivnuji
konecny vysledek velkou mérou. Chceme
snizit pocet navstév ambulance pred
vykonem na nezbytné minimum, pfitom
si klademe za cil vyrazné zvysit edukaci
pacienta. Cilem je, aby pacient ptiSel k vy-
konu v pohodg, védél, co jej ¢eka, a byl
na n¢j co nejlépe pripraveny. V nemocnici
pak optimalizujeme prevenci ranné infek-
ce, anestezii, a to vSe s cilem, aby pacient
byl mobilizovan nejlépe uz v den operace
a aby nemusel na JIP atd.

Co to pFinasi pacientim a co osetfujici-
mu personalu?

Benefit miize byt skute¢né vyrazny. Je
prokdazano, Ze vyrazné roste spokojenost
pacientd, klesa pocet infekénich kompli-
kaci, zkracuje se hospitalizace a je mensi
riziko napf. plicnich komplikaci spoje-
nych s dlouhym pobytem na ltizku. Spo-
kojeny pacient je radosti i pro personal,
navic mobilni pacient nevyZzaduje tolik
péce. Zkraceni hospitalizace navic vede
i k finan¢nim usporam.

Kvuli pandemii koronaviru se hodné uko-
nu napfi¢ obory fesi elektronicky. Proje-
vuji se tyto zmény i v divizi Aesculap?
Samoziejmé je to velky trend. Sami nyni
komunikujeme digitalné daleko vic,
kongresy prechdzeji do virtualniho svéta,
existuje spousta webinafi a alternativnich
forem vzdélavani. DalSim smérem je tele-
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medicina. Aesculap pracuje na aplikaci pro
pacienty, ForPatient, ktera by do mobilnich
telefont prinesla fadu informaci souvise-
jicich s opera¢nim vykonem a umoznila
on-line komunikaci. Telerehabilitace je
zase trend vzdaleného cviceni pomoci sen-
zorl na koncetiné za vzdaleného dohledu
fyzioterapeuta. Mame servisni aplikace,
které umoznuji rychlou on-line komunika-
ci se zakaznikem v pripadé uzivatelskych
problémd, kdy tfeba sestra snima mobilem
pristroj a technik ji v zivém videu ukazuje,
které tlacitko ma zmacknout, a je schopen
tfeba zkontrolovat i zapojeni atd.

Jak druha vina pandemie ovliviiuje ope-
rativu?

Planované operace se odkladaji, protoze
se nejednd o ohrozeni Zivota. Proto je
nejvice postizena ortopedickd operativa
a samoziejmé leh¢i chirurgické vykony,
jako je kyla, kosmetické zakroky, ale

i operace patefe. Urgentni zakroky a on-
kologicka operativa podle mych informa-
ci pokracuji, samoziejmé za zptrisnénych
hygienickych opatfeni. Problémem je

i persondl, protoze ani jemu se soucasna
pandemie nevyhyba.

Je na to skupina B. Braun pfipravena?
Snazime se na novou situaci reagovat,

ve vyrob¢ se presouvaji kapacity do nej-
vice pozadovanych produktt, logistika
komunikuje se zdkazniky a informuje je,
co jsme schopni dodat a co uz ne, méni se
zptisob komunikace obchodniki, servisu.
Vérim, Ze jako skupina B. Braun se vy-
porfadavame s pandemii dobfe a na dalsi
Vvyvoj se pripravujeme velmi zodpovédné.

Co byste na zavér popral ¢tenafum caso-
pisu Braunoviny?

Popral bych jim pfedevsim zdravi, a to ne-
jen fyzické, ale i duSevni. Zdravé kritické
mySleni pfi zpracovavani informaci, které
se na nas vali, a spravny usudek. Drzim
palce vSem zdravotnikim, ktefi jsou
vystaveni neskute¢nému tlaku, aby vSe

Magda Volna
redakce Braunovin
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il OrthoPilot® otvira operatériim
obzory, rika elitni ortoped

Prednosta I. ortopedické kliniky Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné MUDr. Tomas Tomas, Ph.D.,

patti mezi Ceskou Spicku v ortopedické operativé. Miva dny, kdy vyméni az ¢tyfi kolenni nebo kycelni

klouby. Pomocnika mu uz pres dvacet let déla OrthoPilot®, nejcastéji uzivany navigacni systém na

svété, ktery ted' predstavil posledni verzi Elite.

Pane pfednosto, jak dlouho vyména
kolene nebo kycle trva a kolik jich ro¢né
udélate?

V soucasné dobé je to uz naprosto bézna
operace. Trva zhruba hodinu a u nas

na klinice jich provedeme asi 900 ro¢né.

Laicky Feceno, OrthoPilot® je zdravot-
nicky navigacni pristroj, pomoci néhoz
se vyménuji velké klouby, jako je koleno
a kycel, je to tak?

Ano, mate pravdu. Navigacni pristroj se
pouziva hlavné v endoprotetice kolenniho
kloubu, d4 se pouzit i u endoprotetiky
ky¢le, ale tam jeho vyhody nejsou az

tak zfejmé jako u endoprotézy kolenniho
kloubu.

kycel a navigace tam je potfebnéjsi?
Pfesné tak. Problém kolenniho kloubu

ve srovnani s kycelnim je v tom, ze pohyb
Zatimco kycelni kloub je jednoduchy kulo-
vity kloub, u kolenniho kloubu probihaji
kromé pohybu ohnuti a narovndni také
rotac¢ni pohyby a pak také transla¢ni
pohyby kloubni plochy stehenni kosti vici
kloubni ploSe holenni kosti. Pohyb je tedy
pomérneé slozity a dosahnout dokonalého
postaveni endoprotézy tak, aby fungovala
v fadu desitek let, neni u kolenniho kloubu
uplné jednoduché.

V ¢éem je hlavni pfinos navigace pfi
operaci?

Navigacni pfistroj nam umoznuje osadit
korektné endoprotézu nejenom ve smyslu
kostniho osového postaveni, ale napo-
maha i pri korektnim vyvazeni mékkych

tkani. Chirurg tak operuje pfesné a ergo-
nomicky. Rekl bych, Ze OtrhoPilot otevira
chirurglim nové obzory a pomaha jim
docilit stdle lepSich a lepSich vysledkt.

Rozumim dobfe, Ze klicovym dopadem je
tedy zvyseni presnosti operace?

Ano. Navigacni systém pfi operaci
zvySuje presnost implantace kolenni na-
hrady pfiblizné o 15 procent, z né&jakych
80 procent az na 95 procent. Tim tedy
zvysuje Zivotnost a funk¢nost umeélého
kloubu.

Co vas OrthoPilot® v prubéhu generaci
naudil?

OrthoPilot® nas vzdy ucil, uc¢i a bude stale
ucit, jak spravné endoprotézu voperovat,

nejen tim, Ze ndm ukazuje osazeni, ale

i tim, Ze ndm umozni precizni vyvazovani
meékkych tkani. U¢i nas vlastné korektné
operovat. A to je naprosto zasadni.

OrthoPilot® Elite je uz ¢tvrta fada pfi-
stroje. Jak se pfistroj vyvijel?

Ptistroj ma nyni novy koncept a hodné
softwarovych zlepSeni. V podstaté jde

BRAUNOVINY.CZ
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o zjednoduseni vSech krok?. U prvnich
generaci trvalo pomérné dlouho na-
priklad nabrani referencnich bodd, ze

kterych pristroj vychazi pti vytvoreni
jakéhosi virtualniho kolenniho kloubu.
Mnohem déle trval vypocet korektniho
postaveni.

BRAUNOVINY.CZ |
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TakzZe predevsim pfinesl zrychleni

ve vSech ohledech?

Urcité. U prvnich generaci se jednak téch
bodt sbiralo podstatné vic, bylo to dost

slozité a zabralo to samoziejmé vice Casu.

Kromé zrychleni doslo také k zasadnimu
zjednodusSeni. Jednoduchy je sbér bodt

e —

a ziskani jednoduché validni informace,
se kterou pak midzZete pracovat. Napldano-
vat si v podstaté v komunikaci s pocita-
¢em postaveni endoprotézy tak, aby to
vyhovovalo vasi predstave, tedy tomu,
jak vy si myslite, ze to bude pro pacienta
nejlepsi.

Jaké dalsi vyhody pfistroje OrthoPilot®
Elite stoji za zminku?

Predevsim jednoduché zachazeni a osvo-
bozeni nds lékatt od nadbyte¢né doku-
mentace. OrthoPilot® Elite informace
nejen zobrazuje, ale také zaznamenava.
Vysledky se zobrazuji a zaznamenavaji
na obrazovce véetné vSech detailnich
informaci. Dokaze také sestavit lékatskou
zpravu pro pacienta nebo poskytnout data
pro komplexni analyzu.

Jaké vyhody p¥inasi OrthoPilot® pacien-
tum?

Celosvétoveé neni uplné spokojeno s en-
doprotézou kolenniho kloubu az dvacet

MUDr. Tomas Tomas, Ph.D.

prednosta |. ortopedické kliniky Fakultni nemocnice
u sv. Anny v Brné

= Elitni ortoped, specialista na nadorova onemocnéni

pohybového aparatu.

Vystudoval Lékarskou fakultu Masarykovy

univerzity.

Pred tfemi lety se stal pfednostou . ortopedické
kliniky FN u sv. Anny v Brné.

Ved| nékolik operaci, které se do té doby v Cechach
neprovadely.

Pred dvéma lety se svym tymem jako prvni
v Cechach implantoval pacientovi novou lopatku
vyrobenou na 3D tiskarné.

Pred dvéma lety také odstranil pacientovi ¢ast
stehenni kosti s nadorem.

V ramci dalSiho vzdélavani absolvoval mnoho
kurzG a seminard u nas i v zahranici.

Pravidelné pfednasi, je autorem mnoha odbornych
publikaci.

Je Zenaty, ma tfi déti.
Ve volném Case nejrad€ji sportuje, relaxuje na své
chalupé nebo si ¢te.



procent pacienti. Ti maji mensi nebo
vEtsi potize, nejedna se ale o nic enorm-
niho. U ky¢elnich kloubt toto nevidime.
Pouzitim precizniho osazeni endoprotézy
s preciznim vyvadzenim mékkych tkani
se tedy chceme vyvarovat téchto poope-
ra¢nich potizi s vétSimi nebo mensimi
bolestmi, které se mohou u pacientt vy-
skytovat, a vyznamné prodlouzit preziti
endoprotézy.

Dalo by se Fici, Ze se diky navigaci snizu-
je riziko pooperacnich komplikaci?
Riziko pooperacnich komplikaci se prilis
nesnizi, nicméné se prodlouzi prezi-

ti endoprotézy, jak jsem jiz zminoval.

U kolenniho kloubu neni zatim prezivani
tak dlouhé jako u endoprotéz kycelniho
kloubu. Uz se to ale pomalu zlepsSuje.

U kolenniho kloubu tedy mluvime o de-
seti letech a vice, zatimco u endoprotéz
kycelniho kloubu miZeme pacientlim
zarucit dvacet tricet let preziti endopro-
tézy.

Dokazal byste to vyjadfit procentualné?
Po deseti letech je Zivotnost endoprotézy
feknéme o 11 procent vyssi pfi operaci
provedené s OrthoPilotem® nez pti stan-
dardné odvedené operaci. Nutno dodat,
Ze pti standardni operacni technice je
také rozptyl osovych chyb vétsi nez pti
operaci s naviga¢nim systémem, nicméné
zkuSeny operatér urcité dokaze endopro-
tézu kolenniho kloubu udélat také témér
tak dobte jako s pouzitim OrthoPilotu®.
Kdy?7 si to vSak sectete a date dohroma-
dy zkuSeného operatéra a OrthoPilotu®,
pravdépodobnost dobrého vysledku se
prosté zvysuje.

Jak casto u vas v Brné na klinice tohoto
chytrého pomocnika vyuzivate?

Na nasi klinice operujeme pomoci této
navigace z dvaceti tficeti procent. Do bu-
doucna se samoziejmé budeme snazit
operovat ¢im dal vic endoprotéz s navi-
gaci. OrthoPilot® totiz podava chirurgo-
vi pfesnou nepfetrzitou zpétnou vazbu

o implantatu a poloze nastroju.

Kolik operaci uz jste takto provedI?
Urcité stovky. A po celém svété uz bylo
zdarné provedeno pfes tfi sta tisic operaci
s pomoci navigace endoprotézy.

Jste Spickovym chirurgem. Jak jste se
citil pfed prvni operaci s timto navigac¢-
nim systémem?

Samoziejmé jsem pocitoval urcité roz-
paky, protoze to bylo néco nového. My
chirurgové jsme vsak prizplisobivi, takze
brzy jsme se do toho dostali. Jde jen o to,
ze se to ¢lovék musi naucit. Navigace vas
nevede pfimo pfi operaci, ale pomaha
vam spravné ulozit endoprotézu. Pokud se
na ni spoléhate stoprocentné a nespolu-
pracujete s ni, nemusi to dopadnout uplné
dobfte. Je to zkratka o tom, ze navigace
vas vede a pomahd vam v té spravné
operacni technice.

V dnesni dobé se nemocnice po celém
svété snazi o optimalizaci cesty pacienta
nemocnici, tzv. pathway. Jak daleko jste
v oblasti ortopedickych operaci?

My jsme na zacatku, teprve budeme

s pathway zacinat. Vime, o co jde, a urcité
to mame v planu. Nyni je na poradu dne
diskuse o tom, jak to v nasi nemocnici
zavést.

Spravné nastavena pathway ma medi-
cinské vyhody pro pacienta a nemochnici
dokaze usetfit finance. Souhlasite?
Ano. Kromé komfortu pacienta, ktery je
nesporny, je velkym benefitem pathway
také ekonomika nemocnice. My mame

v tuto chvili naskladnéno instrumentari-
um pro endoprotézy, které stoji radové
stovky tisic, a téch instrumentarii mame
nékolik. Pro predoperacni pripravu musi-
me byt u pacientl pfipraveni na vSechny
eventuality, od velikosti endoprotézy,

od typu operace, stavu kostni tkané

a dalSich faktort, které to ovlivnuji.
Pathway nam umozni tuto Sirokou skalu
moznosti, na kterou musime byt pripra-
veni, zuzit jenom na specifické problé-
my pacienta. Ten je pro nas samoziejmé

Ing. Lucie Kocourkova
tiskova mluv¢i B. Braun Medical
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ORTHOPILOT® V DATECH

= Prvni operace pomoci OrthoPilotu®,
a to pfimo na klinice Fakultni
nemocnice u sv. Anny v Brnég, byla
v Cesku provedena v roce 1997.

V soucasnosti je v Cesku dvanact
ortopedickych pracovist, ktera
vyuzivaji navigaéni systém OrthoPilot®
pri operaci kloubnich nahrad.

Po celém svéteé spoléha na tuto
navigaci 1 500 chirurgd.

Uginnost pristroje OrthoPilot® Elite uz
prokazalo na 300 mezinarodnich studii.

Vyvinuty uz byly ¢tyfigenerace OrthoPilotu®.
Po celém svété se pouziva

zhruba 900 téchto pfistroj.

Operaéni navigaéni systém

OrthoPilot® vyuziva uz 41 zemi.

BRAUNOVINY.CZ
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DESIGN

AWARD

nové nastroje pro kostni chirurgii 2020

Jiz vice nez 140 let je nazev Aesculap®
synonymem pro nejvyssi kvalitu chirur-
gickych néstroji. Precizni zpracovani
produktt, vysoka mira odbornosti tech-
nikd ve vyzkumu a vyrobé, excelentni
know-how podloZené doslova stalety-
mi zkuSenostmi a unikatné komplexni
servisni péce je to, ¢im Aesculap® na trhu
s chirurgickymi nastroji vynika. Logic-
kym vyusténim téchto kompetenci jsou
inovace a dal$i posuny v kvalité chirur-
gického instrumentdria. Nejnovéj$im pri-
rustkem je nova rada nastroji pro kostni
chirurgii - AESCULAP® SQ.line®. Jejich
ergonomie a dokonalé vyvazeni byly
navrzené a testované radou zkuSenych
operatérfi. Nova povrchova uprava reflek-
tuje posledni vyvoj procesti na oddéle-
nich centralni sterilizace a byla dikladné
konzultovana a ovéfena jejich specialisty
v ostrych provozech nemocnic.
Chirurgové pracuji nejen pod ob-
rovskym psychickym tlakem, ale také

BRAUNOVINY.CZ [l

Tlakové body a napéti kloubl chirurga

Maximalni
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Maximalni
komfort

Ocelova rukojet SQ.line" Drevéna rukojet

v podminkdch fyzicky velmi zatézujicich  vykonech. AESCULAP® SQ.line® jsou
jejich pohybovy aparat, zejména v trau- nastroje pro oteviené opera¢ni vykony
matologii a ortopedii. Rada studii potvr- a diky ergonomickému designu umoznuji
dila narast pracovnich urazi ve spojitosti  jednodussi manipulaci a poskytuji chirur-
s pracovnimi stereotypy pfi operacnich gim vyssi komfort pfi operaci.



KVALITNI CHIRURGICKE NASTROJE
SPLNUJICI VASE OCEKAVANI

Unikatni vlastnosti noveho designu
Ocelova rukojet nastroje AESCULAP®
SQ.line® diky nové navrzenému tvaru,
materialu, hranam a textufe ma vyraz-
né vyssi ptilnavost (aZ o 200% vice) pfi
uchopu na rozdil od klasického nastroje

s dfevénou rukojeti. Optimalni hmotnost
a vyvazeni navic zlepSuji pfenos energie
vyvinuté rukou chirurga na nastroj -

0 21% mén¢ pouzité sily ve srovnani se
soucasnymi nastroji. Tyto parametry jsou
klicové pro snizeni unavy a vétsi presnost
operatéra, coz pro n¢j jisté bude velkym
pfinosem.

Nové inovované chirurgické nastroje
SQ.line® maji vylepsené i dalsi praktické
vlastnosti: snadnéjsi ¢iSténi, povrchovou
upravu nastroji odolné&jsi vici korozi,
jasnou identifikaci a oznaceni nastroje
Datamatrix kédem, minimalisticky a er-
gonomicky design a vyssi rezistenci vaci
opotiebeni.

Produkt byl ocenén prestiznimi
cenami DESIGN AWARD 2020 a red dot
Design Award 2019 winner.

Usnadni praci

na centralni sterilizaci

Za kvalitu predsterilizacni péce jsou
zodpovédni pracovnici centralnich steri-
lizaci. Studie nam ukazuji, Ze konstrukce
nové uvadénych nastroji na trh je stale
steriliza¢ni péci. Vysledkem je pak nartst
pripadi, kdy jsou nastroje po sterilizaci
nedokonale oSetfeny a v kone¢ném dii-
sledku se tak mohou podilet na pfenosu
nozokomialni infekce.

Jednoduchd, skute¢né celoocelova
konstrukce AESCULAP® SQ.line® jde
opacnym smérem. Usnadnuje optickou
kontrolu nastrojt a lepsi pfistup do vSech
obtizné dostupnych ¢asti nastroje a vy-
tvari predpoklady pro dokonalé odstrané-
ni biologického materidlu. Vysoka uroven
zpracovani a promysleny design prodlu-
Zuji Zivotnost nastrojl, coz se promita
pozitivné také do nakladd na provoz.
Dilezitym sekundarnim efektem nastro-
jt SQ line je takée uspora ¢asu personalu
pecujiciho o nastroje na CS.

PRODUKT M

Snadné&jsi a rychlejsi
vizualni kontrola
AZ o0 50% efektivné&jsi
a jednodussi kontrola
u obtizné dostupnych
¢asti nastroje

Strucné feceno - lépe vyvazeny,
ergonomictéjsi nastroj, snadnéjsi predste-
riliza¢ni pfiprava a delSi Zivotnost jsou
chirurgického instrumentaria Aesculap
pro chirurgii velkych kosti. m

=
E . Mgr. Radek Tomanek
“ J’i produktovy specialista

- divize Aesculap
Nak

| BRAUNOVINY.CZ
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Bl Dialyzy B. Braun Avitum

Jsou na covid-19 pripraveny

Dialyzacni stfediska sité¢ B. Braun Avitum
jsou pripravena ve svych prostorech
dialyzovat pacienty i s onemocnénim co-
vid-19. Pé¢i o tyto pacienty zajistuje da-
kladné proskoleny zdravotnicky personal.
»,Zkusenosti, jak se o tyto pacienty starat,
aniz by personal nebo ostatni pacienti
podstupovali vysoké riziko prenosu in-
fekce, jsme ziskali na jate. Situace zatim
zvladame,” rika reditel sité dialyzacnich
stfedisek B. Braun Avitum MUDr. Martin
Kuncek. Covid pozitivni pacienti jsou
dialyzovani v izola¢nich boxech nebo pfi
veétSim poctu ve specidlnich sméndach,
které probihaji ¢asto v no¢nich hodinach,
aby mohlo dojit k fadné dezinfekci stie-
diska pfed prichodem ostatnich pacientt.
Kromé vlastnich pacientti dialyzuji tato
stfediska i pacienty, ktefi jsou hospitali-
zovani a do svého domovského stfediska
z n¢jakého davodu dojizdét nemohou.
,Velmi uzkou spolupraci mame naptiklad
s Thomayerovou nemocnici v Praze nebo
Fakultni nemocnici Plzen, ale i s dalSimi
akutnimi lizkovymi zafizenimi, kde jsme
integralni soucasti nemocni¢nich komple-
x10," dodava Martin Kuncek.
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Dialyzovani pacienti patfi mezi vysoce
rizikové skupiny

Pacienti s chronickym onemocnénim
ledvin, ktefi jsou odkazani na mimotélni
oc¢istovani krve, dochazeji na dialyzacni
stredisko trikrat tydné a stravi zde ¢tyfti
az pét hodin. Sit 23 dialyzacnich stfedisek

Kromé vlastnich pacientt
dialyzuji tato strediska

| pacienty, ktefi jsou
hospitalizovani a do svého
domovského strediska

z n€jakého divodu dojizdét
nemohou.

B. Braun Avitum ma v péci zhruba 20%

z celkového poctu dialyzovanych pacientd
v Cesku. Celorepublikové je dialyzovano
na sedm tisic lidi, pficemz jejich pramérny
vek je sedmdesat let. Dialyzovani pacienti
patfi do vysoce ohrozené skupiny obyva-
tel, pro které miize byt ndkaza koronavi-
rem velkym rizikem. Casto jsou totiZ tzv.

polymorbidni, tedy trpi vétSim poctem
nemoci najednou. Typicka je cukrovka

a vysoky krevni tlak. ,Na druhou stranu
musime dodat, Ze i dialyzovani pacienti
mohou zvladnout ndkazu velmi dobie

a néktefi z nasich pacientt ji prodélali
dokonce zcela bezpfiznakové,” zdiraznuje
Martin Kuncek. Dialyzac¢ni stfediska maji
zpracovany velmi podrobny pandemicky
plan, podle néhoz v ptipadé covid pozitiv-
niho pacienta postupuji. ,Pokud se néktefi
z nasich pacienti nakazi novym typem
koronaviru, je vSech 23 dialyzacnich stie-
disek B. Braun Avitum v Cesku pfipraveno
pacienty ve zvlastnim rezimu dialyzovat.
KdyZ to jejich zdravotni stav umoziiuje,
mohou se s koronavirem lé¢it doma a na-
dale dochézet na nase dialyzy,” doplnuje
Martin Kuncek.

Dvacetidenni denik ,Covid pozitivni
dialyzy" aneb jak dé€lit zdravotniky

i pacienty do smén

Zptsob, jak dialyzovat i covid pozitivni
pacienty, vznikal na jafe pfi prvni viné
onemocnéni. Primarka jednoho z dialy-
zacnich stfedisek B. Braun Avitum v Praze




Hana Novotna sepsala v prabéhu dubna

a kvétna zhruba dvacetidenni denik ,Covid
pozitivni dialyzy*, ktery poslouZil jako
zakladni zdravotnicky manual pro ostatni
dialyzy. ,Na jate jsme se naucili, jak délit
zdravotniky i pacienty do smén, jaka
opatfeni pfijmout pfi jejich pfevozu i pri
samotné dialyze, jak dezinfikovat kontami-
nované dialyzacni saly, aby tam po pozi-
tivnich pacientech mohli byt i ti negativni,
jak zvladat stres i vypjatou komunikaci,*
vysvétluje autorka deniku a primarka
prazského dialyza¢niho stfediska B. Braun
Avitum MUDr. Hana Novotna. Pro covid
pozitivni pacienty jsou zpravidla vyclené-
ny vecerni ¢i no¢ni smény. ,Pacienti no¢ni
smény snaseji vétSinou dobte. S kazdym

z nich jsme v kazdodennim kontaktu

a konzultujeme aktualni stav osobné ¢i
telefonicky. Casto hovotime i s rodinnymi
prislusniky,” dodava Hana Novotna.

S covid pozitivnimi pacienty uz maji
zkusenosti i v Plzni

»0d tohoto tydne jsme otevreli no¢ni
sménu, kde dialyzujeme dva pozitivni
pacienty. Pacientlim se v soucasnosti dafi
relativné dobfe, jsou v domacim léceni

a na dialyzu dojizdéji,” fika MUDr. Lada
Malanova, vedouci lékatka Dialyza¢niho
stfediska B. Braun Avitum v Plzni. Oproti
jaru snaseji lidé na dialyze soucasnou
krizi o poznani lépe. ,S pacienty jsme

v kazdodennim kontaktu a konzultujeme
s nimi aktualni stav. Jsou velmi odpo-
védni a védi, Ze se na nds mazou kdykoli
obratit,“ dodava Lada Malanova. Dialy-
zacni stfedisko spolupracuje i s Fakultni
nemocnici Plzen. ,Na jate jsme poskyto-
vali dialyza¢ni péci u pacientd, ktefi byli
hospitalizovani ve Fakultni nemocnici
Plzen v arealu Bory. Pacientim jsme
poskytovali jak intenzivni péci v podobé
akutni dialyzy - to se tykalo pacientd,
kterym selhaly ledviny nahle - tak chro-
nickou dialyzu. Nyni je otazka casu, kdy
budou nase sluzby potfeba, a jsme na to
pripraveni,” zdiraznuje Lada Malanova.

Uherskobrodské dialyza¢ni stredisko
doposud Zadného pozitivniho pacienta
s covidem-19 nemélo

0d zacatku epidemie se Zadny pacient
dialyzacniho strediska v Uherském Brodé
koronavirem nenakazil. Nicméné i na tento

pripad jsou personal i prostory pripravené.
»Pokud by se né¢kdo z nasich pacientt na-
kazil, budeme ho dialyzovat v oddéleném
sale, kterym naSe zrekonstruované stredis-
ko disponuje,” fikda MUDr. Markéta Kra-
tochvilova, vedouci lékatka Dialyzacniho
stfediska B. Braun Avitum v Uherském
Brodé. Jasno je, i v jakych dnech by lidé

s covidem-19 na pravidelnou dialyzu do-
chazeli. ,Takzvana covidova sména bude
v pripadé potfeby fungovat v odpolednich
hodinéach ve dnech utery, ¢tvrtek a sobota.
V tento Cas zde dialyza neprobiha, zabrani
se tak kontaktu s ostatnimi pacienty,*
pokracuje Markéta Kratochvilova.

V Cesku je priblizné evidovano
6 990 dialyzovanych pacient(,
ktefi podstupuji lécbu v 69
nestatnich a 43 statnich
dialyzacnich strediscich.
Nejvétsi ¢ast z nich (73 %) je
ve vékoveé skupiné nad Sedesat
let. V této skupiné ma skoro
polovina pacientl cukrovku

a vice nez polovina z nich trpi
vysokym krevnim tlakem.

Pacienti i jejich rodiny jsou o pfipad-
ném postupu informovani, védi také,
jak se zachovat, kdyz maji na nakazu
podezieni. ,,S pacienty o aktudlni situaci
hovorime. Jsou moc radi, ze védi, co
bude, pokud by se nakazili. Jsou velmi
odpovédni. KdyZ se jim jejich zdravot-
ni stav nezda, nejdfive zavolaji, my se
na jejich pfijezd pfipravime a v oddéle-
nych prostorech je vySetfime. Zatim jsme
nemuseli zaddného pacienta z diagnostic-
kych divodu posilat na testy a doufam,
ze to takto i zistane,” dodava Markéta
Kratochvilova.

Ostrava-Vitkovice ma dva pacienty
zcela bez priznaki

V Moravskoslezském kraji jiz s covid
pozitivnimi dialyzovanymi pacienty
zkuSenosti také maji. V dialyza¢nim stie-
disku B. Braun Avitum Ostrava-Vitkovice
eviduji dva pacienty s covidem-19. ,Oba
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dva pacienti jsou asymptomaticti, tedy
nemaji zadné priznaky,” rikd MUDr. Iveta
Dudkova, vedouci lékatka dialyza¢niho
stfediska B. Braun Avitum Ostrava-Vitko-
vice. ,0Oba pacienty dialyzujeme na od-
déleném salku se samostatnym vchodem,
aby nepfisli do kontaktu s ostatnimi paci-
enty,” pokracuje Iveta Dudkova. Po zdra-
votni i psychické strance se pacientim
vede dobfe. ,S pacienty oteviené komuni-
kujeme a ndkazu snaseji dobfe. Jsem za to
moc rada, protoze vSudypritomna hysterie
aktudlné nakazenému pacientovi zrovna
moc nepfida,” dodava vedouci lékatka

z Ostravy-Vitkovic.

Na dialyzu do Bruntalu vozi 83 letého
pacienta jeho dcera

V Bruntale na dialyze je covid pozitivni
83lety pacient. Léci se doma a na dialy-
zacni oSetfeni ho vozi dcera. ,Nasemu
pacientovi se dafi dobre, ze za¢atku mél
zvysSené teploty, byl i nékolik dni hospi-
talizovany, ale to spiSe z preventivnich
davodi kvili vyssimu véku. Nyni uz je
v domaci péci, kde se o n¢j stara dcera

a vozi ho k ndm na pravidelné dialyzy,“
fika MUDr. Ivana Hrabovska, vedouci
lékatka Dialyzacniho stfediska B. Braun
Avitum Bruntal.

Z Trince do Ceského Tésina

Pacienti z Tfince a Ceského Tésina jsou

v pfipadé koronavirové nakazy dialyzo-
vani v Dialyza¢nim stfedisku B. Braun
Avitum Cesky Té3in, kde je moznost
pohodIné izolace od ostatnich pacientd.
.Nyni v Ceském T&3iné dialyzujme dva
pacienty. Oba jsou na tom v tuto dobu
dobie, méli zvySenou teplotu a kasel,
jinak nic vaznéjsiho. Dialyzujeme je v sa-
mostatné sméné v odpolednich hodinach,
kde jsou izolovani od ostatnich pacientd,”
fika MUDr. Roman Kantor, vedouci lékar
dialyzacnich stfedisek B. Braun Avitum
Ttinec a Cesky Tésin. Velmi dileZitou
soucasti boje s koronavirem je spoluprace
s ostatnimi zdravotnickymi zatizenimi

i hygienickou stanici. B

Ing. Lucie Kocourkova
tiskova mluv¢i
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OrthoPilot® Elite poskytuje chirurgdm
z Nemocnice Sumperk a.s. klicové udaje

uz béhem operacniho vykonu.
™=

B OrthoPilot® Elite

Nejmoderné€jsi systém pocitacem navigované endoprotetiky

4

Dosahovat pfi operacich kloubnich nahrad téch nejlepsich vysledku je hlavnim cilem navigacniho
systému OrthoPilot® Elite. Spojeni multifunkéniho nastroje, vylepSeného kamerového systému
a prehledného displeje dava chirurglm moznost pracovat s absolutni pfesnosti. Jako bonus pak systém

v

prehledné zdokumentuje nejdilezitéjsi in

Kde uz OrthoPilot® Elite pomaha?

Mezi pilotni pracovisté v Ceské republice
vyuzivajici nejmoderngjsi systém poci-
tacové navigace endoprotetiky velkych
kloubt se béhem spoluprace s firmou

B. Braun zaradila i Ortopedicka klinika
Fakulty zdravotnickych studii Univerzity
J. E. Purkyné v Usti nad Labem (FZS UJEP)
a Krajské zdravotni, a. s. - Masarykovy

nemocnice v Usti nad Labem, o. z. (MNUL).

»Velmi mé tési, ze se ustecké Masary-
kové nemocnici dafi drzet krok s moderni

BRAUNOVINY.CZ [
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medicinou,” pochvaluje si Ing. Jifi Novak,
predseda predstavenstva Krajské zdra-
votni, a. s., a zminuje jednu z velkych
vyhod: ,Pacienti z regionu nemuseji jez-
dit za lé¢bou na vzdalena specializovana

X«

zdravotnicka pracovisté.

Vyvoj technologie umozfuje maximalni
kontrolu

Navigovana endoprotetika prosla v uply-
nulych letech intenzivnim technickym
vyvojem. V pribéhu evoluce této metody

formace, které umozni dikladnou analyzu kazdé operace.

doslo k modernizaci technického vyba-
veni i uzivatelského rozhrani systému
na uroven, ktera jiz umoznuje dosahovat
maximalni elektronicky kontrolované
kvality operaci pfi zachovani adekvatni-
ho operac¢niho c¢asu.

Mezi prednosti nejmodernéjsiho systému
navic nepatfi jen jeho vyuziti na opera¢nim
sale. Zpracovani kli¢ovych informaci z ope-
race zbavuje chirurgy administrativnich
povinnosti a presnou analyzou podporuje
osobni rist kazdého profesiondla.



Nase ortopedické pracovisté vyuziva
OrthoPilot® uz dvé desitky let. S jeho
pomoci jsme odoperovali pres Sest tisic
pacientd. Jsem velice rad, Ze jsme si jako
jedno z prvnich pracovist v Cesku letos
mohli vyzkouSet operovat s nejnove;si
generaci tohoto pristroje. Ocenuji na ném
mnoho novinek, od zmény uzivatelského
prostredi pres vylepsenou stereokameru,
ktera umoznuje Sirsi Skalu pozic na sale
ve srovnani s predchozi generaci az

po zmenseni jeho rozmérd a lepsi
skladovatelnost. OrthoPilot® nové generace
navic skyta Siroké moznosti personalizace
pro dané pracovisté i operatéra, véetné
modularity pro riizné typy vykonu. Pevné
doufam, Ze se OrthoPilot® nové generace
FS 101 stane uz brzy nedilnou soucasti

naseho armamentaria."

MUDr. Jan Debre
primdr Ortopedického oddéleni
Nemocnice Sumperk

Efektivitu naviga¢niho systému
OrthoPilot® provétilo od jeho prvniho
vyuziti v roce 1997 ptres 300 modernich
studii. Jedna z nich dokonce prokazala,
ze endoprotézy kolenniho kloubu, které
byly operovany za pomoci navigac¢niho
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Tym chirurgtl z Krajské zdravotni, a. s.,
z Usti nad Labem vyuZziva Orthoilot Elite

béhem operace kolene.

systému OrthoPilot®, jsou po deseti letech
azZ o 11% v lepSim stavu nez endoprotézy,
které byly operovany za pouziti konvenc-
nich technik.”

Jaka je budoucnost endoprotéz?

»Podle predpokladi svétovych ortopedic-

kych asociaci by se mél pocet implantaci
endoprotéz velkych kloubti zvySit béhem

z obrovského mnozstvi ptijatych dat

nasledujiciho desetileti az o stovky pro-
cent. Zatim bezprecedentni ,boom’, ktery
toto odvétvi mediciny zaziva, je vsak jis-
té zatiZen statisticky predpokladatelnym
poctem komplikaci. Ze skupiny moznych
komplikaci kloubnich ndhrad je témér
polovina zpusobena jejich mechanickou
poruchou. Pravé tuto skupinu komplikaci
by méla do budoucna eliminovat endo-
protetika navigovana pocitacem, ktera

MUDr. David Pellar, Fakultni nemocnice Hradec Kralové
patfi mezi nejzkusen€;si operatéry vyuzivajici OrthoPilot®
k preciznim operacim TEP kolenniho kloubu.

o konkrétnim kloubu navrhne nejide-
alnéjsi zplisob resekce kloubnich ploch

a nastaveni nové geometrie a fyziky
zatizeni implantované endoprotézy,*
vysvétlil MUDr. Tomas Novotny, Ph.D.,
prednosta Ortopedické kliniky FZS UJEP
a MNUL.

Moderni endoproteticky program
velkych kloubt tvofi hlavni ¢ast spektra
¢innosti Ortopedické kliniky FZS UJEP
a MNUL. Jeho dalsi rozvoj bude v na-
sledujicich letech, kromé fady dalSich
inovaci a nékolika védeckovyzkumnych
programi, provazen také absolutni imple-
mentaci pocitatem navigované endopro-
tetiky.

*Baumbach JA, Willburger R, Haaker R, et al. 10-Year Survi-
val of Navigated Versus Conventional TKAs: A Retrospecti-
ve Study. Orthopedics. 2016;39(3):72-76.

Ing. Lucie Kocourkova
tiskovda mluv¢i B. Braun Medical
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VYHODY NAVIGOVANE CHIRURGIE

Navigacni systémy umozniuji presn&jsi umisténi kloubni nahrady.
K tomu se pfidava fada vyhod jak z klinického, tak finanéniho hlediska.

Presn€jSi umisténi

Lepsi funkéni vysledky

Pocitacové navigovany postup pfi TKA zajistuje
presnéjsi umisténi komponent oproti tradi¢ni
chirurgické metodé (1). Procento optimalni pozice:

VEtsi zlep3eni (v %) na 3kale Knee Society (5):

(%)

0 68,5 53,1

80
58,1 45,8
60
40
kontrola po 3 mésicich kontrola po 12-32 mésicich
20
W Pocitacové navigované TKA [l Konvenéni TKA
0
Pohled AP Pohled AP, Lateralni Lateralni  Postoperaéni
(anteriorné-  tibialni pohled, pohled, sy celkové
-posteriorni), komponenty  femoralni tibidlni
femoralni komponenty komponenty
komponenty

I Potitatové navigované TKA [l Konvenéni TKA

Zkraceni operacni doby

(po kratkém zauceni)

Primérna délka operace:

(minuty)
90—
MenSi pocet vyboceni
60
Pfi navigaci se u THA relativni riziko umisténi jamky 30 - ;
mimo bezpecnou zénu redukovalo o 69 % (2): Il Pocitatové navigované TKA (6)

Il Konvenéni TKA (6)

-69 %

Kratsi ¢as pro zauceni

Zdokonaleni softwaru a instrumentdi v ramci
zavedeného navigacniho systému vyznamné snizuji
dobu potfebnou pro zauceni o 28 procent (8):

Mensi pocet revizi a delSi Zivotnost 28%

Kumulativni procento revizi Studie 217 provedenych TKA
TKA za 9 let (3): vykazaly nasledujici zivotnost
nahrady (4):
(©) (%)
o 100
oz z o
Efektivita nakladd
50 80
a8 250 150
60
artroplastik artroplastik
a6 za rok rotné
maze vést k: mize vést k:
40
44
" 2%0 2,5%
Rz snizeni snizeni
v rogni mite revizi v roéni mife revizi
v pribéhu 20 let (7) v pribéhu 20 let (7)
Ml Potitatové navigované TKA Ml Potitatové navigované TKA
Ml Konvenéni TKA bez navigace Ml Konvenéni TKA bez navigace
Zdroje
(1) Bejek Z, Sélyom L, Szendrdi M. Experiences with computer navigated total knee arthroplasty. Int Orthop. (4 Baumbach JA, Willburger R, Haaker R, Dittrich M, Kohler S. 10-Year Survival of Navigated Versus (6) Walde TA, Burgdorf D, Walde HJ. Process optimization in navigated total knee arthroplasty. Orthopedics.
2007 Oct;31(5):617-622. Conventional TKAs: A Retrospective Study. Orthopedics. 2016 May;39(3 Suppl):572-6. 2005 Oct;28(10 Suppl):s1255-8.
(2) Liu Z, Gao Y, Cai L. Imageless navigation versus traditional method in total hip arthroplasty: (5) Rebal BA, Babatunde OM, Lee JH, Geller JA, Patrick DA Jr, Macaulay W. Imageless computer navigation  (7) Slover JD, Tosteson AN, Bozic KJ, Rubash HE, Malchau H. Impact of hospital volume on the economic value
A meta-analysis. Int J Surg. 2015 Sep;21:122-7. in total knee arthroplasty provides superior short term functional outcomes: a meta-analysis. of computer navigation for total knee replacement. J Bone Joint Surg Am. 2008 Jul:90(7):1492-500.
(3) De Steiger RN, Liu YL, Graves SE. Computer navigation for total knee arthroplasty reduces revision rate J Arthroplasty. 2014 May:29(5):938-44, (8) Lampe F, Maruges CJ, Liitzner J. Software and instrument improvements reduced significantly navigation

for patients less than sixty-five years of age. J Bone Joint Surg Am. 2015 Apr 15:97(8):635-42. acquisition time in computer assisted TKA: A cadaveric study. Cogent Engineering. 2019;4:1401440.
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W Setrnéjsi zpd

GO IMPLANT FREE

sob Intervencni

lecby Ischemicke choroby srdecni

Spolecnost B. Braun pred deviti lety stala u zrodu nového konceptu intervenéni [é¢by ischemické
choroby srdecni (ICHS) pomoci balonkovych katétrl potazenych ucinnou latkou. S narlstajicim
poc¢tem dat z klinickych studii se jeji Ilékem potazené balonkové katétry SeQuent Please/Neo staly
SetrnéjSi moznosti intervence pro pacienty s ICHS nezanechavajici v téle Zadny implantat.

Implantace 1ékovych korondrnich stentl
(drug-eluting stents, DES) se v poslednich
letech stala zlatym standardem terapie
intervencni 1é¢by akutnich korondrnich
syndromd i stabilnich forem ischemické
choroby srdec¢ni. Nové generace téchto
stale tencich a flexibilnéjSich stentd, kte-
ré méné traumatizuji cévni sténu, snizila
procento akutnich i naslednych kompli-
kaci vyzadujicich pfipadnou opakovanou
reintervenci. Na tomto uspéchu se podili
i spole¢nost B. Braun.

Nova generace stentl podporuje hojivy
proces v cévni sténé

Spole¢nost B. Braun se svymi ultraten-
kymi bezpolymerovymi lékovymi stenty
Coroflex ISAR Neo a lékovymi balonky

BRAUNOVINY.CZ [

SeQuent Please Neo patifi k pfednim
vyrobclim téchto technologii. Koronarni
lékové stenty bez polymeru patfi k po-
sledni generaci stentd pozitivné ovlivitu-
jicich hojivy proces v cévni sténé¢, a tim

i zdravi pacientd. Starsi generace stentt
s trvalym krytim nebo i s degradabilnim
polymerem, ktery se v ¢ase odboura-

va, zatézuje nemocného po implantaci
moznymi dlouhodobymi nepfiznivymi
dopady na hojivy proces. Kromé kovové-
ho materidlu jsou moznym rizikem i dalsi
,cizi* latky v cévni sténé.

Koncepce Polymer Free Angioplasty,
rozvinuta spole¢nosti B. Braun, odkazuje
pravé na vyhody pouzivani intervencnich
produktti bez polymerd, at jiz bezpolyme-
rovych lékovych stentd nebo tzv. lékovych

balonki. B. Braun s produkty SeQuent
Please a SeQuent Please Neo uvedl jako
prvni do klinické praxe koncept 1ékovych
balonku drug-eluting balloons (DEB)
nebo novéji drug-coated balloons (DCB).
Balonky pracuji na podobném principu
uvolfiovani lé¢iva do cévni stény, jako
tomu je u lékovych stentil. Uinnd latka je
ale nanesena na povrch balonkového ka-
tétru, ktery se pouzije k rozsifeni stendzy
koronarni tepny. Velkou vyhodou tohoto
postupu je, Ze po uspésné intervenci pouze
balonkovym katétrem neztstava v cévé
Zadny cizi material a mize dojit k priro-
zenému zhojeni cévni stény s minimalnim
rizikem vzniku trombozy.

Na stejném principu je zalozZen i kon-
cept Go Implant Free. Pfes vSechny



prokazané benefity implantace lékovych
stentd je potfeba uvazovat i o nékterych
rizicich z trvalé pfitomnosti ciziho ko-
vového materidlu v koronarnich cévach.
Aby nedoslo ke vzniku trombu ve stentu,
at jiz akutné, nebo i nasledné po im-
plantaci, je nutné dlouhodobé podavani

SeQuent Please Neo se opira
o témér patnact let klinickych
zkuSenosti a vice nez padesat
klinickych studii s temer

15 tisici pacienty

antiagregancii (tzv. dualni antiagregace,
DAPT), které v malém procentu hrozi
nékterymi krvacivymi komplikacemi.
Intervence bez pouziti implantatu (stentu)
pomoci lékového balonku se tedy zda

byt optimalni Setrnou metodou oSetieni

i v dlouhodobém horizontu.

Provéreno studiemi i klinickou praxi
Spole¢nost B. Braun se se svym lékovym
balonkem SeQuent Please a SeQuent
Please Neo opira o témér patnact let
klinickych zkuSenosti a vice nez padesat
klinickych studii s témér 15 tisici pacienty.
Na zakladé vysledki fady presvédcivych
studii byly lékové balonky zarazeny

do doporuceni Evropské kardiologické spo-
le¢nosti (ESC) také pro terapii opakované
sten6zy v implantovaném stentu (in-stent
restendzy, ISR). Dalsi studie rozsitily
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indikace pouziti lékového balonku pre-
devsim u bifurkaci a tzv. nemoci malych
koronarnich tepen (small vessel disease,
SVD) do priméru 3,0 mm. Postupem ¢asu
roste mnozstvi dat o pfinosu a u¢innosti
oSetfeni dalSich korondrnich lézi 1éko-
vym balonkem bez nutnosti implantace
stentu. Hlavni vyhody tohoto postupu
jsou predevsim jiz zminéna dlouhodoba
nepritomnost kovového implantatu v cévé
se vSemi potencidlnimi negativnimi do-
pady. Déle je tfeba zminit zkraceni doby
nutného podavani 1é¢iv snizujicich riziko
vzniku trombu a prokazanou tzv. pozitivni
remodelaci cévni stény, kdy pfi dlouhodo-
bém sledovani dochazi dokonce k rozsifeni
prusvitu oSetfené cévy ve srovnani s vy-
sledkem ihned po intervenci. U implantace
stentll je tomu praveé naopak. Okamzity
vysledek intervence vypada velmi dobfe,
ale s postupujici tzv. neointimalni prolife-
raci se v ase prusvit cévy zuzuje.

Na zakladé nejnoveéjsich studii se
koncept Go Implant Free snazi prosadit
pouziti lékovych balonk i v dalSich indi-
kacich, ve kterych byla doneddvna mozna
jen implantace stentu. Jde predevSim
o intervenci pouze lékovym balonkem
u tzv. de novo 1ézi, tedy nové zjisSténé-
ho postizeni korondrni tepny. Na zapad
od naSich hranic, predevsim v Némec-
ku, ale i ve Svycarsku a Velké Britdnii,
pouzivaji renomovana pracovisté (napft.
Kardiologicka pracovisté Postupim -

Prof. Klaus Bonaventura, Charité v Berli-
né - Prof. Krackhardt, Univerzitni nemoc-

ANGIOPLASTIKA
BEZ POLYMERU A IMPLANTATU

HLAVNI PRINOSY METODY

= Pfirozené hojeni cévni stény
po intervenci DCB s pozitivni

remodelaci a minimalnim rizikem
vzniku trombu.

Aplikace ucinné latky z celého
povrchu balonku do postizené cévni
stény na rozdil od stentu, kde jsou
potazeny pouze tenké ,struty” -
dratky konstrukce stentu.

Osetreni dlouhych Iézi u malych céy,
predevsim u diabetikd.

Kratka doba uzivani antiagregancii -
pouze jeden mésic ve srovnani

s implantaci Iékového stentu

(6 az 12 mésicu).

nice Basel - Prof. Jeger a dalsi) 1é¢ivem
potazené balonky se vSemi popisovanymi
vyhodami pro pacienty az u poloviny
vsech intervenci. V nasich podminkach
také postupné dochazi k nartstu pouziti
DCB, nebot i ¢esti interven¢ni kardiolo-
gové si zacinaji uvédomovat prinos této
Setrngjsi lécby pro své nemocné.

Véfime, Ze koncept Go Implant Free
oslovi vice pfiznived i mezi Ceskymi
a slovenskymi kardiology, nebot z néj
mohou tézit pfedevsim jejich pacienti.
Tam, kde je po intervenci balonkem nutna
jesté implantace stentu, nabizi spole¢nost
B. Braun feSeni, kterym je koncept Poly-
mer Free Angioplasty - bezpolymerovy
stent Coroflex ISAR Neo.

MUDr. Jifi Chvojka
manazer pro obchod a marketing
Interventional Vascular Therapy
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Bl Denni rytmus

servisniho centra B. Braun

Témér kazdy zdravotnicky prostfedek, stejné tak jako pfistroje denni potreby, obcas
potfebuje servisni zasah. MlzZe se jednat o pravidelnou technickou udrzbu, kdy jsou
ménény opotfebené mechanické dily nebo tésnici material. To miZeme ptirovnat
napriklad k vyméné olejového nebo pylového filtru u vaseho auta nebo se miize
jednat o komplexni opravy pfistroje z dGivodu jeho poskozeni pfi manipulaci s nim,
pri nespravném pouzivani a udrzbé nebo z diivodu nespecifikované zavady. Ptate se
na to, jak probiha proces u servisu zdravotni techniky? O tom nam vypravél manazer
technologické a servisni sekce B. Braun Medical Ing. Richard Griines, Ph.D.

Jak je to se servisem zdravotnicke
techniky?

Je to stejné jako u opravy auta po do-
pravni nehodé nebo naptiklad pfi zavadé
na motoru. V téchto situacich automatic-
ky zajedete do servisu nebo se nechate
odvézt odtahovou sluzbou. Jak je tomu ale
u zdravotnické techniky? Odpovéd na tuto
otazku pfimo souvisi s velikosti a s moz-
nosti manipulace s takovym zdravotnic-
kym prostredkem. Velké pristroje se bézné

opravuji na pracovisti zdkaznika, v nékte-
rych pripadech se ale muze ¢ast takového
pristroje odvézt na opravu do servisniho
centra. Ostatni pristroje k nam na servis-
ni centrum posilaji zakaznici nebo je
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od zakaznikl stahuji nasi servisni technici
pii svych servisnich vyjezdech. U vel-
kych pracovist, které pouzivaji také velké
mnozstvi naSich pristroju, je zaveden
pravidelny svoz techniky. K tomuto ucelu
vyuzivame na miru vyrobené pfepravni
boxy, které svou robustnosti garantuji, zZe
tyto pristroje dorazi do cilové destinace

v takovém stavu, v jakém byly odesldny.

Bezpecnost na prvnim misté:
dekontaminace pfistroje

V servisnim centru B. Braun je na prvnim
misté vzdy bezpecnost nasich zamést-
nanct, proto kazdy prijaty zdravotnicky
prostfedek musi projit dekontaminaci.

K tomuto ucelu mame k dispozici speciali-
zované pracovisté, kde je provadéna ocista
a dezinfekce téchto pristroju. Manipulace
se provadi v ochrannych pomuckdch a pfi-
stroj je vzdy vydezinfikovan prostfedky
pfimo urcenymi k tomuto ucelu. Nasi vel-
kou vyhodou je, Ze B. Braun je také mimo
jiné vyrobcem dezinfek¢nich prostfedkt
na povrchy zdravotnickych prostredkd,
které dosahuji opravdu vynikajici kvali-
ty. V pripadé, Ze jsou v pristroji zateCena
1éc¢iva, télni nebo jiné tekutiny, na ocistu
komponent pristroji uspésné pouzivame
ultrazvukovou vanu.

Evidence a zarazeni do servisni fronty
Nasledneé je pfistroj v ramci servisniho
procesu zaevidovan do naSeho databa-

zového systému a je k nému zaloZena
servisni zakazka. Nas databazovy systém
tak eviduje veSkeré vykony, které byly
na pristroji provedeny, v¢etné bezpec-
nostné technickych kontrol a jejich plat-
nosti. Jsme tak schopni dohledat a analy-
zovat zavady, které se mohou opakované
vyskytovat u urcité skupiny pristroju,

a zavést napravna opatfeni k jejich elimi-
naci. Napliujeme tak pozadavky vyply-
vajici z nafizeni evropského parlamentu
rady (EU) 2017/45, tzv. ,MDR".

Zaevidované pristroje jsou zafaze-
ny do servisni fronty a jsou postupné
prebirany servisnimi techniky na opra-
vu podle jejich specializace, proskoleni
a autorizace na dany typ zdravotnického
prostredku. Servisni technik provede dia-
gnostiku pristroje podle zavady popsané
zdkaznikem a provede kontrolni méreni
parametrd, tak jak uvadi servisni manual
vyrobce. Na zakladé zjisténych nedo-
statku je zakaznikovi zaslana kalkulace
néakladd ke schvaleni.

Pti nasich servisnich vykonech klade-
me vysoké pozadavky na kvalitu ¢innos-
ti v souladu se systémem managementu
kvality CSN EN ISO 9001:2015, ale také
CSN EN ISO 13485 systému managemen-
tu jakosti pro zdravotnické prostfedky.
Pti servisnich postupech se striktné
fidime pokyny vyrobce podle aktudlnich
servisnich manualt a podle doporuce-
ni vyplyvajicich z technickych norem



CSN EN 60601 a CSN EN 62353 ed. 2 pro
zdravotnické elektrické pristroje. Nase
servisni vykony jsou tak v ramci celého
koncernu B. Braun shodné a dosahuji
stejné kvality.

Pro opravy zdravotnickych prostredkd
pouzivame pouze vyrobcem predepsané
a schvalené nastroje, méfici pristroje
a pomucky. U vSech méticich pfistroju
a pomucek, tzv. etalonl a pracovnich
métidel, provadime pravidelné justace
a kalibrace v souladu s metrologickou
navaznosti méridel.

Dily jsou nahrazeny vzdy originaly
spliujicimi vysokou kvalitu

Poskozené nebo opotiebené dily jsou
nahrazovany pouze originalnimi dily
vyrobce, které splnuji vysoké pozadavky
na kvalitu pro pouZiti ve zdravotnictvi
a prosly certifikaci v jedné z akreditova-

nych testovacich laboratofi oznameného
subjektu (dfive notifikované osoby).
Proces certifikace a audita kvality sice
prinasi navyseni nakladd na proces
vyroby a servisu, na druhou stranu ale
poskytuje jistotu trvale nejvyssi kvality
vyrobki a sluzeb. Proto je potieba, aby
si uzivatelé zdravotnickych prostredki
tuto skutecnost uvédomovali a nesnazili
se neodborné nahrazovat nahradni dily
neorigindlnimi. Napfiklad akumulatory
pro zdravotnické prostfedky timto neau-
torizovanym servisnim zasahem ohrozuji
pacienty a personal nemocnice a zkracuji
Zivotnost zdravotnického prostiedku. Pro
tyto ucely si na nasem servisnim centru
drzime skladové zasoby vétSiny nahrad-
nich dila, tak abychom byli schopni
vyfidit servisni zakazku v co mozna
nejkratSim case ke spokojenosti nasich
zakaznik.

Ing. Richard Griines, Ph.D.
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SPOLECNOST B. BRAUN MEDICAL
POSKYTUJE ZAKAZNiKUM
KOMPLEXNIi SLUZBY

V OBLASTI PROVOZU A SERVISU
ZDRAVOTNICKYCH PROSTREDKU

Noveé trendy pfinaseji moznosti pofizeni
zdravotnickych prostredki riznymi
formami, napfiklad prostrednictvim
jejich pronajmu, operativniho leasingu
nebo fleetového programu. Veskera péce
o zdravotnické prostredky, véetné jejich
evidence, hlidani terminG pravidelnych
kontrol, vymény pfislusenstvi

a spotfebniho materialu, se tak mize
prenést ze zakaznika na nasi spole¢nost.
Zakaznik tak nemusi fesit tyto provozni
zalezitosti a mize se pIné vénovat té€m
¢innostem, které umi nejlépe, tedy
poskytovani zdravotni péce.

V této rubrice naseho ¢asopisu se
zaméfujeme na specifika servisni péce

v jednotlivych segmentech zdravotnické
techniky a jejich efektivni propojeni.

Opraveny zdravotnicky prostiedek je
na konci servisniho procesu jesté finalné
vycistén a vydezinfikovan a pripraven
pro transport k zakaznikovi. S jistotou se
da tici, ze takovy zdravotnicky prostie-
dek odchazi ze servisniho centra ve stavu
velmi blizkém novému pristroji.

Ing. Richard Griines, Ph.D.
vedouci servisniho tymu divize Aesculap,
B. Braun Medical s.r.o.

Manazer Technologické a servisni sekce B. Braun Medical. Viystudoval obor biomedicinské
inzenyrstvi na Elektrotechnické fakulté CVUT v Praze. Ve vzdélavani se v této problematice
dale pokracoval v postgradualnim studiu na Fakulté biomedicinského inzenyrstvi v Kladné.

Tam také dlouhodobé plsobi jako odborny asistent pfi vyuce technickych predméta.
Intenzivné se zabyval vyzkumem v oblasti umélé plicni ventilace a lokalizace vzniku srdecnich
arytmii. Je autorem a spoluautorem mnoha odbornych publikaci. V poslednich letech zdrocuje
své znalosti v oblasti servisu zdravotnickych prostredkd.

BRAUNOVINY.CZ
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bezpecneho podavani cytostatik

Spole¢nost B. Braun dlouhodobé prosazuje bezpecné podavani chemoterapie. Prvnim ukolem, na ktery

se soustredila, byla ochrana zdravotnického personalu. Tak vznikl Cyto-Set®, uzavieny systém pro

bezpeénou pFipravu a aplikaci cytotoxickych I1éké, ktery chrani predevsim zdravotni sestry. V Ceské

republice jej vyuziva jiz vice nez dvacet fakultnich i okresnich nemocnic. Vyvoj viak pokraduje

stale dal. Kromé inteligentnich pump Infusomat® Space a uzavieného systému Cyto-Set® B. Braun

uved| také software Onco Safety Remote Control®, ktery zamezuje chybnému podani chemoterapie,

a ochranuje tak predevsim pacienty. Naprostou novinkou ve vyvoji je pak aplikace umoznujici

efektivni telemedicinu.

Stop medika¢nim pochybenim

Je mnoho kritickych oblasti, jez je nutné
sledovat, aby byla terapie pro nemocné-
ho bezpecna. Predevsim je to spravné
lé¢ivo ve spravné davce a zplisobu podani
pro spravného pacienta ve spravny cas.

U onkologickych pacientl mizeme pridat
i spravné poradi podavané medikace

a nalezitou rychlost infuze. Clovék je
omylny a déla chyby. Proto bylo podava-
ni infuze svéfeno chytré infuzni pumpé
Infusomat® Space. Na pumpu napojeny
software Onco Safety Remote Control®,
jehoz uvedeni se v Ceské republice pravé
chystd, pak dokaze navic rozpoznat riziko
medikac¢niho pochybeni, upozornit na né,
a zabranit tak chybnému podani. Vse je
navic peclivé evidovano, takze zdravot-
nik ziska nejen jistotu, Ze vSe probiha
podle planu, ale také Sikovného pomoc-
nika, diky némuz mu odpadne prace

s administrativou.

SDILIME
ZKUSENOSTI:
ON-LINE
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Telemedicina: Budoucnost je ted
Soucasna doba nam ukazuje, ze zmé-

na zavedenych postupt pfi lé¢bé bude
nevyhnutelna. Ke zlepSeni péce o pa-
cienty a zvysSeni bezpecnosti personalu
budou zapottebi nejen data pro dtklad-
nou analyzu, kterd umime ziskat diky
inovativnim technologiim, ale také nové
formy komunikace. Propojeni lékata

a pacientli pomoci aplikace, ktera dokaze

il
i -*.'..""

Konference a mensi udalosti tradi¢né
poskytuji neutralni prostor pro vy-
meénu zkuSenosti mezi zdravotniky
navzajem. LetoSni rok vSak fadu véci
zménil. Aesculap Akademie pro-

to usporadala vibec prvni webinar
,Forum bezpec¢ného podavani cyto-
statik®, na némz se mohli potkat lékafti
a zdravotni sestry z celé Ceské repub-

pracovat s daty ziskanymi béhem poda-
vani lécby, se tak jevi jako spravny krok
smérem vpied. ,Jeji vyvoj pravé probiha

a je to dalsi dil do skladacky jednotného

a funkéniho systému pro podavani cyto-
statik od B. Braun, jehoz cilem je ochrana
zdravotnikd, zjednoduseni jejich prace

a posunuti hranic v péci o pacienty zase

o kus dal,“ uzavira MUDr. FrantiSek Vojik,
manazer divize Hospital Care B. Braun.

liky, ktefi denné pracuji s uzavienym
systémem Cyto-Set®.

Prvniho pilotniho webinare se zucastnili
prednasejici z fad stavajicich uZivatell
sytému Cyto-Set® i prednasejici

z pfibuznych oborli farmacie

Priprava a podavani cytostatik po-
hledem legislativy, jeji soucasny stav



Onco Safety Remote Control”
BEZPECi PACIENTU NA PRVNIM MISTE

nebo kontaktujte produktového specialistu

petr.kabatnik@bbraun.com

B. Braun Medical s.r.o. | Divize Hospital Care
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.cz | www.bbraun.cz

a pripravované zmény byly tématem
pfednasky PharmDr. Sarky Kozakové,
MBA, z Fakultni nemocnice Brno, kte-
ra se této otazce dlouhodobé vénuje.
Mgr. Petr Kabatnik z B. Braun Medical
prezentoval prostfednictvim video-
prenosu z Pavilonu B. Braun Dialog
bezpec¢nostni systém Onco Safety
Remote Control®, ktery zajiStuje

Magr. Petra Kabatnika

tel. +420-724 333 359

bezpec¢né a spravné podavani tera-
pie spravnému pacientovi. Probéhlo
také sdileni praktickych zkusenosti,
kterym se vénovala Karolina Strakova
z hematoonkologického oddéleni Vse-
obecné fakultni nemocnice v Praze.
Na zavér probéhla moderovana
diskuse a k praktickym otazkdm bylo
pouzito Sli Do, jehoz prostfednictvim

B/BRAUN

SHARING EXPERTISE

BEZPECNOSTNi SOFTWARE
ZABRANUJICI MEDIKACNIM
POCHYBENIM PRI PODAVANi
CYTOTOXICKYCH LEKU.

= komplexni, moderni a vysoce efektivni
feseni (SW+HW)

= systémové zvySeni bezpecnosti podavani
chemoterapie

= spravny pacient, spravny postup,
spravna lécba

= analytické vystupy pro Iécbu
(prabéh, vedlejsi ucinky a dalsi)

= analytické vystupy pro fizeni

= zvySena efektivita

= v Ceském jazyce

mohli ucastnici hlasovat a odpovidat
elektronickou cestou, a dat nam tim
podnéty pro dalsi setkani. m

g
———
ﬁacuvn' skupina Aesculap Akademie
/ Bezpecnost personalu

www.bezpecnostpersonalu.cz

ll BRAUNOVINY.CZ
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I MUDr. Martin Ullrych:
Domaci hemodialyza

5y v 7 A4

prinasi vetsi svobodu

ROZHOVOR

Nefrolog a vedouci IékaF dialyzacniho strediska Krajské zdravotni a.s. —
Masarykovy nemocnice Dé¢in, 0.z., MUDr. Martin Ullrych se jiZ od vojny
zaméroval na vnitini lékarstvi. Nakonec si ho ziskala nefrologie. V roce
2016 se stal v Cechach prvnim o3etfujicim Iékafem pacienta na domaci
hemodialyze. O svém pacientovi sam fika, Ze ,.s buldo¢i vytrvalosti zacal
bombardovat zastupce pojistovny s Zadostmi o povoleni provadét domaci

hemodialyzu. To se nakonec koncem roku 2015 podafilo, takze od ledna

2016 jsme ho prevedli na domaci hemodialyzu."

Pane doktore, jste nefrologem. Cim

se nefrologie zabyva a jaka jsou jeji
specifika?

Nefrologie je podobor vnitiniho lékafstvi

a zabyva se onemocnénimi ledvin a poru-
chami jejich funkce. Zna¢nou ¢ast jejiho
obsahu pak zaujima péce o relativné malou,
ale dalezitou skupinu pacientti, ktefi trpi
uplnym selhanim ledvin a potfebuji nahra-
du jejich funkce, tedy nékterou z dialyzac-
nich metod nebo transplantaci ledviny.

Pro¢ jste se rozhodl pravé pro nefrologii?
Mél jste od zadatku jasno, Ze budete
Iékafem nefrologem?

V dobé¢, kdy jsem koncil studia na lékatské
fakulté, jsem uvazoval o jednom z men-
Sich chirurgickych obort. Béhem vojenské
sluzby (ja jsem jesté zazil rok ,vojny*) jsem
se v§ak seznamil s tehdejSim zastupcem
prednosty interniho oddéleni v Déciné
MUDr. Kallmiinzerem, ktery mne pre-
svédcil, ze interna bude pro mne to pravé.
Za relativné kratkou dobu mé pak naucil
spoustu dilezitych véci, jako je naptiklad
kanylace centralnich zil ¢i prace s ultra-
zvukem ¢i echo srdce. Ty jsem pak pfimo

i nepfimo vyuzil ve své nefrologické praxi.

A pro¢ zrovna nefrologie?
To byla trochu ndhoda. V roce 1992
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v Déciné zahajovalo ¢innost nové dialy-
zacni stfedisko a nebyl nikdo, kdo by ho
vedl, a na oddéleni jsme neméli zadného
nefrologa. Tak jsem se toho ujal ja. Byla
to trochu jina doba nez dnes. V dobé
otevreni stfediska mi bylo 28 let, atestaci
z nefrologie jsem slozil az v roce 1995.
Spolec¢né s kolektivem sester jsme to vSak
zvladli a myslim, ze dobfte.

Nikdy vas to netahlo jinam?

Nefrologie a dialyza zistaly mou pra-
covni naplni dodnes a v zasadé jsem ani
nikdy neuvazoval o podstatné zméné.

Jaké to bylo v dobé, kdy jste po Skole
jako lékaF zac¢inal? Muzete srovnat
moznosti Iécby a vybaveni dialyzacnich
stfedisek tehdy a v soucasnosti?
Bohuzel uz se trochu dostavam mezi
pamétniky. Pamatuji jesté dobu, kdy
vzhledem k nedostate¢né kapacité dia-
lyzacnich stredisek byl pfistup pacientti
k dialyzacni 1é¢bé omezen vékem nebo
komplikujici diagnézou, napiiklad on-
kologickym onemocnénim ¢i diabetem.
To si dnes vibec nedovedeme predstavit.
Zakladni principy dialyzacni 1é¢by se

v podstaté nezménily. Technické vybave-
ni stfedisek je vSak na uplné jiné urovni.
Dnes mame k dispozici mnoho technic-

kych vymoZenosti, které usnadnuji Zivot
nam i pacientim, jako je naptriklad pres-
né stanoveni suché hmotnosti, moznosti
upravy ultrafiltrace béhem dialyzy ¢i
péce o cévni pfistupy. To zakladni vSak
nakonec zlstava stejné. Nasi pacienti
vice nez sofistikovanou techniku a hezké
prostfedi dialyzy oceni péci a starostli-
vost oSetfujiciho personalu.

Koho se onemocnéni ledvin nejcastéji
tyka?

Onemocnéni ledvin se tyka obou pohlavi
a vSech vékovych skupin. V soucasné
dobé v nasich ambulancich a dialyzac-



nich stfediscich tvofi nejvétsi skupinu

starsi pacienti, ktefi navic ¢asto trpi mno-
ha dalsimi chorobami. O to je pak péce

Yevs

Co vSechno muze byt pfi¢inou selhani
ledvin?

Selhani ledvin je stav, ke kterému mtize
dospét mnoho onemocnéni ledvin, od dé-
di¢nych (polycystoza) pres zanétliva one-
mocnéni (glomerulonefritidy) az po cho-
roby metabolické (diabetes, hypertenze).
Pravé tyto posledné zminéné nemoci
poslednich desetiletich dominuji a trpi
jimi velké procento nasich nemocnych.

Jaké jsou hlavni pfiznaky onemocnéni
ledvin?

Néktera onemocnéni ledvin maji pfizna-
ky, které pacienta neomylné pfivedou

k 1ékafti, at uz jsou to bolesti pfi zanétech
a kamenech ¢i otoky nebo dusnost pii
poruse vylucovani vody ledvinami. Bo-
huzel fada nemoci ledvin dlouho probiha
skryté a k jejich odhaleni vede ¢asto tfeba
i ndhodny rozbor krve z tplné jinych di-
vodl nez kvili podezfeni na onemocnéni
ledvin. To se pravé tyka i nejcastéjSich
postizeni ledvin pfi hypertenzi a diabetu.
A je to také divod, proc¢ se fada naSich
pacientt dostane do péce nefrologa poz-
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dé, nékdy az v dobé, kdy nelze jinak nez
zah4jit dialyzac¢ni 1é¢bu.

Existuje néjaka prevence?

Onemocnénim s genetickym nebo imuno-
logickym zakladem v podstaté predchéazet
nelze. Rozvoj téch nejcastéjsich typu po-
stizeni ledvin vSak 1ze nepochybné ovliv-
nit zdravym zZivotnim stylem, charakte-
rem stravovani, dodrzovanim dlouhodobé
lécebné strategie apod. Takovy pristup
nepochybné brani vzniku civiliza¢nich
chorob nebo alesponi zpomaluje rozvoj
jejich komplikaci, mezi néz prave postize-
ni ledvin patfi. VySetieni funkce ledvin
by pak mélo patfit k nezbytnym ukonim
zejména u téch pacientq, ktefi trpi vyse
zminénymi chorobami. Provedeni za-
kladniho vySetfeni je jisté v kompetenci
praktického lékafte, ktery by se pak mél
obratit na nefrologa v ptipadé zjisténi

v pripadé pochybnosti. Podobné to plati

o spolupraci s jinymi odbornostmi, jako je
diabetologie nebo urologie.

Jsou lidé v Cesku ve srovnani se svétem
dostateéné informovani o onemocnéni
ledvin, nebo mame mezery?

Domnivam se, Ze se povédomi Ceské
verejnosti o nebezpec¢i onemocnéni ledvin
v poslednich letech vyrazné zlepsilo.
Napovida tomu i prabéh Svétového dne
ledvin, kdy na vétSiné dialyzacnich

a nefrologickych pracovist provadime
preventivni nefrologickd vysetfeni. Pocet
lidi, ktefi se k nam prichazeji v tento den
nechat vySetfit, kazdym rokem narusta,
coz nasveédcuje zvySenému zdjmu lidi.

Je u nas dostatek nefrologu?

Pocet nefrologi je podle mého minéni
nedostatecny, tak jako tomu je i v né-
kterych dalSich medicinskych oborech.
Rozmisténi nefrologt je navic nerovno-
meérné - ve fakultnich a velkych kraj-
skych nemocnicich snad tento nedostatek
nepocituji tak naléhavé jako na ,perife-
rii“. Nezakryvam, ze maj pohled mtize
byt zkreslen pravé mistem, kde pracuji.
Na décinské dialyze pracuji jiz od ote-
vieni stfediska v roce 1992 s vyjimkou
nékolika malo kratkych ¢asovych usekl
sam, coz jisté nelze povazovat za idealni
situaci. Tento problém se vSak netykad jen
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nefrologie. I jina oddéleni nasi nemocnice
(interna, neurologie) trpi nedostatkem
kvalifikovanych i mladych 1ékata a do-
stavaji se ¢as od Casu do kritické situace,
napft. pfi pokryti sluzeb. Obecné pfi¢iny
tohoto stavu jsou opakované a dlouho-
dobé diskutovany v odborné vefejnosti

i médiich (finan¢ni ohodnoceni mladych
lékarti, komplikovany a ¢asto ménény
systém postgradualniho vzdélavani aj.),
bohuzel, zatim (alesponi pro nas) bez vét-
$iho pozitivniho efektu.

Nastala druha vina pandemie koronaviru.
Jaka opatfeni byste doporucoval
dialyzovanym ¢i transplantovanym
pacientim?

Dialyzovani pacienti patii bohuzel k nej-
vice ohrozenym skupinam populace, co
se tyCe zavaznych projevi onemocnéni
covid-19. Méli by tedy dasledné dodr-
Zovat zndma opatfeni branici pfenosu
viru, a to nosit rousky, zachovavat odstup
od vétsich skupin lidi, méli by dbat

na Casté myti nebo dezinfekci rukou. Jisté
po nich nemizeme chtit, aby se izolovali
ve svych domovech a mésice nevychdazeli
ven. Opatrnost je vSak nepochybné na-
misté. VSem chronickym pacientim pak
doporucuji o¢kovani proti sezonni chtip-
ce, a pokud bude k dispozici bezpe¢na

a u¢inna vakcina proti koronaviru, budu
jim doporucovat i toto oc¢kovani.

Dialyza souvisi s kvalitou Zivota. Mizeme
fici, Ze maji pacienti moznost prozivat
kvalitni Zivot?

Vsechny dialyzac¢ni metody jsou na-
ro¢né casove, organizacné i personalné

a vyrazné ovliviiuji béZny Zivot pacien-
ti. Rada z nich kromé toho trpi dal§imi
neduhy, které dale kvalitu jejich zivota
zhorsuji. Jsou to poruchy zraku, hybnosti
a muze dojit az k amputa¢nim vykonim.
Mezi pacienty je nemalé procento nesobé-
stacnych. Cilem je, aby dialyzacni lécba
zasahovala do jejich zivotl co nejméné.
Snazime se pacienty motivovat k do-
macim metodam, o jejichz pfinosu pro
tadu z nich jsme presvédceni (v soucasné
dobé se domacimi metodami 1é¢i asi 15%
nasich dialyzovanych pacient). Jsme si
vSak védomi, Ze to v fadé¢ pripadl neni
mozné. Samostatnou kapitolou je samo-
zfejmé moznost transplantace ledviny,
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ktera je kvalitativné zcela jinou modali-
tou léc¢by selhdni ledvin.

Od roku 2015 vesla legislativné v plat-
nost moznost dialyzovat se doma. Vy
osobné mate zkusenosti s upIné€ prvnim
pacientem na domaci hemodialyze. Byl
to pan Milos Dusek, ktery musel tfikrat
tydné dojizdét na dialyzu 35 kilometru.
V prvni fadé je tfeba fici, Ze pan DuSek
je uzasny clovek, ktery statecné bojuje

s nepfizni osudu, a zda se, ze ho nemtize
nic zlomit. Nelze nez si povzdechnout, Ze
bychom si pfali mit takovych pacientt
daleko vic. V roce 2015 skute¢né byla do-
maci hemodialyza oSetfena legislativng,
ale pojistovny se v té dobé jesté stavély
k povoleni této metody rezervované.

Pan Dusek se vzhledem k nutnosti
dojizdét 35 kilometri na hemodialyzacni
stfedisko a vzhledem ke svému aktivnimu
ci 1é¢bu (peritonealni dialyzu). Ukazalo
se vSak, ze tato metoda jeho aktivnimu
sportovnimu zpusobu Zivota nevyhovuje.
Prosté jsme ho nebyli schopni udialy-
zovat, a proto se vratil zpét na hemo-
dialyzacni stfedisko. V okamziku, kdy
se na obzoru objevila moznost domaci
hemodialyzy, se k této prilezitosti upnul
a s buldo¢i vytrvalosti zacal bombardovat
zastupce pojistovny s zadostmi o povoleni
provadét domaci hemodialyzu. To se na-
konec koncem roku 2015 podafilo, takze
od ledna 2016 jsme ho prevedli na domaci
hemodialyzu.

Na tom, Ze byl v Ceské republice
po mnoha letech prvnim pacientem
na domdaci hemodialyze, nese tedy zaslu-
hu predevsim on sam. Od schvaleni pojis-
tfovnou k zahajeni 1é¢by byla jesté trnita
cesta, ale zakladni kamen byl uz polozen.
Nase sestry, které pana Duska pfipravo-
valy na samostatné provadéni dialyzy
doma, musely absolvovat nékolikadenni
Skoleni a musely najit cestu, jak zachazet
s odpadem a jak komunikovat s pacien-
tem. Ani pan DusSek to nem¢él jednodu-
ché. Musel udélat ve svém domé né&jaké
upravy, aby v ném bylo mozné umistit
upravnu vody i dialyzac¢ni pfistroj. Nako-
nec se vSe povedlo a od roku 2016 si pan
Dusek provadél nékolik let dialyzu sam.
0d té doby jsme o ném pomalu nevédeéli.
Svou lécbu zvladal zcela bravurné a nase

sestficky, které byly pfi jeho dialyzach
pravidelné na telefonu, aby mu byly
napomocny radou, témér nikdy nepotie-
boval. Pfibéh ma zatim Stastny konec,
protoze pan Dusek byl v kvétnu 2020
uspésné transplantovan.

Pro¢ je domaci hemodialyza pro pacienty

vhodna z medicinského pohledu?

Domaci hemodialyza pfinasi pro pacienty

medicinské, ale i socidlni a spolecenské

vyhody. Je mozné ji provadét v zasadé

ve tfech alternativach:

a) kratké denni dialyzy, tj. 5-6x tydné,

b) osm hodin dlouhé dialyzy provadéné
obden,

c) standardni dialyza¢ni rezim 3x tydné

4-5 hodin.

Tento posledné uvedeny rezim se hodi
zejména pro pacienty upoutané na laz-
ko, pro néz je cestovani na dialyzac¢ni
stfedisko neumérnou zatézi. Hemodialyzu
v tomto pripadé zpravidla provadi ¢len
rodiny nebo oSetfujici personal, pokud
je takovy c¢lovék umistén v néjakém
zafizeni.

Medicinsky pfinos znamenaji prede-
v8im prvni dva rezZimy, protoZe pfi nich
nedochdzi k tak vyznamnému kolisa-
ni vnitiniho prostfedi jako u klasické
nemocni¢ni dialyzy. Proto jsou spojeny
s nizsi frekvenci komplikaci a nizsi
mortalitou nez pozorujeme u strediskové
hemodialyzy.

Jaké jsou dalSi vyhody domaci
hemodialyzy?

Domaci hemodialyza pfinasi nemocnému
také vétsi svobodu a moznost prizptsobit
léc¢bu jeho potfebam. Nemusi dojizdét

na dialyzacni stredisko, coz je vyhoda
zejména u téch lidi, kteti bydli daleko,
¢asovy rozvrh hemodialyz maze pacient
pfizpusobit své praci a konickdm. Pro-
sté neni ,otrokem” hemodialyzac¢niho
stfediska, které ma svij ¢asovy rozvrh

a harmonogram, podle néhoz se vse fidi.
Samoziejme to ale od takového pacienta
vyzaduje i zodpovédnost a sebekdazen.

Za svoji 1é¢bu je zodpovédny sam a musi
si byt védom i moznosti komplikaci, které
tato léc¢ba s sebou nese, naptiklad rozpo-
jeni mimotélniho obéhu a moznost krva-
ceni. Z téchto divodl je domaci hemodia-
lyza metodou vybérovou a rozhodné neni



MUDr. Martin Ullrych

Vlystudoval Fakultu vSeobecného lékarstvi Univerzity Karlovy
v Plzni. Nastoupil na interni oddéleni Nemocnice Décin, v roce 1990

sloZil atestaci z vnitfniho |ékafstvi a v roce 1995 nefrologickou
atestaci. Od roku 1992 pracuje jako vedouci Iékaf a pozd€ji
primai Hemodialyza¢niho stfediska Nemocnice Décin. VEtSinu

svého pracovniho Zivota se vénuje Ié¢bé onemocnéni ledvin a péci

0 pacienty lé¢ené nahradou funkee ledvin (hemodialyza, peritonealini
dialyza, transplantace). Je fanouskem domacich dialyzac¢nich metod,
na jim vedeném pracovisti se od ledna 2016 lécil domaci hemodialyzou

prvni pacient v Ceské republice.

pro kazdého, i kdyZ je nasi snahou obecné
nemocné se selhanim ledvin k domacim
metodam motivovat. Podle naseho soudu
pozitiva domaci 1é¢by vyrazné vitézi nad
negativy.

Myslite si, Ze se v budoucnu pro pacienty
s onemocnénim ledvin najde jesté néjaké
dalsi feseni?

V soucasné dobé je nejlep$i moznosti 1é¢-
by selhani ledvin transplantace, zejména
pokud je provedena od zijiciho darce.
Rada nasich dialyzovanych ma takové
zdravotni komplikace, které jim brani
transplantaci podstoupit. Navic dlouho-
dobé narazime na nedostatek vhodnych
organd. Proto zUstava tato metoda vyhra-
zena pro menSi ¢ast pacientfi. Tento nedo-
statek by snad v budoucnu mohly vyftesit
xenotransplantace neboli pouZziti organi
od zvirtat, ale to je zatim stale jeSté hudba
budoucnosti.

Co si myslite o lidské populaci? Neni
stale vice a vice nemocngjsi?

Nemyslim si, Ze by soucasna populace
byla vice nemocna nez ty minulé. Dnesni
lidé se dozivaji vyssiho véku, prestoze
nas zivotni styl ma nékdy daleko k ide-
alu (koufeni, obezita, stres). Sou¢asna
medicina dokdze casto skoro zazraky

a umi resit i onemocnéni, ktera by pred
dvaceti nebo tficeti lety byla jednoznacné
fatalni. Na druhé strané to vede k tomu,
ze u fady zejména starSich a nemocnych
se kumuluje vice zavaznych diagnoz

a takovy ¢lovék pak travi posledni léta
svého zivota putovanim mezi specialisty
riznych medicinskych obora a konzu-
movanim desitek raznych tabletek. To

foto: Ester Horovic¢ova

je, bohuzel, odvracend stranka nasich
1é¢ebnych uspécha.

Jak vy sam pecujete o své zdravi

a ledviny?

Snazim se sportovat. Rad jezdim na kole,
na lyzich, plavu, hraji tenis, jsem zapfi-
sahly nekurak. Moji slabsi strankou je, ze
obcas nedokazu odolat nékterym nepfrilis
zdravym dobrotam, ale snad to dokazu
vykompenzovat dostatkem pohybu, ktery
ke svému zivotu opravdu potiebuji. A po-
kud tfi dny po sobé nemohu vybéhnout
ven, zacnu byt trochu protivny a nalada
se mi nezlepsi, dokud opét nevyplavim
néjaky ten endorfin...

V dnesni spole¢nosti kolem sebe vidame
mnoho téch horsich véci. Pokusme se
vsak byt pozitivni. Co vam v posledni
dobé déla nejvétsi radost?

Na jafe mi udélala radost reakce mnoha
lidi, ktefi ocenili praci zdravotniki v prv-
ni fazi koronavirové epidemie. Dostavali
jsme v té dobé spoustu pozitivnich vzka-

zl, mnozi lidé nam nosili rousky i jiné
ochranné prostredky, nabizeli pomoc,
obcerstveni a mnoho dalSiho. Jen bychom
si prali, aby nas takova pozitivni atmo-
sféra neopoustéla.

Co byste vzkazal nasim étenarum?

Chtél bych ¢tenafe ubezpecit, Ze naprosta
vétSina zdravotniki je prichystana i na-
dale napfit vSechny své sily na prekonani
této epidemie. Rozhodné nelze situaci
bagatelizovat a podcenovat. Pro nas je
nejvétsim straSakem to, ze sami bude-
me nemocni a nebudeme se moci o nase
nemocné postarat. Soucasné je vSak
tfeba nepropadat panice, necist vSechny
poplasné ¢lanky a hrzostrasné scénare
a zUstat optimistou. m

- Magda Volna
redakce Braunovin
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Il Neprestavam bojovat -

pom

FyF v nu

aha mi vyziva

Pred deviti lety jsem pod stromecek dostala knizku Nesmis to nikdy
vzdadt. Bylo to po 21 letech, kdy se mi vratila rakovina, a ja byla par
dni po operaci. Za dal3i ¢tyfi mé&sice mé Cekala dalSi. To jsem v tu
dobu jesté nevédéla, ale nazev té knizky mi zlstal v hlavé jako berlicka.

Ve Ctyficeti letech se ozvala poprvé

Na prvni pfiznaky si pamatuji, jako by to
bylo vc¢era. Bylo to pred tficeti lety v po-
loviné srpna v patek, kdy jsem na toaleté
zjistila, Ze mam v modi krev. Manzel mé
odvezl na urologii. Tam mi fekli, Ze mam
na praveé ledviné cystu. Tenkrat se s pa-
cienty lékafi moc nebavili a mluvit o ra-
koviné bylo nemyslitelné. DoSlo mi to, azZ
kdyz mé po operaci prelozili z chirurgie
na onkologii. Ve VSeobecné fakultni
nemocnici v Praze mi tenkrat odoperovali
jednu ledvinu. Myslela jsem, ze je konec
svéta. Bylo mi ¢tyfticet a nikdo mi v tu
dobu nechtél nic fict. S manZelem jsme
nékolik noci probreceli. Operace se ale
zdafila, druhd ledvina prevzala funkci

BRAUNOVINY.CZ |

za obé dvé a ja jsem jezdila jednou za tfi
mésice na injekce, pak jednou za ptl roku
a po dvou letech jednou ro¢né. Od té doby
jsem chodila na pravidelna sona a CT vy-
Setfeni, coZ mi nejspiS o dvacet let pozdé¢ji
zachranilo zivot.

Paruku jsem musela mit hned

Diky pravidelnému onkologickému
screeningu mi lékati v mych 61 letech
odhalili nador na déloze. Pfed Vanoci
roku 2011 jsem podstoupila naro¢nou
gynekologickou operaci, ktera trvala
pres ¢tyti hodiny. Pamatuji si, jak jsem
s kapackou vysla na chodbu a ¢ekala
na doktora, ktery mé operoval. Dneska
sice lékati uz s pacienty mluvi, ale zad-

Nejvetsi radost mi délaji vnoucata. Mam étyfi,
dvé hol¢icky a dva kluky. Pokazdé, kdyz je vidim, moc

si je uzivam. S dévcaty nejrad€ji vafime a s kloucky si
jesté vychutnavam détské hrani s vlacky nebo auticky.

"L foto: Ester Horovidovd * = =



ONKOLOGIE - PRIBEH

Hana Kocourkova (*1950), Benesov u Prahy

Cely Zivot pracovala s détmi v détském domoveé a pozdé€ji v matefskych Skolach.

V benesovské matefské Skole stravila 24 let. Ma dvé déti a ¢tyfi vnoucdata. Moc rada
zahradnici. Nejvétsi jeji laskou jsou muskaty a letos se dafi i zeleniné. Cas travi rada
i se svymi kamaradkami. Pravidelné se schazeji na obéd nebo pfi kaveé v cukrarné.

Jeji oblibeny citat, ktery si zapsala uz za svobodna, v upravené podobé zni: Neni nikdy

tak zle, aby nemohlo byt zase dobre, a vsechno, i to nejhorsi, byvad k né¢emu dobré.

ného optimismu nebo aspon malé dobré
zpravy jsem se tehdy nedockala. Lékat
mi fekl, ze budu chodit na chemoterapii,
vypadaji mi vlasy a celkové Ze to budu
mit téZké. KdyZ mé manzel vyzvedl z ne-
mocnice, jeli jsme ihned na Vaclavské
namésti koupit paruku. Musela jsem ji
mit okamzité. Nékolik jsem jich vyzkou-
Sela a s jednou odjela domt. Stala skoro
Sest tisic a mneé se ulevilo. Nakonec jsem
ji ani nevybalila, je zaviena v krabici,
schovana nékde hluboko ve skfini. A at
si tam pékné zhstane!

Ziji $tastné s palkou jedné ledviny
Neékolik mésict po gynekologické operaci
jsme $la na celkové CT vySetfeni. Tam

mi zjistili, Ze na levé ledviné je nador.

Par dni nato jsem podstoupila operaci,
tentokrat to bylo tésné pred Velikonoci.
Uz jsem se psychicky pripravovala na to,
ze budu chodit na dialyzu a chemoterapii
zaroven. Stésti viak stdlo na moji strané.
Profesor Tomas Hanus, ktery mé operoval,

Remune”

Chut, ktera pomaha

@7 Napoj s vysokym obsahem
OMEGA-3 mastnych kyselin
z norské tresky
Bohaty na VITAMIN D
Syrovatkova BILKOVINA

869 ovocné slozky

Remune popijim kazdy den pro jeho vysoky obsah vitaminu
D a omega-3 mastnych kyselin. Uzivam ho pravidelné i kvl
ochrané pred koronavirem. NejradSi ho mam vychlazeny.
Davam si ho mezi jidly.

mohl odebrat jen ¢ast ledviny a ta zbyla
svoji funkci pfevzala naplno. A méla jsem
jesté jedno velké Stésti. Lékarka Hana
Honova, ke které jsem chodila do onko-
logické ambulance, mne zatadila do pro-
gramu s biologickou lé¢bou. Na té jsem uz
Sest let. Ze zacatku mi moc dobfe nebylo,
ale po upravé davkovani se citim daleko
lépe. Vlasy mi nevypadaly, jen profidly.
Hlidam si vyzivu, a i proto jsem zacala
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pravidelné pit Remune, nebof je v ném
hodné vitaminu D a omega-3 mastnych
kyselin. Oboji je pro mé dilezité a ve for-
meé ovocného piticka mi to navic i chut-
na. Musim castéji odpocivat a hlidat se,
abych zbyte¢né nenastydla, ale s tim se
da krasné zit. m

redakce Braunovin
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Il biolLogic Fusion

Prevence hypotenznich epizod

Dialyzaéni monitor Dialog iQ je vybaveny funkci bioLogic Fusion je v sou€asnosti prvnim systémem
s biologickou zpétnou vazbou, ktery pro kontinualni vypocet vhodné ultrafiltracni rychlosti
jednotlivych Iécenych pacientt pouziva kombinaci dvou fyziologickych parametrd, systolického
tlaku krve a relativniho objemu krve. Ukolem bioLogic Fusion je stabilizace kardiovaskularniho stavu
pacienta a sniZzovani rizika vyskytu hypotenznich epizod.

Spolehliva biologicka zpé&tna vazba coz vytvoii informaéni fadu o tom, jaké  je systém pouZivan, tim vice zpfesnuje
Do vybavy pristroje Dialog iQ patii vedle  parametry 1é¢by byly nastaveny a jak optimalni nastaveni. Diky tomu se dafti
systému bioLogic Fusion i ¢tecka pa- pacient snasel pribéh dialyzy. Systém dosahovat cilové hodnoty 1é¢by, kterou
cientskych karet. Na kartu lze nahravat na zakladé historie doporucuje optimalni  definuje lékat, a umoznit pacientovi, aby
informace o pribéhu uplynulych terapii, nastaveni pro novou terapii. Cim ¢ast&ji se béhem celé dialyzy citil 1épe.

Jakeé jsou vyhody biologic Fusion?
Jedna se o unikatni systém biologické
zpétné vazby, ktery pro vypocet
ultrafiltra¢ni rychlosti kombinuje dva
fyziologické parametry - systolicky tlak
a relativni objem krve.
= Vcasna detekce vyvoje
hypotenzni epizody.
= Pouze deset méfeni tlaku krve
pfi normalnim stavu pacienta.
= Inovativni a pohodlné
méreni krevniho tlaku
a relativniho objemu krve.
= Na pacienta orientovany samoucici
se systém diky technice vyuziti
Sablony z paméti ulozenych
ktivek daného pacienta.
= Uzivatelska ptivétivost. Jsou
vyzadovana pouze dvé nastaveni.
= Dosazeni poZzadovaného objemu
ultrafiltrace, i prestoze je
ultrafiltra¢ni rychlost fizena.
Zadny extra spotfebni material,
zadné dodate¢né naklady.

Jan Matuska, DiS.
aplikacni specialista
B. Braun Avitum
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I Jiz 25 let vzdelava
Aesculap Akademie
zdravotniky na celém svete

kde nasla své sidlo Aesculap Akademie. Tato instituce zastresuje
vzdélavani pro cely koncern B. Braun. Aesculap Akademie dnes
pUsobi ve vice nez ¢tyficeti zemich svéta. Kazdoro¢né porada
priblizné dva tisice kurzd, kterych se ucastni kolem 70 tisic

ucastnikl z celého svéta. V oblasti zdravotnického vzdélavani patfi

mezi renomované edukacni instituce.

Kromé dvou dalSich némeckych zvdéla-
vacich center v Berliné a Bochumi pisobi
Aesculap Akademie témét ve vSech
zemich Evropy véetné Ceské republiky

a Slovenska. Dale ptisobni v Sanghaji,

v Indonésii, na Filipindch, v malajském
Penangu, v USA, v Mexiku a v dalSich
Castech svéta. Svétova Aesculap Akade-
mie obdrzela v letech 2015 az 2017 tfikrat
prestizni cenu Frost & Sullivan Award,

a to za svou celosvétovou pisobnost

a vysokou kvalitu mezinarodniho vzdeé-
lavaciho programu. Soucasna akreditace
od Royal College of Surgeons of England
jeji mezinarodni postaveni a predevsim
kvalitu kurzt opét potvrdila.

»JiZ 25 let podporujeme pokrok v me-
diciné prostfednictvim naSich Skoleni,
kurzh a dalSich vzdélavacich progra-
mu. U¢ime dovednostem, které zvysuji
bezpecnost pacientt a zdravotnického
personalu, a zefektiviuji 1é¢ebné pro-
cesy. Zaklad nasi ¢innosti tvori prak-
tické workshopy v kombinaci s firemni
zkuSenosti. V tomto uspésném fungo-
vani chceme i nadale pokracovat,” fika
Dr. Bernadette Tillmannsova-Estorfova,
feditelka korporatni komunikace, a Hans-
-Peter Welsch, vykonny feditel Aesculap
Akademie, k tomu dodava: , Jsme velmi
hrdi na to, zZe se Aesculap Akademie
vyprofilovala jako vzdélavaci instituce
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pro profesionalni zdravotniky. Abychom
zajistili, Zze budeme i naddle uspésni, neu-
stale vyvijime nové véci. Nyni se orientu-

jeme hlavné na digitalni obsah a formaty.
Zejména v této koronavirové dobé vidime
na zajmu ucastnikt nasich kurzd, Ze jsme
na spravné cesté.”

Etapu elektronického vzdélavani
zahdjila Aesculap Akademie jiz v roce
2018, kdy spustila digitalni aplikaci pro
zdravotnické odborniky v Ciné. A jak se
ukazuje, jeji strategie byt vzdy o krok
napred se ji nyni vyplatila. Své vyroci
povazuje predevsim za vyzvu rozvinout
naplno dalsi etapu predavani znalosti.
Napftiklad soucasné se spusténim novych
webovych stranek zacala vysilat prvni
podcastovy serial Medizin aufs Ohr. B

redakce Braunovin
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Il Supervize je super vize!

Aesculap Akademie pripravuje setkani pracovni skupiny pod
vedenim Mgr. Michala Zmolika. Setka se supervizni skupina pro
lektory simulaéni mediciny. Mgr. Zmolik nam vysvétlil, co obnasi

prace supervizora a s ¢im konkrétné muze lektoriim pomoci.

Lektor a psychoterapeut Michal Zmolik
se supervizni a lektorské praci vénuje

od ziskdani magisterského titulu na Uni-
verzité Karlové, kde studoval obor
supervize v socidlnich a zdravotnickych
organizacich. V lektorské oblasti se sou-
stfeduje prevazné na soft skills témata,
jakymi jsou naptiklad komunikace, tymo-
va spoluprace a stress management. Jako
lektor Aesculap Akademie spolupracuje
na rozvoji simula¢ni mediciny z psy-
chologického hlediska, ucastni se Train
The Trainer a dohlizi na praci stavajicich
lektorti. V simula¢ni mediciné ho zajimaji
meze a moznosti vzdélavani formou za-
zitkového uceni. Pti praci s lektory klade
mimo jiné diiraz na autentické prozitky
zdravotnikd. K supervizi se dostal jako
poskytovatel psychoterapeutické péce,
kdy zacal navstévovat supervizora, ktery
mu zprostiedkoval zpétnou vazbu na jeho
vlastni praci. Sdm pak zacal studovat
obor supervize na Univerzité Karlové.

Pro¢ je vlastné supervize dilezita?
Michal Zmolik uvédi, ze vzdélavani

v simula¢ni mediciné prochdzi neustalym
vyvojem a k dalSimu posunu mize dojit
jen tehdy, pokud se pou¢ime z vlastnich
uspécht i chyb. Metoda supervize je k re-
flexi vlastnich silnych i slabych stranek
novych lektort podle Zmolika tou nejlepsi
volbou. Pfedev§im umoznuje zastavit se

a podivat se na vlastni praci z nadhledu
nebo pohledem nékoho jiného. To zname-
na uvédomit si své chovani v roli lektora.
Supervizor pomaha lektorovi pochopit,

co funguje ve vyuce simula¢ni mediciny
lépe a co htre, v ¢em se citi dobfe a v ¢em
Spatné, jaké prvky v komunikaci a chovani
ucastnikl se na kurzech opakuji, které
typy ucastniki ho irituji apod. ,Kdyz

si lektor hloubé&ji uvédomi své jednani

a postoje ve své roli, mize mu supervize
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poskytnout i pfipadna voditka, jak jeho
lektorsky styl obohatit, co si v pristupu
k ucastnikim ponechat, co zménit a po-
dobné,” fika Zmolik a pokracuje: ,Super-
vize je metodou seberozvoje, ale i metodou
k posileni sebevédomi. Supervizni prace

-

|

I\/Igr. Michal Zmo”kje zkuSenym lektorem, psychoterapeutem a supervizo-
rem. V Aesculap Akademii se vénuje kurzdm komunikace a syndromu vyhofeni.
Taktéz doplriuje tym lektor(i v pokrocilych kurzech simula¢ni mediciny a spolupra-
cuje na pfiprave a realizaci kurzu trenér( Train The Trainer. Je vycvikovym lektorem

budoucich psychoterapeutl v pétiletém akreditovaném psychoterapeutickém
vycviku deseinsanalytického a hlubinné dynamického sméru.

prinasi i ujisténi o vlastnich kompeten-
cich, a to je také pro praci lektora velmi
dulezité. Védét, co ovladam, co se mi dari
a na co se muzu spolehnout.”

Kurz probiha tak, ze se sejde skupina
zdravotniki s rizné dlouhou zkusenosti
s lektorovanim kurza simula¢ni mediciny.
Kazdy z ucastniki ptijde na kurz s pre-
dem pfipravenou kazuistikou, ve které
stru¢né popiSe nepfijemnou situaci, jez
se odehrala na kurzu, ktery lektoroval.
Nepfijemnou situaci mize byt coko-

liv, napfiklad pozdni pfichod ucastni-

ka kurzu, ml¢ici nebo placici ucastnik

a jiné situace. Skupina vybere dohodou
nékolik kazuistik, které spolecné detail-
né rozebere, coz ucastniklim pomuize
prohloubit dovednost sebereflexe, tedy
sebeuvédoméni si vlastnich myslenek,
pocitl a postoju, které jsou predpokladem
uspésného uceni a seberozvoje. ,VSech-
ny aktéry c¢ekaji motivujici kolegialni
rozhovory a sdileni zkusenosti s ostat-
nimi. Také se budeme vénovat vlastnim
kompetencim lektora. Vysledkem by mélo
byt pochopeni svych silnych a slabych
stranek, zvladnuti komunikace s problé-

movym ucastnikem simula¢niho kurzu,
prevence konfliktu mezi frekventanty,
préce se stresem béhem simulace a mnoho
dalsiho, upfesiiuje Zmolik.

Aby setkani supervizni skupiny splnilo
svlj ucel, neméli by ucastnici pfi pfi-
pravé kazuistiky rozhodné zapomenout
na emoce. Ty jsou velmi dulezité a v su-
pervizi vedou vzdy k dtlezité zpétné
vazbé tykajici se prace lektora. A nejde
jen o emoce, které ucastnik citil jako
lektor na svém kurzu simula¢ni mediciny,
ale také o pocity, které proziva nyni, kdyz
na nepiijemnou situaci vzpomina.

Prestoze jde nékdy i o negativni emoce,
s nimiz se lektofi i supervizor musi vy-
rovnat, Zmolik se na setkan{ t&3i. Nejvice
na vzajemné sdileni zkuSenosti se zdra-
votniky, ktefi se jako lektofi vénuji také
vzdélavani svych kolegi. ,Je to v mnoha
ohledech prace hezka a inspirativni, ale
z dtvodu ktizeni roli leckdy velmi naroc¢-
na,* konstatuje Mgr. Michal Zmolik. m

redakce Braunovin



I Slovakom trpiacim
hydrocefalom pomoze
novy senzor M.scio

Na Neurochirurgickej klinike Nemocnice
Sv. Michala v Bratislave prebehla operacia,
pri ktorej tim lekarov v zlozeni MUDr. Mi-
chal Kloc, MUDr. Toma$ Harag, PhD.
a MUDr. Tomas Zilka pod vedenim pred-
nostu kliniky MUDr. Réberta I11ésa, PhD.,
MPH prvykrat na Slovensku implantoval
novu generaciu telemetrického senzora
Miethke M.scio, uréeného na liecbu hyd-
rocefalu. Samotna operdcia prebehla bez
komplikacii a spolo¢nost B.Braun Medical,
dodavatel tejto unikatnej technoldgie, sa
tesi pozitivnej spatnej vizbe zo strany
lekarov, ktori su z inovativneho pristupu
k liecbe hydrocefalu nadseni.

Jedinec¢nost implantatu MScio spociva
v komunikdacii medzi samotnym implan-
tatom a ¢itackou dat, ktord je bezdrotova.

Déata ziskané prostrednictvom ¢itacky
sluzia na analyzu spravneho nastavenia
ventilu, intrakranidlneho tlaku vo ventile
a na urcenie pripadnej okluzie vo ventri-
kularnom katétri alebo vo (ventrikulo-
-peritonedlnom ventile). Zaroven M.scio
plni ulohu Standardného rezervoara,
ktory umoznuje odoberat likvor a apliko-
vat lie¢iva. M.scio umoznuje jednoduché,
neinvazivne meranie a vyhodnotenie
telemetrického tlaku, a vysledok je mozné
pouzit na optimalizaciu lie¢by. Sen-
zor Miethke M.scio je prvou dlhodobo
implantovatelnou meracou bunkou, ktora
umoznuje funkénu kontrolu a lokalizaciu
akychkolvek okluzii.

Problematika lie¢by hydrocefalu sa
Coraz CastejSie stava predmetom diskusii

BBl Omdlela jsem,
a kolegové me zachranili!

Den jako kazdy jiny. Na kurzu vitame
ucastniky, najednou ticho, kolegyné se
na meé diva a ja jdu k zemi. Kolegové

ke mné bézi a snazi se mi pomoci. ,Co se
stalo?“ ,Dycha?“ ,Zaklonte ji hlavu...”
ozyvalo se ze vSech stran.

Nebojte se, jednalo se jen o scénatf,
ktery jsme si pro kolegy pfipravili v ramci
tréninku Aesculap Adademie se ZDrSEM
(agenturou Skolici zazitkovou pedagogiku).
Cely tym koordinatorek a odbornych ga-
rantti Aesculap Akademie absolvoval den
na téma zazitkova pedagogika. Dozvédéli
jsme se néco o metodice, prvni pomoci
a pak si i sami uzili par zazitk(. Pékné
pripravené modelové situace, do nichz
jsme byli vSichni zapojeni, osvézi nejen

zapomenuté védomosti, ale pfispivaji

i k pozitivni tymové spolupraci. Koordina-
torky v roli figurantek vyZadujicich rychly
zasah a privolani zdravotnické zachranné
sluzby (jen jako) a odborni garanti v roli
zachranari. Musim priznat, Ze to byla
celkove vyzva. Velmi cennd pro nas byla

i zpétna vazba od lektortt ZDrSEM, ktefi
maji s timto typem kurzt bohaté zkuSe-
nosti. V odpolednim bloku jsme praco-
vali ve tfech tymech vzdy v roli lektort,
pozorovatelt a figurantli. Presvédcit partu
rozdovadénych ucastnikd kurzu o tom, ze
ma smysl pokracovat praktickym nacvi-
kem, byla dal$i modelova situace, ktera se
jevila jako velmi obtizna. Kolegové si vSak
poradili a byli uspésni i v tomto ukolu.
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medzi odbornou verejnostou. V¢asna dia-
gnostika a spravna liecha méze u pacienta
Casto podstatne zvysit kvalitu zivota. Svoj
podiel na tom ma nielen neustéle vylep-
Sovanie technoldgii, ale aj spolupraca
lekarov a vedcov na celom svete, a v nepo-
slednom rade aj rychle zavddzanie tychto
noviniek do medicinskej praxe. B

Ing. Erik Plachy a Ing. Peter Cirent

Brzy nds ceka jesté druhy spole¢ny den,

na ktery si pfipravujeme ukazku zazitkové
pedagogiky, kterou bychom mohli vyuzit
iv kurzech Aesculap Akademie, a state¢né
ji odzkousime na svych spolupracovni-
cich. Jsme rozdéleni do mikrotym a jiz
ted intenzivné pracujeme na tom, jakym
zazitkem své kolegy prekvapime.

Kldra Dvotdkovd, Aesculap Akademie

BRAUNOVINY.CZ
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Il Komfortni zivot

se stomii

Aesculap Akademie se jiz od roku 2002 zaméfuje na odborné

vzdélavani zdravotnického personalu a v letoSnim roce se zamérila

i na vzdélavani pacientd. Podafilo se vdechnout Zivot novym kurzim

mifenym pfimo na nasSe pacienty.

,V lednu jsme Pacientskou akademii, zamé-
fenou na nase stomické pacienty, uspéSné
zahgjili prvni vzdélavaci akci v Praze.
4. zari 2020 Aesculap Akademie usporada-
la druhé setkani s pacienty, tentokrat v Plz-
ni. Téma bylo Komfortni Zivot se stomii.
Program tvorily dvé oblasti, odborna cast
a doprovodny program, a poslani Aesculap
Akademie predstavila odborna garantka
AAK Mgr. Petra Bartova,” popisuje plan
kurzu pro pacientskou verejnost manazer
sekce Aesculap Akademie a marketingu
RNDr. Martin Kalina, Ph.D., MBA.
Odborny program byl mimo jiné za-
meéfen na moznosti a novinky produktt
B. Braun Medical, zejména na novinku
v oblasti stomickych pomicek urc¢enou pro
levostranné kolostomiky - kapsuli Be 1%.
0 zkuSenosti s kapsuli Be 1% se rozpovi-
dala stomicka sestra z Chirurgické kliniky
Fakultni nemocnice Plzen pani Libuse
Auterska. Salem znéla i prezentace nutric-
ni terapeutky Bc. Jitky Palatové, kterou
zaméfila na vhodné stravovani stomiki.
Doprovodny program byl zaméfen
na podporu ILCO CR aneb tvoite s nami -
Pytlik ART. Kazdy mél moznost vytvorit
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podle své fantazie malé umeélecké dilo

na stomicky sacek. Na setkani ptislo vice
nez Ctyticet pacientl. Velmi si vazi-

me i ucasti predsedkyné Ceského ILCO
pani Ing. Marie Redinové a jejiho velmi
kladného hodnoceni nasi akce. Zaroven
bych chtéla podékovat za ucast a podporu
Pacientské akademie stomickym sestram.
Helené¢ Fenclové z B. Braun Plus stomic-
ké ambulance, pani Bohumile Soprové

z Urologické kliniky Fakultni nemocnice
Plzen a pani Libusi Auterské z Chirurgické
kliniky Fakultni nemocnice Plzen. Vérime,
Ze v organizaci Pacientskych akademii bu-
deme pokracovat i v jinych regionech CR,
nebot spole¢nost B. Braun Medical neni jen
vyrobcem a dodavatelem zdravotnickych
pomicek, na které jsou pacienti odkdzani,
ale je i spolecnosti, ktera vidi za kazdym
produktem jeho uzivatele, ¢lovéka, a je
pripravena s nim vést dialog. ®

Mgr. Zuzana Silhankova
divize OPM

m AESCULAP

AKADEMIE

SCIENTIFIC DIALOG

TEN PACIENT JE NEJAKEJ
DIVNEJ...

aneb jak v€as rozpoznat,
ze je pacient ohrozen

2. listopad 2020 | Praha 8
Pavilon B. Braun Dialog

Porada Aesculap Akademie

AESCULAP

> N
( I l I’I Iy AKADEMIE

SCIENTIFIC DIALOG

KLINICKA VYZIVA
A INTENZIVNi META-
BOLICKA PECE - II. CAST

Certifikovany kurz
akreditovany MZCR

Teoreticka ¢ast
vzdélavaciho programu

30.11.-2.12.2020 | Praha
Pavilon B. Braun Dialog

Pofada Aesculap Akademie



Il Ceské sochy v Benatkach

Evropské kulturni centrum
predstavuje multidisciplinarni
venkovni vystavu OPEN SPACE
nejen v krasnych zahradach
Giardini della Marinaressa.
Festival SCULPTURE LINE je
soucasti této umélecké prehlidky
v italskych Benatkach.

Sochatsky projekt Sculpture Line, ktery
jiz Sestym rokem predstavuje vytvarna
dila ve vefejném prostoru a proménuje ho
tak v galerii pod Sirym nebem, se rozruis-
td i za hranicemi. Nové byly v italskych
Benatkach nainstalovany dvé sochy, které
jsou soucdsti mezinarodni vystavy OPEN
SPACE. Prehlidku zajimavych instalaci

v exteriéru organizuje European Cultural
Centre - Italy. Benatské zahrady Giardini

della Marinaressa tak nové hlida socha
Strazce od Stefana Milkova a bronzova
socha Lvice od Jaroslava Rény. , Jsem vel-
mi rad, ze mtizeme byt soucasti mezina-
rodniho projektu v Bendtkach a predsta-
vit naSe dva pfedni umeélce ve svété, o to
vice v dnesni komplikované dobé,” fika
feditel festivalu Ondfej Skarka a dodava:
+V dobé, kdy se podminky pro cestovani
méni kazdou chvili, tak mizeme propojit
alespon umélecky svét.” V patek odpoled-
ne byla vystava OPEN SPACE slavnostné
zahdjena.

OPEN SPACE je multidisciplinarni
venkovni vystava, kterou v benatskych
zahradach Giardini della Marinaressa
organizuje italské Evropské kulturni
centrum. Do interdisciplindrniho projektu
se zapojili umélci, architekti a designé-
fi s mensimi i rozsahlymi instalacemi,
které nuti navstévniky zamyslet se nad
souvislosti mezi vefejnym prostorem

ve mésté a specifickymi uméleckymi dily
jednotlivych ucastnikd. Velmi podobné
jako festival Sculpture Line tedy obo-
hacuje vefejny prostor a dostava uméni
bliZze k lidem. Program vedle original-
nich instalaci nabidne fadu workshopi,
filmovych projekci, pfedstaveni a ko-
mentovanych prohlidek. Vystava potrva
do 16. unora 2021, otevieno je kazdy den
od 10 do 18 hodin a vstup je zdarma. m

Vystavujici: Stefano Bombardieri (ITA), Paul
Chamberlain (GBR), ECA Souc¢asné uméni (NDL),
Workshop Evropské kulturni akademie pro kolektivni
uméni (NDL), Carole Feuerman (USA), Riccardo Gatti
(ITA), Barbara Grygutis (USA) , Edwin Hamilton (USA),
David Jacobson (GBR), Ivan Lardschneider (ITA),
Stefan Milkov (CZE), Jackie Neale (USA), Jaroslav
Rona (CZE), Singapur Centro ETH Future Cities
Laboratory (SGP), Andrée Valley ( USA).

Ing. Anna Vasatkova
SMART Communication s.r.o.

BRAUNOVINY.CZ



38 | UDALOSTI : '.UDA_L'Q;TI

p— =

. eman s R

== e

Il Medicina -
podcast pro
vsechny

Spotify, iTunes, Google Podcasts — na vSech téchto platformach si ted’ mizete
poslechnout podcast Medicina od spolecnosti B. Braun. O zdravotnictvi nebo
aktualnich tématech v mediciné€ vypravéji Iékafi, sestry, manazeri, ale i samotni
pacienti. Ackoliv podcast pfinasi fadu odbornych nazorl, nepochybné obohati

i posluchace z fad Siroké verejnosti.

MEDICINA

PODCAST B. BRAUN

Na prvni dil, ve kterém chirurg Fran- Z pohledu poskytovatele zdravotni kliniky Fakultni nemocnice u sv. Anny
tiSek Vojik hovoril o rizicich podavani péce a dodavatele zdravotnickych pro- v Brné Tomase Tomase,” slibuje tiskova
cytostatik, navazal medailista z para- stfedk?i bude o nejaktualnéjSim tématu mluv¢i Skupiny B. Braun Avitum Lucie
lympijskych her David Drahoninsky. poslednich meésict hovofit jednatel spo- Kocourkova. ®

V podcastu s poradovym c¢islem tfi le¢nosti B. Braun Avitum Martin Kuncek.

odpovidala nefrolozka Hana Novot- ,V dohledné dob¢ se pak mohou poslucha-

nda na otazky tykajici se pripravenosti ¢i t€sit napriklad na vypravéni fyziote-

dialyzacnich stfedisek na druhou vlnu rapeutky a lektorky Ingrid Spingerové

covidu-19. Palas¢akové nebo prednosty ortopedické redakce Braunovin
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prodej.cz@bbraun.com Tel. 0800 155440
Servisni centrum predaj.sk@bbraun.com
Tel. +420-271091 555

servis.cz@bbraun.com, reklamace.cz@bbraun.com
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SHARING EXPERTISE

SPOUSTIME PODCAST

MEDICINA

Poslechnéte si prvni tfi dily a reknéte nam, koho byste chtéli
slySet prave vy. Kazdych ¢trnact dni prineseme novy podcast
s osobnostmi ve zdravotnictvi. Lékari, sestry, pacienti, zname
osobnosti i manazeri. S t€mi vSemi budeme probirat témata
napri¢ medicinskym svétem.

MEDICINA

PODCAST B. BRAUN

Cytostatika

Je podavani chemoterapie bezpecné
pro zdravotniky? D3 se riziko
kontaminace eliminovat? Jak se

k tomu stavi ¢eské nemocnice?

Hostem podcastu Medicina je
MUDr. FrantiSek Vojik,
manazer divize Hospital Care
a zastupce Aesculap Akademie

Covid-19
na Dialyzacnich strediscich

Jsou dialyzacni strediska pripravena
prijimat pacienty s covidem-19?
Jaka opatfeni strediska pfijimaji?
Co prozivaji pacienti?

MUDr. Hana Novotna,

vedouci |ékarka prazského dialyzacniho
strediska B. Braun Avitum, odpovida

na tyto otazky i na mnoho dalSich.

Cévkovani mezi vozickari Podcasty najdete na
je porad tabu www.medicinapodcasty.cz
David Drahoninsky je jednim a v podcastovych aplikacich

paralympijskych sportovct. V podcastu

Medicina mluvi velmi oteviené o tom, Spotify
co vsechno se da na voziku zvladnout,
a hovoti i o takovych intimnostech, jako iTunes

je cévkovani na verejnych mistech.

Google Podcasts
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winner

DESIGN
AWARD
2020

KVALITNi CHIRURGICKE

NASTROJE SPLNUJICI

VASE OCEKAVANi

= kvalitni ergonomie
veetné vyssi pfilnavosti
k uchopové &asti

= minimalisticky design

= nova povrchova uprava
zajistujici vyssi rezistenci
viéi opotiebeni

= identifikace a oznaceni
nastroje Datamatrix kédem

STERILE GOODS
MANAGEMENT

AESCULAP” SQ.line”

NOVE NASTROJE PRO KOSTNi CHIRURGII

Vice informaci nejdete na bbraun.cz
nebo kontaktujte produktového specialistu
Magr. Radka Tomanka na tel. +420-728 863 405

Aesculap je registrovana obchodni znacka Skupiny B. Braun

B. Braun Medical s.r.o. | Divize Aesculap
V Parku 2335/20 | 148 00 Praha 4 | Ceska republika
Tel. +420-271 091 111 | info@bbraun.cz | www.bbraun.cz




