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Motorove systemy
AESCULAP®

* Nadstandardni reseni pro operatéry
= Komplexni servisni sluzby

= Technologie pro precizni operativu
* Dokonala ergonomie zpracovani

* Moznost kratkodobych i dlouhodobych pronajmu

Uréeno pouze pro odborniky. Acculan 4 je zdravotnicky prostredek.

B ‘ BRAU N AESCULAP® je registrovana obchodni znacka Skupiny B. Braun.

SHARING EXPERTISE B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz
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Mili ¢tenari,

sveét mediciny se vyviji neuvéfitelnou
rychlosti. Nové technologie, inovace

a védecké poznatky méni zptsob, jakym
pristupujeme k péci o pacienty. V této dy-
namické dobé hraje spolecnost B. Braun
klicovou roli jako lidr v oblasti medicin-
skych technologii. Reagujeme na vyzvy
soucasnosti a zdroven aktivné formujeme
budoucnost zdravotnictvi.

Nase poslani - Chrdnit a zlepSo-
vat zdravi lidi na celém svété - stoji na
pevnych zdkladech odbornosti, inovaci
a spoluprace s odborniky z rtiznych ob-
lasti zdravotni péce. Kazdy novy produkt
nebo technologie je vysledkem desitek let
vyzkumu, naslouchdni vdm zdravotni-
kim a hledani reSeni, ktera usnadni praci
lékartim i sestram a zaroven zlepsi kvalitu
Zivota pacientt.

V tomto ¢isle Braunovin vam pfina-
Sime pohled na nékteré z nasich nej-
nov¢jsich inovaci, piibéhy odborniki,
ktefi stoji za jejich vyvojem, inspirativni
rozhovory s témi, ktefi tyto technologie
denné vyuZzivaji, a pfiklad naSich snah
o zlepSeni Zivotniho prostredi.

S uctou

Uvodni slovo
Jiriho Lukese

Mili citatelia,

svet mediciny sa vyvija neuveritelnou
rychlostou. Nové technologie, inovacie

a vedecké poznatky menia sposob, akym
pristupujeme k starostlivosti o pacientov.
V tejto dynamické dobe zohrava spolo¢nost
B. Braun klucovu ulohu ako lider v oblasti
medicinskych technologii. Reagujeme

na vyzvy sucasnosti a zaroven aktivne
formujeme buducnost zdravotnictva.

Nase poslanie — Chrdnit a zlepSovat
zdravie ludi na celom svete - stoji na
pevnych zdkladoch odbornosti, inovacii
a spoluprace s odbornikmi z réznych ob-
lasti zdravotnej starostlivosti. Kazdy novy
produkt alebo technoldgia je vysledkom
desiatok rokov vyskumu, po¢tivania vas,
zdravotnikov, a hladania rieSeni, ktoré
ulahcia pracu lekarom aj sestram a zaro-
ven zlepsia kvalitu Zivota pacientov.

V tomto ¢isle Braunovin vam pri-
naSame pohlad na niektoré z nasich
najnovsich inovacii, pribehy odbornikov,
ktori stoja za ich vyvojom, inSpirativne
rozhovory s tymi, ktori tieto technologie
denne vyuzivaju, a priklad nasich sndh
o zlepSenie zivotného prostredia.

S uctou

jednatel spolecnosti B. Braun Medical CZ/SK, ¢len vedeni Skupiny B. Braun CZ/SK

konatel spolo¢nosti B. Braun Medical CZ/SK, ¢len vedenia Skupiny B. Braun CZ/SK

Tento text byl vytvoFen ve spolupréci s Al. | Tento text bol vytvoreny v spolupraci s Al.



AESCULAP®

OrthoPilot” Hite

Nejmodern€jsi navigace
endoprotetiky velkych kloubu

Presna a nepretrzita
zp€tna vazba o implantatu
a poloze nastroju

Uréeno pouze pro odborniky. OrthoPilot® Elite je zdravotnicky prostredek.

B ‘ BRAU N AESCULAP® je registrovana obchodni znacka Skupiny B. Braun.

SHARING EXPERTISE B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz
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Prvni zelené dialyzacni
stiedisko v Cesku otevieno

Operativni leasing se presouva
i do mediciny

Ctyii roky Fleet Care

I okresni nemocnice mize
hrat prvni ligu - rozhovor
s ortopedem Martinem
Komzakem

Na operac¢nych salach zilinskej
nemocnice pribudlo moderné
pristrojové vybavenie

Zilinska onkologia vyuziva
novy sposob podavania
chemoterapie

Symmcora® LONG:
autofixacnibezuzlovésicivlakno,
kterému vétime

Operovat kazdy den s nastroji,
jako by byly zbrusu nové

Spickova metabolicka JIP
v Plzni: Bezpecnost

a komfort v jednom -
rozhovor s profesorem
Martinem Maté&jovicem

Automatizovana priprava
individualizované parenteralni

VyZivy

V Otrokovicich vznikd prvni
Centrum domaci dialyzy
v Cesku

ALLY® - nova rada
stomického prislusenstvi

Kadaverdzny kurz
dekompresivnej kraniektomie

Na operacnych salach
zilinskej nemocnice
pribudlo moderné
pristrojové vybavenie

Operovat kazdy den
s nastroji, jako by
byly zbrusu nové

MR
1_'. III".I |'I. I"‘" N .|- l.) g __- __.L' #

i
—

LGN

N -

Spickova
metabolicka JIP

v Plzni: Bezpecnost
a komfort v jednom

Automatizovana
pfiprava
individualizované
parenteralni
VyZivy
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Prvni zelene dialyzacni stredisko
v Cesku otevreno

V Ohradni ulici v Praze se otevielo prvni ,zelené" dialyzaéni stiedisko v Ceské republice.
Diky novym technologiim ma nyni dialyza B. Braun Avitum zhruba o jednu tunu CO,
nizsi rocni uhlikovou stopu nez pred rekonstrukci. ,Ekologicka a trvale udrzitelna reseni
jsou jednou z nejvétSich vyzev soucasnosti a my je implementujeme do péce o nase
pacienty. Dialyzacni stredisko B. Braun Avitum v Ohradni ulici je ekologickeé jak z pohledu
medicinskych technologii, tak z pohledu provozu celého objektu,” fika reditel sité
dialyzacnich stredisek B. Braun Avitum MUDr. Martin Kuncek.

Nové oteviené dialyzacni stredisko jiz
navétivili také zastupci Ceské nefrolo-
gické spolecnosti a dalsi spolupracujici
odbornici. ,Tato udalost je vyznamnym
impulsem nejen pro Ceskou nefrologickou
spolecnost, ale i pro Sirsi zdravotnickou
komunitu, aby se vice vénovala proble-
matice udrzitelnosti ve zdravotni péci,*

zdtraziuje profesor Ivan Rychlik, predse-
da Ceské nefrologické spole¢nosti.

Nizsi uhlikova stopa jako
medicinsky trend budoucnosti

Rekonstrukce dialyza¢niho strediska
za 75 miliont korun zacala na zacat-

ku unora a skoncila na prelomu srpna
a zari toho roku. Béhem ni se komplet-
né prestavél interiér dialyzy, budova
dostala novy plast, okna i stinéni,
vybudoval se relaxacni parcik a zcela
se zménily jak provozni, tak medicin-
ské technologie. Nové ma dialyzacni
stfedisko soustavu tepelnych cerpadel



o celkovém vykonu 80 kW, vzducho-
technickou jednotku s rekuperaci,
centralni horkou dezinfekci rozvodu
permeatu, fotovoltaické panely s vy-
konem 9,5 kWh, venkovni zaluzie pro
eliminaci tepelnych ziski i ztrat, silné
zatepleni, nova izola¢ni okna ¢i chytry
natér fasady. ,Nejvétsi zelené opat-

feni je bezesporu kapsulova piiprava
dialyzac¢nich roztoku, ktera ¢ini pres
dvé tretiny celkového poklesu uhlikové
stopy. Tzv. ekomix také Setii usili perso-
nalu pfi vyméné dialyzacnich roztoku.
Vyznamne¢ ke snizeni stopy CO, pfispiva
také upravna ultracisté vody posledni
generace Aquaboss, ktera hlavné celko-
vou spotiebu vody Setfi,* doplnuje ma-
nazer projektu Milo§ Kobza z B. Braun
Avitum. Jedno dialyzac¢ni oSetfeni
spotfebuje 300-350 litra vody, za rok
to pro stfedné velkou dialyzu znamena
neuveéftitelnych 4,5 milionu litra vody,
takze i uspora vody je velmi dilezita.
,~Abychom mohli stavét ,zelené* dialyzy,
musime hledat zdroje v efektivité,
organizaci zdravotni péce a pouzivani
novych technologii. Jinak prostfedky
na zelenou budoucnost nevygeneruje-
me. Naklady nad ramec bézné stavby
predstavuji u takovych dialyz fadové
12,5 procenta navic v technologické
oblasti a priblizné 15 procent v oblasti
,green budov'. To jsou pomérné vy-
znamné naklady,* vysvétluje ekonomiku
yzelenych* dialyz Martin Kuncek.

Nové technologie, spokojené€jsi
pacienti

Nové zrekonstruovana dialyza v Ohradni
ulici v rdmci pllro¢ni prestavby zdvoj-
ndasobila svou kapacitu. ,Hlavnimi cili
projektu byly kvalita a udrzitelnost, coz
byly naro¢né pozadavky vzhledem k Si-
beni¢nimu terminu Sesti mésicd. Pfesto se
podafilo vytvorit nové prazské stredisko,
které pfevysuje ostatni svym technolo-
gickym vybavenim, a spliuje tak vysoké

R
|
[=]

Seznamte se

s nasim strediskem
do detailu:

»Navyseni kapacity umoznilo umistit do prostor

noveho strediska pacienty jak z pivodniho stre-

diska v Ohradni, tak i pacienty z jiZ uzavien¢ho

stfediska v Nuslich, ktere je vzdaleno jen asi

2,5 kilometru. VSem pacientiim se tedy dostane

vétsSiho komfortu nového moderniho stredis-

ka,” rika vedouci lékarka dialyzac¢niho strediska
MUDr. Satu Pesickova, Ph.D.

“

standardy rodinného koncernu B. Braun,
konstatuje Ing. Petr Macoun, Ph.D., ¢len
vedeni Skupiny B. Braun CZ/SK.

Misto plivodnich 15 dialyzac¢nich kiesel
jich ma nyni 30, misto jednoho izolacni-
ho boxu pro infek¢ni pacienty ma dva.
LNavySeni kapacity umoznilo umistit

do prostor nového stfediska pacienty
jak z ptivodniho stfediska v Ohradni,

tak i pacienty z jiz uzavieného stiedis-
ka v Nuslich, které je vzdaleno jen asi
2,5 kilometru. VSem pacientdm se tedy
dostane vétsiho komfortu nového mo-
derniho stfediska,* fika vedouci lékarka
dialyzac¢niho stfediska MUDr. Satu PeSic-
kova, Ph.D. Nova dialyza disponuje témi
nejmodernéjSimi dialyzac¢nimi pfistroji,
novymi technologiemi, jako je tfeba bez-
pravanové vétrani, zcela novym bezbari-
érovym zazemim pro pacienty i personal

nebo odpocinkovou zénou v navazujicim
parc¢iku. VSechny tyto prvky jesté zvysi
pacientsky komfort. ,Dialyzacni sal je
nyni koncipovan jako oteviené U se ses-
terskym velinem uprostied. Personal ma
tak mnohem lepsi piehled o stavu oSet-
feni u jednotlivych pacientt,* doplnuje
hlavni vyhody vedouci lékatka PeSickova.

Ocenéni profesionality a péce
0 pacienty

Lékafi dialyzacnich stfedisek B. Braun
Avitum si velmi zakladaji na oborové

i mezioborové spolupraci. Proto zastupci
vedeni Skupiny B. Braun spolu s vedouci
lékatkou Satu Pesickovou pozvali fadu
odbornikl na spolecenské setkani, kde
jim cely objekt ukazali a seznamili je

s nejnovejSimi technologiemi. ,,I kdyz

je spolecnost B. Braun dobfe znama



predevsim diky vysoké kvalité poskytova-
né péce, tak i prostredi hraje roli, a kdyz
je hezké prostiedi, tak se i pacientiim
vede lépe. Béhem prohlidky mé zaujalo
feSeni velkého salu, nové technologie

a inovativni klimatizace, které prinaseji
komfort jak pro persondl, tak pro paci-
enty. Pieji persondlu i pacientdm, aby si
uzivali pfijemného prostfedi a aby zdra-
votné prospivali,’ popsal své dojmy po
prohlidce stfediska profesor Ivan Rychlik,
predseda Ceské nefrologické spole¢nosti.

Na dialyzacni stiedisko se pfisli podivat
také nejblizsi mezioborovi spolupracujici
lékafi. ,Moc se mi libi prostorné a svétlé
prostory a moderni technologie, jako je
filtrace vody pro dialyzac¢ni piistroje. Pre-
ji personalu mnoho uspéch, co nejméné
komplikaci a spoustu fungujicich fistuli,’

Dialyzaéni stredisko

B. Braun Avitum v Praze - Ohradni
Kontaktni udaje

Sl e 0

fekla po prohlidce MUDr. Radka Lainko-
V4, cévni chirurg z VSeobecné fakultni
nemocnice v Praze.

vvvvvv

ni pristup k pacientdm. ,Velmi ocenuji
pribojnost zdejsi primarky Satu Pesicko-
vé pfi zajistovani nezbytnych vySetfeni

a oSetfeni pro pacienty. Moc ji pfeji, aby

J i

se nove dialyze dafilo, méla co nejméné

komplikaci, jak medicinskych, tak lid-
skych, a aby pokracovala v poskytovani
vynikajici zdravotnické péce,’ zdliraznil
MUDr. Jan Kavan, Ph.D., intervenc¢ni
radiolog z VSeobecné fakultni nemocnice
v Praze. m

Autorka: Ing. Lucie Kocourkova, tiskova mluvéi




Nové otevieno

Predstavujeme prvni zelene
dialyzacni stredisko v Cesku

Dialyzacni stredisko B. Braun Avitum v Praze — Ohradni

= Ekologické technologie:
SniZzujeme spotfebu vody a energie.

= Komfort a péce: O] B 7hicdnéte vi
E’E ednéte video
Moderni prostredi a Spi¢kové pfistroje. {1'%__ F a seznamte se

= Profesionalni tym:
Vysoce kvalifikovani zdravotnici.

B. Braun Avitum s.r.o. | www.bbraun-avitum.cz
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FleetCare

Operativni leasing se
presouva i do mediciny

Nemocnice v Mladé Boleslavi si operacni
nastroje nekoupila, ale pronajala.

Klaudidnova nemocnice v Mladé Boleslavi si jako prvni zdravotnické zafizeni v Cesku zfizené krajem
pronajala v ramci tzv. Fleet Care kompletni operacni instrumentarium Aesculap® za 35 milion0 korun
na Sest let. ,Hlavni vyhodou je, ze nemocnice ma instrumentarium od jednoho dodavatele, ktery
zajistuje nejen kompletni servis a udrzbu, ale v pfipadé potreby skladbu nastroji prizplisobi aktualnim
poZadavkim. Lékari tak stale operuji s nastroji v prvotfidnim stavu a v ob&hu maji jen ty, co opravdu
potrebuji,” fika Alan Munteanu, ¢len vedeni Skupiny B. Braun, ktera instrumentarium a sita znacky
Aesculap® dodala. Prvni nemocnici v Cesku, ktera tuto sluzbu zavedla, je soukroma Nemocnice
Sumperk. Nasledovala taktéz privatni Nemocnice Bory, ktera drzi prvenstvi na Slovensku.

V Klaudianové nemocnici v Mladé
Boleslavi, jejimz jedinym akcionafem

je Stredocesky kraj, doslo k predani

8623 kust operacnich nastrojii Aesculap®

Podivejte se na reportaz

pfimo z mista

10

a 221 steriliza¢nich kontejnerti téze
znacky, ve kterych se nastroje sterilizuji
a také prepravuji na operacni sal. Sou-
¢asti dodavky pro ortopedii, gynekologii,
ORL, chirurgii a traumatologii nejsou
jen nastroje samotné, ale také zaskole-
ni, optimalizace sloZeni instrumentaria,
pravidelny servis a udrzba, a také drzeni
skladovych zasob pro pfipad, Ze je nutné

opotfebovany ndstroj zaslat na opravu
nebo poskozeny nastroj potfeba vyménit.
»~Audit nam ukazal, Ze zhruba 60 procent
naSich nastroji nebylo v dobrém stavu.
Pokud bychom nastroje nakupovali, bavili
bychom se o sumé 20-40 miliont korun.
Potiebovali jsme najit model, ktery nam
neohrozi cash flow nemocnice, ale zaroven
prinese Spickové nastroje. Pfesné to jsme



ve Fleet care managementu nasli," vysvét-
luje situaci zastupce feditele pro zdravotni
sluzby Klaudianovy nemocnice Jan Dudra.

Optimalizace instrumentaria
a sledovani cesty nastroju
nemocnici

Pfi pfejimce nastroju byl kazdy nastroj
zaevidovan do informac¢niho systému po-
moci specidlniho kodu, ktery také sleduje
jeho cestu nemocnici, oSetfen specidlnim
mycim procesem a ulozen do sit. Pfiprava
trvala nékolik let a zahrnovala i navstévu
operatérd pfimo v némeckém Tuttlinge-
nu, kde je obrovsky showroom veskerého
instrumentaria Aesculap®. ,Operatéfi si
sami nastroje osahali, vyzkouSeli jejich
ergonomii a také nasimulovali samotnou
operativu az do uzavfeni rany, aby veédéli,
které nastroje pouzivaji a které jsou zby-
te¢né. Obsah sit jsme diky této simulaci
zredukovali zhruba o 20 procent, protoze
se ukdzalo, ze ¢ast z piipravenych nastro-
ju zkratka pfi operaci vlibec nepouziva-
ji," popisuje proces vybéru nastrojii Jan
Dudra.

VysSi efektivita i bezpecnost

Viibec prvni nemocnici v Cesku i na Slo-
vensku, ktera tzv. Fleet Care na operacni
instrumentarium realizovala, byla sou-
kroma Nemocnice Sumperk. Ta od tnora
2020 vyuziva portfolio ¢itajici pres tii

tisice kust operacnich nastrojt. ,Majitele

nemocnice v Sumperku znam velmi dobfe.

I tenhle piiklad ndm pfi rozhodovani po-
mohl, protoze Sumperské kolegy povazuji
za vizionare, ktefi si své investice dobre
rozmysliy #ika Jan Dudra. V Sumperku
optimalizace portfolia pfinesla snizeni
poctu nastrojii o 30 procent z 5000 na
3500 kust. Dosavadni ¢tytleta spoluprace
tam ma uz i konkrétni méfitelné vysledky.
,Drive vedly problémy spojené s rizno-
rodosti a kvalitou nastroji ke komplika-
cim béhem operaci a prodluzovani doby
zakrokd. S novymi néstroji jsou nyni
Bohuslav Hudec, primar centralnich ope-
raénich salit Nemocnice Sumperk.

Pronajem jako budoucnost nejen
u operacnich nastroju

V nemocnici v Mladé Boleslavi se s no-
vymi nastroji operuje od listopadu. ,,Pro
chirurga je extrémné dalezité, jaky na-
stroj ma v ruce. Dava mu to klid a pocit
jistoty. Nakonec hlavni benefit bude pfi-
naset nové instrumentarium pro pacienty,
protoze nejen ze budou operovani stale

s novymi a $pickovymi nastroji, ale na
maximum je minimalizovano i riziko pfe-
nosu infekce naptiklad vinou bodové ko-
roze nastrojii. Domnivam se, Ze v pripadé
operacniho instrumentaria je Fleet Care
tim nejlepsim soucasnym reSenim," zdi-
raznuje nameéstek feditele Klaudianovy

Sluzbu Fleet Care
vyuzivaji Nemocnice

Sumperk, Nemocnice

Bory a nejnové¢ji
Klaudianova nemocnice
v Mladé Boleslavi.

nemocnice v Mladé Boleslavi Jan Dudra.
Spole¢nost B. Braun je ve fazi pfiprav
na prondjem operacniho instrumentéria
i v dalsich nemocnicich v Ceské republi-
ce. ,Jde o celosvétovy trend. Ve Francii
dokonce zacinaji i s prondjmem nemoc-
ni¢nich ltzek a dalSich prvkl v nemoc-
nici, o kterych jsme si diive mysleli, ze
zkratka museji byt v majetku zafizeni. My
jsme s prondgjmem operacnich ndstroja
pfisli do Ceska a na Slovensko pted péti
lety. Ukazuje se, Ze nemocnice zacinaji
vyhody prondjmu nastrojii ¢im dal vice
chapat. Jiz nyni jedname s dal$imi ne-
mocnicemi i zde ve Stfedoceském kraji,*
uzavira Petr Kabdtnik, regionalni mana-
Zer B. Braun. m

Autorka: Ing. Lucie Kocourkova, tiskova mluv¢i

Podrobnosti o sluzbé FleetCare

mohou odbornici najit zde
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Fleet Care

Operujte kazdy den s novymi nastroji

Kvalita

= Kvalitni a bezpe&né chirurgické nastroje
= Eliminace chyb v procesu sterilizace

= Proskoleni personalu

Spolehlivost
= Ziskani kontroly nad vSemi procesy
= ZajiSténi autorizovaného smluvniho servisu

Efektivita

= Ziskani presné informace o realnych nakladech

= Efektivni vyuziti personalnich zdrojt

= Ziskani validnich podkladd pro audity a ISO certifikace

AESCULAP® je registrovana obchodni znacka Skupiny B. Braun

B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz




Fleet Care

Ctyti roky
Fleet Care

Transformace operacnich
procest v Nemocnici Sumperk

Pied ¢tyfmi lety zacala spoluprace mezi Nemocnici Sum-

perk a Skupinou B. Braun, ktera vedla k implementaci sluzby
Fleet Care. ,Nemocnice Sumperk ro¢né hospitalizuje vice nez
20 000 pacientti a osetfi vice nez 300 tisic ambulantnich pa-
cientl. Pred zavedenim Fleet Care jsme se potykali s problémy
jako riznorodost dodavateltl, nespolehlivost nastroji a ne-
predvidatelnost nakladd,* fika JUDr. Martin Polach, predseda
predstavenstva Nemocnice Sumperk.

Mnozstvi, heterogenita a riizna kvalita nastrojl, to byly nejvétsi
davody pro zménu. ,Pred pfichodem Fleet Care nebylo efektivné
feSeno mnozstvi chirurgickych nastroji, coz vedlo k nadmér-
nému pridavani novych nastroji bez zvazeni jejich skute¢ného
vyuziti® zduraziuje Ing. Matéj Stastny, biomedicinsky inZenyr
Nemocnice Sumperk. Zménu pocitili i sami pacienti, operace jsou
krat$i a bezpecnéjsi. ,Problémy spojené s riznorodosti a kvalitou
nastroju vedly ke komplikacim béhem operaci a prodluzovani
doby zakrokd,’ poznamenava oteviené MUDr. Bohuslav Hudec,
primaf centralnich opera¢nich salti Nemocnice Sumperk.

Uspéchy a vyhody implementace Fleet Care

Diky analyze instrumentaria provedené B. Braun a implementaci
Fleet Care do opera¢nich salt se podafilo Nemocnici Sumperk
dosdhnout vyznamnych uspéchii. Redukce poc¢tu nastrojt z 5000
na 3500 kust pfinesla zvyseni efektivity, uspory v personalnich
nakladech a zlepSeni kvality péce. Po ¢tyfech letech plisobeni

Fleet Care se Sumperska nemocnice navic stala mezinarodnim
Skolicim a vzdélavacim centrem, coz svéd¢i o nadnarodnim
uspéchu tohoto inovativniho pfistupu. ,,Spolupraci se spolec-
nosti B. Braun v poslednich letech povazuji za velmi korektni,
dtvéryhodnou, spolehlivou a ukazku toho, jak by méla fungovat
spoluprace, kde zdravi, bezpecnost a kvalita nejsou pouha slova,‘
uzavira za vedeni Nemocnice Sumperk Martin Polach. m

Autorka: Ing. Lucie Kocourkova, tiskova mluvei

Fleet Care je inovativni sluzba
poskytujici zapGjéené chirurgické nastroje a steriliza¢ni
kontejnery spolu s pravidelnou tdrzbou a servisem. Tato
komplexni sluzba je Sita na miru potfebam a rozsahu
chirurgickych vykon(. Zahrnuje audit sterilizaénich
procesu, pfipravu pred sterilizaci a optimalizovany sklad
chirurgickych nastrojd. Zaméruje se na dlouhodobou
udrzitelnost, kvalitu nastroji a poskytuje autorizovanou
servisni podporu, Skoleni personalu a moznost rozsireni

o dalSi moduly, jako je dezinfekce a dekontaminace.

Podrobnosti o sluzbé FleetCare
mohou odbornici najit zde
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I okresni

nemocnice muze
hrat prvni ligu

Rozhovor s ortopedem

Martinem Komzakem

Nanoskopie, tkanova banka, Bryantova vertikalni trakce, ale

také rekordné kratké cekaci Ihity na vymény velkych kloubd
s mobilizaci do osmi hodin po zakroku nebo zapojeni umélé
inteligence do operativy predniho zkfizeného vazu. Sportovni
terminologii receno, ortopedické oddéleni Nemocnice Znojmo
pod vedenim primare Martina Komzaka je typickym prikladem

toho, Ze i okresni pracovist€ mize hrat prvni ligu.

Pane primati, béhem dvou let, co vedete
ortopedicko-traumatologické oddéleni

v Nemocnici Znojmo, jste zkratil ¢ekaci
lIhiity totalnich endoprotéz pod jeden
rok. Jak se vam to povedlo?

Nastupoval jsem v obdobi prazdnin, coz
je doba ukonceni mediciny. Oslovil jsem
nékolik kolegli a absolventti a béhem
roku se mi podafilo pfivést sedm chi-
rurgd, vétSinou mladych, ale i starSich,
zkuSenych kolegl. Tim se nam podafilo
znané navysit moznost operativy. MoZna
jesté radsi jsem ale za to, Ze pacienti jsou
u nas spokojeni, a uz se dokonce zacali

i vracet na dalsi zakroky.

Provadite zhruba 350 endoprotéz
rocné, tedy vlastné primérné jednu
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denné. Kolik na to musite mit operatérti
v tymu?

Na veskerou operativu jsme méli na po-
¢atku roku 2024 dvacet lékard. Pocitam
tam ale i spoustu mladych kolegt, ktefi
jesté nemohou sami operovat. Nicméng
v tuhle chvili mame zhruba osm ates-
tovanych lékart, ktefi mizou pracovat
samostatné.

Jak tym skladate? Da se Fict, ze jako ve
sportu ma kazdy svoji roli?

Bezesporu. V okresni nemocnici je ta
vyhoda, Ze kromé ortopedie feSime a za-
Stitujeme i traumatologii, coZ je ostatné
trend poslednich let. A na to aktualné
mladi kolegové hodné slysi. Predevsim
absolventi chodi na pracovisté okresniho

Foto: Ester Horovicova

typu, aby se dostali k operacim a néco
se naucili. A funguje to. Mladi kolegové
prakticky 2,5 roku po ukonceni Skoly

u nds operuji s atestovanym lékafem na
asistenci endoprotézy.

Ortopedie je fyzicky narocny obor. Co
Zeny ve vaSem tymu?

Specializace v naSem oboru je nutna.
Samoziejmé na okresnim pracovisti ty
zakladni typy vykont, at uz ortopedic-
ké, nebo traumatologické, zvladame bez
problémt vsichni. Rad bych do budoucna
realizoval subspecializa¢ni kolektivy,
které se budou zaméfovat na urcité typy
operaci. Samoziejmé mate pravdu, Ze
endoprotetika je pomérné fyzicky na-



spiSe na mén¢ fyzicky naro¢né vykony
jako operativa ruky, zapésti, nohy nebo
na détské vykony.

Nemocnice Znojmo jako jedna z mala

v Cesku disponuje tzv. tkafiovou
bankou. Vy jste se o ni hodné zaslouzil.
Jak se to povedlo?

Status tkanové banky je bezesporu veliky
krok dopiedu. Nebylo to jednoduché,
trvalo to nékolik let a je to prace celého
tymu lidi. Ale povedlo se a je to skvélé.
Nyni mame k dispozici kostni Stépy prak-
ticky ke standardni operativé, ortopedické
i traumatologické operacni zakroky na
patefi nevyjimaje. Bonusem je, Ze tyto
drahé substituenty nemusime nakupovat.
Vyjimkou jsou specidlni implantaty nebo

kostni $tépy, které nadale dovazime z ost-
ravské nemocnice.

Jak se specifikuje, zda je mozné kostni
$tép dale pouzit?

Pii kazdé endoprotéze odstranujeme
hlavici kosti stehenni a pokud spliiuje
kritéria (hustota kosti, jeji kvalita, artroza
nezasahuje do kostni struktury hlavice
femuru), pak je mozné tento $tép dale po-
uzit. Pacient, ktery souhlasi s darovanim
kostniho $tépu, musi projit pilro¢nim vy-
Setfovacim procesem. Cely proces a moti-
vaci s pacientem detailné probereme. Ten
pak svij souhlas potvrzuje pisemné.

Jak odbér kostniho Stépu viibec probiha?
Ten Stép samotny odebirame v hlavici

kosti stehenni. Misto toho, abychom
odebrany $tép vyhodili, ukladame ho na

zakladé souhlasu do zminované tkanové
banky a mdzeme ho déle vyuzit pro dalsi
pacienty.

A co pacient, ktery kostni $tép pfijima?
Operacni vykony samozrejmé planujeme
dopfedu, i kdyz se jedna o akutni uraz.
Pacient je vzdy informovan o moznosti
pouziti darcovské tkané. Pokud s tim
souhlasi, coz je prakticky vzdy, projde
fadou vysetfeni a podepiSe informovany
souhlas, a my naplanujeme zakrok.

Vy se dlouhodobé specializujete na
sportovni medicinu. Co vas k tomu

privedlo?
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doc. MUDr. Martin Komzak, Ph.D. (1984) G

[ = 0d roku 2022 primar ortopedicko-traumatologického oddéleni Nemocnice Znojmo /
I Iniciator statusu Nemocnice Znojmo coby tkanové banky F
= Docent v oboru kinantropologie :
1 ze 3 lékar( 150¢lenné sportovni vypravy na Univerzitnich letnich hrach v Ciné v Chengdu v roce
2023 (staral se o basketbalisty, ktefi vyhrali zlato)

» Clen fady odbornych spole¢nosti, klubovy Iékaf 1. SC Znojmo FK

= Celozivotni sportovec a otec péti déti



Ten primarni impuls byla asi moje spor-
tovni kariéra na gymnaziu a nasledné
poranéni vazu v kolennim kloubu. Mozna
i diky tomu zranéni jsem se béhem studia
mediciny dopracoval k rozhodnuti jit
cestou ortopedie.

Jaky je rozdil mezi klasickou

a sportovni ortopedii?

Rozdil je hlavné ve spolupraci pacienta.
U té klasické ortopedie se Casto stava, ze
zpétnd vazba od pacienta je minimalni.
U sportovcti je to jiné. Jejich motivace
je silnéjsi, sami se chtéji podilet na jesté
kvalitnéjsi 1é¢bé. Profi sportovcim totiz
pomérné rychle utika doba zajisténi do
budoucna, takze ta snaha rekonvalescenci
co nejvice zkratit, je opravdu velika.

A lIze néjak prenést snahu sportovei

i na ,obycejné“ pacienty?

Samoziejmé a také se o chceme snazit po-
moci tzv. pacientské cesty. Informovanost
pacienta, zahdjeni vytrvalostni a silové
pfipravy pied samotnym ortopedickym
vykonem, management bolesti, ¢asna mo-
bilizace, cilena rehabilitace. To vSe s maxi-
malnim zapojenim pacienta. Funguje to.

Vy jste velky expert na poranéni
predniho zkrizen¢ho vazu. Nedavno
jste o této problematice prednasel i na
mezinarodnim kongresu v Madridu.
Jaké jsou posledni trendy?

Konkrétné u poranéni predniho zkiiZeného
vazu je dilezité vhojeni samotnych $tépu.
Podle mé to ale neni jen o vyuziti toho
samotného kostniho $tépu, ale 0 moZnos-
tech nového vrlistu nervovych vlaken do
Stépu. To je zasadni otazka i nyni, kdy se
vyuziva tzv. ortobiologicka 1écba, tedy vy-
uziti kmenovych bunék, plazmy bohaté na
trombocyty, kolagenu, hydrolyzovanych
kolagenti atd. Navic ne pouze operace
samotna vede k uspéchu, ale zdsadni je re-
konvalescence a dobfe vedena rehabilitace.

A jak jsme na tom v Cesku s kvalitou
rehabilitace?

Porad jsme bohuzel ve vétSiné pripadd
svédky toho, Ze si pacient vétSinou na ptl
az tfictvrté roku prakticky lehne doma

do postele a pak za¢ne znovu sporto-

vat. [ kdyz ten kloub a cely organ na to
nejsou vibec pripravené. Je to veliky
problém. Myslim, Ze na tom bude potieba
u nas pracovat.

Jakou cestou ptijdete na svém oddéleni?
Urcite je to komunikace s pacientem

a edukace. Doba, kdy pacient prichazi na
operaci nepfipraven a je pfekvapen tim,
co vSechno se nasledné dé¢je, uz by méla
opravdu skoncit. Dilezita je jak psychicka,
tak fyzicka pfiprava na operaci. Informace
o tom, co pacienta ¢eka po operaci, ale

i vytrvalostni pfiprava uz pred operaci -
trénink na rotopedu, spinning a podobng.

Mate plan?

Jednim z principt ortopedické pacient-
ské cesty je co nejrychlejsi vertikalizace,
co nejrychlejsi zapojeni svaloviny, co
nejrychlejsi normalizace funkce danych
kloubt. To je vyzva pro letosni rok. V re-
Zimu pacientské cesty pripravujeme rizné
typy rehabilitacnich programa a uvidime,
jaky z toho bude zavér.

Jak rychle by mél podle vas pacient po
operaci vstat?

Méme tendenci postavit pacienta urcité
jesté v den operace. Pokud je tedy ope-
rovany dopoledne, pak v odpolednich,
vecernich hodindch, v priméru Sest az
osm hodin po operaci.

Pojdme k technologiim. Jste fanouskem
modernich technologii?

Ja jsem fanouskem téch technologii, které
funguji (ismév). Pokud novy implantt,
nova technika nebo novy typ operace fun-
guje a pacientiim pomaha, jsem urcité pro.

Co tfeba navigovana operativa?
Navigovana operativa je dobra pomtc-
ka pro nestandardni vykony ve smyslu
velkych deviaci nebo pourazovych stavii.
Rovnéz je vybornou pomiickou pro
zacinajici 1ékare, kterym navigace, byt za
cenu prodlouzeni opera¢ni doby, hodné
pomtize. Jsem rad, Ze u nas na oddéleni
Ortopilot mame, a pouzivame ho.

A jaky vyvoj navigované operativy
podle vas bude do budoucna?

Mam za to, Ze operativa bude nejspise
preciznéjsi, na druhou stranu ale také
delsi a draz$i. Nicméné ortopedie ur¢ité
podle mého nazoru nesklouzne do Cisté
robotického oboru jako napfiklad radiolo-
gie. Cit operatéra bude potad potfeba.

Dalsi vasi novinkou je nanoskopie. Co
to vlastné je a pri jakych operacich ji
pouzivate?

Je to trend vysetteni kloubt, predevsim ko-
lenniho, ramenniho a hlezenniho. A v tuh-
le chvili nejen vysetieni, ale také oSetfeni.
Navic prakticky bez uspani pacienta pouze
v lokdlni anestezii. Lé¢ebna kiivka je ma-
licko delsi, samotny vykon technicky na-
bez malych vpicht, bez nutnosti celkové
anestezie, bez nutnosti stehu a s rychlejsim
navratem pacienta do standardniho provo-
zu. Bezesporu jde o velky krok dopfedu.

Dalsi metoda, kterou jste u vas na
oddéleni nedavno pouzili a o které se
hodné psalo, je Briantova vertikalni
trakce. U koho a proc¢ jste ji aplikovali?
Je to metoda, ktera se pouziva v dét-

ské traumatologii pfi poranéni stehenni
kosti. Détské organismy maji vybornou
hojici schopnost, a i zde plati, Ze pokud
maji lékafi zkuSenosti, je vhodné po nich
sahnout. Povédomi by i o méné pouziva-
nych metodach mélo mit kazdé praco-
visté, nejen détské kliniky. Potkdvame

se s témito piipady v jednotkach za rok,
ale potkavame. V tomto pripadé jsme ji
pouzili u 17mésic¢niho ditéte.

V ¢em tato metoda spociva?

Jedna se o konzervativni neoperacni 1é¢bu
poranéni dlouhych kosti dolnich koncetin,
s tim, Ze nezasahujeme do struktury kosti
operativng, ale dité povésime na zavésny
systém na dobu podle typu zlomeniny.

A tou trakci, kterd tam vznikd za kontroly
prokrveni dolnich koncetin a otlakd, se

u déti zlomenina vétSinou do 3-6 tydnd
prohoji do té miry, Ze jsme schopni détské-
ho pacienta propustit do domaci 1é¢by bez
doslapovani dle instrukci 1ékate.

Velkym tématem v ortopedii jsou
i materialy a pooperac¢ni alergie. Jak
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Ortopedie podle mého
nazoru urcité nesklouzne
do cisté robotickeého
oboru jako napftiklad
radiologie. Cit operatéra
bude porad potreba.

rychle to jde dopredu a kam?

Umélé klouby prochdazeji v oblasti ma-
teridlu, mobility i spolehlivosti opravdu
rychlym vyvojem. Mame velkou vyhodu,
Ze mizeme nabidnout pacientiim nahrady
kolennich i kycelnich kloubt s antia-
lergennim zirkoniem, s mensim otérem.
A pro mladsi pacienty pak existuji me-
tody volby, které 1ze kombinovat (napf.
moznost refixace nebo znovu upevnéni
do lazka ulomku ¢i oddélené ¢asti, pozn.
redakce). Urcité je to také anatomie, po-
stup endoprotetiky a implantace nahrady.
Dalsi paralelni cesta je nejen o struktute
implantatu, ale i o tvaru.

Jsou i pripady, kdy se musi implantat
vyrobit na miru. Jak je dilezita
spoluprace s firmami, kter¢ implantaty
vyvijeji a vyrabéji?

Je zasadni, byt implantat na miru neni
standardni zalezitosti. VétSinou je to
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z né&jakého naptiklad onkologického di-
vodu, kdy musime feSit vétsi ztratu tkani

kosti, svali apod., anebo po infektech
nebo pravé po néjaké alergické reakci na
zvolenou protézu. S implantatem na miru
musi v prvni fadé pacient souhlasit. Na-
sleduje komunikace s konkrétni firmou,
vytvoreni 3D modelu, méfeni, nachystani,
nékdy zadost na Ministerstvo zdravot-
nictvi o povoleni voperovani dané¢ho
implantatu. Nezbytna je také komunika-
ce se zdravotni pojistovnou. Pokud ale
vsechno klapne, tak spoluprace operatéra
a vyrobce je klicova.

Jak do ortopedie vstupuje uméla
inteligence?

Uméla inteligence nam dokaze spis pora-
dit v tom, jak pristupovat k tomu danému
poranéni, tzn. Ze zanalyzuje dané vstupni
parametry a pak poradi techniku lé¢by
spolu s progndzou. Operovat za nas jesté
dlouho nebude.

Jaké podklady dostane uméla
inteligence k vyhodnoceni?

Hlavné magnetickou rezonanci, ale i vy-
sledky dalSich vySetfeni. Jedna se o ana-

lyzu komplexniho problému. Al analyzuje
veskera vstupni data jako charakteristiku
pacienta, pohlavi, povolani nebo sportov-
ni disciplinu, mechanismus poranéni, ana-
tomické poznatky z vySetieni nebo tfeba
anamnézu. A na zakladé téchto vstupnich
dat doporuci idealni moznosti lécby a je
na lékari, jak s doporucenim nalozi.

Jakou formou predava uméla inteligence
zpétnou vazbu?

V tuto chvili zatim v pisemné formé.

A diskutujeme na zékladé chatbotu.

Zkuste si predstavit vas obor za 50 let,
kde si myslite, Ze bude?

Al vstoupi do celé mediciny, ale ortopedie
bude patfit k tém obortm, kde to bude
spiSe mén¢ nez vice. Al nemize podle mé
nahradit cit ortopeda operatéra. Pravda
ale je, ze klinické vySetfeni doplni mno-
hondsobné vice vysetfovacich metod. Jak
ale rikam, finalni rozhodnuti v dohledné
budoucnosti zlstane plné v kompetenci
lékare, nikoliv robota nebo umélé inteli-
gence. m

Autorka: Ing. Lucie Kocourkova, tiskova mluv¢i



AESCULAP®

Columbus® AS

Totalni nahrada kolenniho kloubu

Zlaty AS nastfik
Reseni nejen pro alergické pacienty

= Vicevrstvy keramicky povrch
= Vysoky stupen biokompatibility

* Vlysoka odolnost (pevnost, tvrdost),
vysledek Rockwell testu kategorie HF1 (nejvyssi)

= Vyborna smacivost keramického povrchu
= Signifikantni otéruvzdorné vlastnosti

= Spolehliva nepropustnost iontd CoCrMo i pfi extrémnim zatizeni

Urceno pouze pro odborniky. Columbus® AS je zdravotnicky prostiedek.
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Na operacnych salach

zilinskej nemocnice
pribudlo moderne

pristrojove vybavenie

Fakultna nemocnica s poliklinikou (FNsP) Zilina v juni 2024 zrealizovala
nakup nového pristrojového vybavenia za takmer 260 000 EUR.
Celkovo ide o pat modernych motorovych (vitacich) systémov
Aesculap® od spolo¢nosti B. Braun, ktoré su urcené na osetrenie kosti,
hlavy ¢i chrbtice. Nové pristroje ziskali klucové oddelenia, ako je

urazova chirurgia, neurochirurgia a detska ortopédia.

Hlavnym dovodom zaobstarania novych
pristrojov bolo zabezpecenie kontinuity
kvality tychto systémov a taktiez technic-
kych parametrov. Konkrétne ide o Styri
nizkootackové systémy (Acculan 4)

a jeden vysokootackovy systém (Elan 4).
Okrem tychto piatich setov motorovych
systémov ENsP Zilina v sucasnosti vyuzi-
va 19 systémov.

,Na neurochirurgii pouzivame vrta-

cie systémy pri dvoch operaciach, a to
operaciach hlavy a operaciach chrbtice.
Vykondvame cca 1 000 operdcii ro¢ne
a zhruba na jednu tretinu potrebujeme
tieto motorové vrtacie systémy. Dote-
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raz sme vyuzivali jednu sustavu tychto
vitaciek, potrebovali sme vSak minimalne
dva takéto systémy. Vyzaduje si ich kaz-
da operacia hlavy, ¢o je cca 300-400 za-
krokov ro¢ne. Pamétam si na obdobie,
kedy operacia trvala minimalne hodinu

a pol. Teraz to dokazeme s tymto systé-
mom za desat minut. Ked potrebujeme
pouzit najprv vitacku a potom kranio-
tom, ide o jednoduchu vymenu, ktora
trva par sekund a operacia kontinudlne
pokracuje. Toto bol d6évod, aby sme
rozsirili portfélio vitacieho systému. Bez
inovdcie to jednoducho nejde v ziadnom
odvetvi,’ skonsStatoval MUDr. Ivan Macu-

ga, namestnik pre zdravotnu starostlivost

a prevenciu a primar oddelenia neuro-
chirurgie FNsP Zilina.

Nizkootackové motory Acculan 4
dosahuju vykon az 13 000 otacok za
minutu, ¢o vyrazne zrychluje priebeh
operacii a skracuje Cas straveny na sale.
Toto zrychlenie je vyznamné nielen pre
pacientov, ale aj pre cely chirurgicky tim,
ktory dokaze vykonat viac zakrokov za
den.

,Na oddeleni urazovej chirurgie p6sobim
20 rokov, so systémami Acculan pracujem
viac ako 10 rokov. Doteraz sme pouzivali
motorovy systém Acculan 3Ti. Momental-



ne mame k dispozicii Acculan 4, Accu-
lan 4 mini a novu oscila¢nu pilu. Novy
systém je plne kompatibilny so starym
modelom. Pouzivame ho pri operaciach
vsetkych typov zlomenin aZ po endopro-
tetiku - vitame, predvitavame, frézujeme,
pilime. Systém je navyse hygienicky
lahko udrziavatelny a ergonomicky. Nad-
stavce lahko zapadnu do tela motorového
systému a velmi jednoducho sa pocas
operacie vymienaju podla toho, ¢o prave
robime. Ako najvacsiu vyhodu vnimame
moznost zasunutia batérie do tela. Vzhla-
dom k modularite vieme urychlit operac-
ny vykon, Co je pre pacienta vyraznym
benefitom, uviedla Mgr. Iveta glesérové,

operacna sestra oddelenia urazovej chi-
rurgie FNsP Zilina.

Moderné pristroje su konstruované

s ohladom na dlhu Zivotnost a odolnost.
Titanova povrchova uprava a moznost
sterilizacie v parnych sterilizatoroch za-
istuju, ze pristroje vydrzia aj pri narocnej
prevadzke.

.Co sa tyka servisnych sluzieb, urcite oce-
nujeme rychlu reakénu dobu, dostatocne
dlhu servisnu podporu a moznost vypo-
Zicky jednotlivych komponentov pocas
servisu. Medzi hlavné benefity zaradzuje-
me modularnost a kompatibilitu, co nam

umoznuje udrzovat jeden produktovy rad
a zaroven je to ekonomicky efektivne,

zhodnotil Ing. Bohdan Cinko, veduci od-
delenia technickych ¢innosti FNsP Zilina.

Investicia do novych motorovych
systémov zabezpeci vyssiu presnost

a efektivitu pri operdciach na klucovych
oddeleniach. Bezpecnejsie a efektivnejsie
zakroky zarucia lepsie vysledky pre pa-
cientov a ulah¢ia pracu zdravotnickemu
personalu. m

Autor: Mgr. Marian Brym, regionalny manazér
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Cyto-Set”

Uzavrety infuzny systém na pripravu
a podavanie cytotoxickych liekov

* Vhodny na poutzitie s infiznou technikou Infusomat® (systémy Space,
SpaceP's a compact®'s) aj na spadové podanie

= Bezpecnostné prvky systému Cyto-Set® znizuju potencialne rizika chemickej
kontaminacie pocas pripravy, podavania aj likvidacie (udaje na vyziadanie)

= Umoznuje bezpecné plnenie a preplachovanie bez nutnosti rozpojenia

Bezihlovy systém

B ‘ BRAU N Uréené iba pre odbornikov. Cyto-Set® a infuzna technika Infusomat® s zdravotnicke pomacky.

SHARING EXPERTISE

B. Braun Medical s.r.o. | www.bbraun.cz



Zilinska onkologia vyuziva

novy sposob podavania

chemoterapie

Oddelenie klinickej a radiacnej onkologie Fakultnej nemocnice s poliklinikou v Ziline zacalo
vyuzivat novy spésob podavania chemoterapie. Zavedenie uzatvoreného infuzneho systému

CytoSet do praxe je vyraznym posunom v lieCbe pacientov s onkologickym ochorenim. Hlavnymi

benefitmi su vyssia efektivita, presnost, bezpecnost a komfort pre pacientov i personal.

Zilinska onkoldgia zaviedla do praxe
podavanie chemoterapie uzatvorenym
sposobom, teda bez nutnosti cely systém
odpajat. Liecba cytostatikami je tak po
novom podavana vyhradne pomocou
infuznej techniky, ¢o zvySuje presnost
davkovania, bezpecnost podavanej liecby
a oSetrujucemu personalu umoznuje
venovat sa vySSiemu poctu pacientov.
,Pacient dostava cytostatikum presne
podla lekdrom stanovenej schémy -
spravnu davku, v spravny ¢as a spravnou
rychlostou tak, aby bol dopad liecby

¢o najucinnejsi. Velkou vyhodou je, Ze

Vv systéme nezostavaju zvysky nepodané-
ho cytostatika a neznizuje sa tak podana
davka,* vysvetlila primarka oddelenia kli-
nickej a radiacnej onkoldgie a namestnic-
ka ZSaP pre nechirurgické odbory FNsP
Zilina Dagmar Sudekova s tym, ze vdaka
novému spoésobu podavania chemoterapie
sa tiez zvySuje pocet pacientov, ktorym je
pracovisko schopné podat liecbu.

Dal$im benefitom infizneho systému
CytoSet je zvySeny komfort pre pacientov.
,Pacienti uz nemusia sledovat rychlo-

st teCenia inflizie a nemaju moznost ju
svojvolne menit, ¢o sa v praxi stavalo. In-
flizna technika cely priebeh automaticky
reguluje, ¢o umoznuje, aby mohli pacienti
relaxovat, pripadne si pocas lie¢by napri-
klad ¢itat," opisal Andrej Mydlo, obchod-
ny zastupca B. Braun v obore infuzna

terapia. ,,CytoSet je navrhnuty s cielom
chranit nielen pacientov, ale aj zdra-
votnicky personal. Jednou z klucovych
vyhod nového systému je totiz minima-
lizacia rizika uniku nebezpec¢nych latok
mimo infuznej linky, ¢o vyrazne prispieva
k ochrane persondlu. Na pracoviskach,
ktoré zacali uzatvoreny systém postupne
pouzivat, odpozorovali vyznamné znize-
nie vyskytu neziaducich ucinkov, doplnil
Mydlo. ,Pre nas ako zdravotné sestry je
tento systém obrovskym prinosom. Nasa
praca je teraz nielen bezpecnejsia, ale

aj komfortnejsia, a to vdaka presnym

davkovacim schémam a upozorneniam

s alarmom na pripadné preruSenia infu-
zie," zdoraznila veduca sestra oddelenia
klinickej a radia¢nej onkoldgie FNsP
Zilina Jana Durajkové s tym, Ze uzatvo-
reny infizny systém umoznuje bezpecné
a jednoduché odpojenie pacienta ¢i pri-
padné prerusenie liecby v pripadoch, ako
napriklad navsteva toalety. m

Autor: Andrej Mydlo, obchodny konzultant
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Symmcora® LONG:

autofixacni
Sici vlakno,

bezuzlove

v Vv !

kteremu verime

Autofixacni bezuzlova, tzv. ostnata vlakna predstavuji vyznamny

pokrok v oblasti chirurgickych Sicich materialQ, protoZe nabizi

vyhody oproti tradi¢nim Sicim technikam, které vyzaduji vazani

uzli. Tato vlakna jsou navrzena s povrchovou strukturou

umoznujici jejich spontanni a pevné uchyceni v tkani, coz vyrazné

zvySuje efektivitu chirurgickych vykont a zlepSuje kvalitu hojeni.

V roce 1960 byl udélen prvni patent na
jednosmérny bezuzlovy steh, a to lékafi
J. H. Alcamo. Navzdory tomu, Ze jeho
predbézné pouziti bylo publikovano

v roce 1967 pro opravy flexorovych Slach
na ruce, teprve mnohem pozdé&ji nastal
skute¢ny rozmach pouzivani téchto stehd.

Princip ostnatych bezuzlovych
vlaken

Autofixacni bezuzlova vldkna maji na
svém povrchu drobné ostny, které za-
jistuji, Ze vldkno zlistane na svém misté
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v misté priachodu jehly tkani. Hlavnim
piinosem ostnatého stehu, je, Ze odpad-
ne potteba vldkno uzlit, ¢imz zvySuje
rychlost a efektivitu chirurga pfi sutufe.
Stejné tak se pfi spravném pouziti zvysuje
spolehlivost sutury a tim i jeji bezpecnost,
diky primyslové danym standardnim
vlastnostem vlakna. Principem fungovani
je, Ze ostny proniknou dovnitf tkané, kde
se zachyti a jesté vice zafixuji zpétnym
podélnym tahem za vlakno. Tim jsou ost-
ny pevné uchyceny v misté, napéti a tah
v sutufe je dan elasti¢nosti tkané a rany.
Vzhledem k tomuto napéti steh nepotte-

buje uzly. Siti rdny je tak rychlejsi, coz
snizuje celkovy ¢as opera¢niho vykonu.
Symmcora® LONG, od firmy B. Braun, je
nova generace autofixacnich steht s dlou-
hodobou absorpci. Spole¢nost B. Braun
nabizi toto vldkno ve dvou atraumatic-
kych variantach: Jednosmérné, s jehlou

a pevnym kruhovym ter¢ikem na konci.
Ve chvili vpichu a protahovani stehu tka-
ni jsou vybézky tlaceny smérem k vlaknu
a to prochdzi hladce tkanémi. Po dokon-
¢eni stehu a ustfizeni jehly v pozadova-
ném misté se ma seSivana tkan tendenci
rozevirat. ProtoZe je ter¢ikem zajisténo



Vyhody Symmcora® LONG

= Odstraiuje nutnost uzleni a zkracuje dobu
uzavirani rany

= Zkracuje tak i dobu nutné anestezie

= Samofixace vlakna nevyzaduje pomoc ,treti ruky"

= Mozné sutury nékolika vrstev jednim stehem

* Umoznuje soucasné pouziti jednoho vlakna dvéma
chirurgy najednou

= Rovnomérné rozklada napéti po celé incizi

= Usnadnuje ,té€sné" uzavreni, zlepsuje hojeni a snizuje

komplikace

= Snizuje riziko tkanovych reakei zplGsobenych
mechanickym drazdénim uzlu, ktery miize byt rovnéz

ukotveni vlakna v misté vpichu a soucas-
né vznika zpétné napéti, dale se prohlubu-
je fixace ostnil a samotného stehu v tkani.
Druha varianta, tzv. dvousmérné vlakno,
je osazena na obou koncich atraumatic-
kymi jehlami a smér ostnatych vybézki
se méni v poloviné vlakna. Produkt je
vhodny pro Sirokou Skdlu chirurgickych
vykont, které vyzaduji techniku pokracu-
jiciho stehu (ortopedie, urologie, gyne-
kologie, plasticka ¢i roboticka chirurgie).
Nevyzaduje vazani uzlt a zarucuje vy-
sokou pevnost s rovnomérné rozlozenym
napétim v oblasti aproximace tkani.

Pro¢ ne uzly?

Chirurgické uzly snizuji pevnost v tahu
vSech stehi tim, ze pfi uzleni dochazi

ke ztencovani a natahovani materialu.
Nejslabsi ¢asti jakékoli Sici linie je uzel

a druhym nejslabsim bodem je misto bez-
prostfedné sousedici s uzlem, se snizenim
pevnosti v tahu od 35 9% do 95 % v zavis-
losti na Sicim materialu. Vazani chirurgic-
kych uzlt pfinasi potencial lidské chyby
a velkou variabilitu mezi uzivateli. Dalsi
vyhodou je sniZzeni miry rizika infekci

v oblasti uzld.

potencialnim zdrojem infekce

Autofixacni bezuzlova vlakna predsta-
vuji vyznamny pokrok v chirurgickych
oborech. Tato technologie vyrazné
zlepSuje vysledky v operativé a predsta-
vuje budoucnost moderni doby. ,Véiime,
Ze bezuzlové vldkno Symmcora® LONG
posune kvalitu Siti na vyssi uroven a sta-
ne se nenahraditelnou soucasti nasich
pracovist,* fika MUDr. Alan Munteanu,
Business Unit Director a ¢len vedeni Sku-
piny B. Braun CZ/SK. m

Autorka: Mgr. Kristyna Dvorakova, Dis., produktova
manazerka pro opera¢ni saly a spotfebni material
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Operovat kazdy den
s nastroji, jako by byly
zbrusu nove

Takovou jistotu ma pro pfiStich 10 let Oblastni nemocnice

Nachod, a.s., ktera si s novymi operacnimi nastroji v hodnoté pres
16 miliond korun koupila i jejich profesionalni a bezstarostny servis.
.Nemocnice ma zajiStény servis nastrojl a sterilizacnich kontejnerd

a mimo to dostava také prib&znou optimalizaci i analytiku vyuzivani
nastrojd,” fika Tomas Stiblrek, regionalni manazer Skupiny B. Braun,

ktera operacni nastroje dodala.

Deset let bez starosti

Skupina B. Braun do nemocnice dodala
celkem 3921 kusl operacnich nastroju

a 145 steriliza¢nich kontejnert v celkové
hodnoté presahujici 16 milionti korun bez
DPH. Kontrakt na koupi, zarucni i po-
zarucni komplexni servis a dalsi sluzby
spojené s vyuzivanim operacnich nastrojt
je uzavien na dobu deseti let. ,Sluzeb,
které v ramci smlouvy budeme Oblastni
nemocnici Nachod poskytovat, je cela
fada. Kazdy nastroj je napiiklad vybaven
vlastnim DataMatrix kédem, diky némuz
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se sleduje jeho pfesny pohyb a priibéz-
ny technicky stav,’ vysvétluje princip
smlouvy Toma$ Stibarek. Nastroje dodané
do nachodské nemocnice jsou urceny pro
chirurgické, urologické, gynekologické,
ortopedické a otorinolaryngologické od-
déleni. ,Pro nemocnice je vyuzivani do-
plinkovych sluzeb ekonomicky vyhodnéjsi
a lékafim umoznuje operovat s prvottid-
nimi nastroji, které jsou pribézné serviso-
vané dle aktualniho opottebeni,* doplnuje
Tomas Stiblirek. Soucasti implementace
projektu byl i audit mycich a sterilizac-
nich procest véetné primarniho predmyti

novych nastroju k zajisténi dlouhodobé

udrzitelnosti stavu instrumentaria.

Lepsi funkce pro zdravotniky, vétsi
bezpedi pro pacienty

V tuto chvili je v Oblastni nemocnici
Néchod hotova piejimka zboZi, pracuje
se na kddovani kazdého jednoho instru-
mentu a zaneseni nastroji do systému.
LPrimarnim divodem naseho rozhodnuti
bylo vybudovani novych operacnich
salll, nového zazemi a nové sterilizace.
A v této souvislosti jsme pirehodnotili



stav stavajiciho instrumentaria. Urcité
nepujde jenom o ekonomicky benefit.
Budeme schopni Iépe planovat opera-
tivu a vzhledem k tomu, jaky objem
instrumentdria budeme mit k dispozici,
budeme schopni 1épe planovat vytizeni
operacnich salt, z ¢ehoz ve findle budou
profitovat hlavné nasi pacienti,* vysveét-
luje motivaci nemocnice Miroslav Blzek,
technicky nameéstek Oblastni nemocnice
Nachod. Nové nastroje zacnou zdravotni-
ci pouzivat béhem zhruba dvou mésica.
»Vyhodou urcité je, ze sita s nastroji
nebudou pfedimenzovana a budeme

Oblastni nemocnice Nachod

Nejvetsi z krajskych nemocnic Kralovéhradeckého kraje a soucasné také

jeden z nejvétsich zaméstnavatell v kraji zajistuje péci v zakladnich

i specializovanych oborech a je certifikovanym iktovym centrem. V roce 2021

byla dokon¢ena vystavba dvou modernich pavilon(, které nabidly distojné

prostory Centralnim operaénim saltim, které patfi k nejmoderné;jsim ve stredni

Evropé. Nachodska nemocnice nabizi celou Skalu laboratornich vySetreni

i zobrazovacich metod véetn€ magnetické rezonance. Modernizace nemocnice

v soucasnosti pokracuje vystavbou urgentniho pfijmu a pfipravou na zahajeni

vystavby nového pavilonu D.

v nich mit jednotlivé nastroje tak, jak je
pottebujeme k jednotlivym operac¢nim
vykonim," fika Monika Kulhava, vrchni
sestra centralnich operacnich sald a cen-
tralni sterilizace. Personal nemocnice uz
absolvoval Skoleni, jak s celym systémem
zachazet. Soucasti Skoleni bylo i nakédo-
vani jednotlivych nastroji. Diky kédim
se da zjistit nejen jeho vyuziti, ale tfeba
to, s jakym pacientem byl nastroj v kon-

taktu. ,,0d novych nastroji oc¢ekavame
jejich lepsi funkce a vétsi spolehlivost.
Chirurgtm se bude lépe pracovat, pfinese
jim to klid a jistotu, ¢imz se zvysuje bez-
pecnost pro pacienty,’ popisuje o¢ekavani
MUDr. Karel Dohnal, primaf centralnich
operacnich sald. m

Autor: Mgr. Radek Tomanek, obchodni konzultant
pro chirurgické nastroje a technologie
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intenzivni péce

Spickova metabolicka
JIP v Plzni: Bezpecnost .

a komfort v jednom

Nové zrekonstruovana metabolicka jednotka intenzivni péce (JIP)
na l. interni klinice Fakultni nemocnice Plzen predstavuje Spickoveé
pracovisté s investici 109 miliond korun. Pod vedenim profesora
Martina Matéjovice tato moderni JIP nabizi deset izolovanych
lGzek, optimalizované prostredi pro pacienty i personal a nejnovejsi
technologie pro zajisténi maximalni bezpecnosti a komfortu.

Pane profesore, kde a kdy vznikla mys-
lenka na novou metabolickou JIP?

Uz to zkratka bylo nezbytné. Pracovisté
tu funguje od roku 1991 a dosud proslo
jen velmi drobnymi upravami. Takze
prosté potfebovalo skute¢né z gruntu
rekonstruovat.

Jaky jste méli pfi planovani prestavby
cil?

Jednoduse jsme chtéli pracovisté jedna-
dvacatého stoleti. To znamena prostorové
a organizacné prostiedi uspofadat tak,
abychom naplnili maximalni pozadav-
ky na bezpec¢nost, komfort pro pacienty

a rodinné pfislusniky a samoziejmé také
pro personal. Dlouhodobé chceme pomoci
prostiedi a podminek medicinu co nej-

Podivejte se na reportaz

pfimo z mista
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vice humanizovat, vytvofit co nejméné
stresové prostredi s co nejvyssim hojivym
potencidlem. To si myslim, Ze se nam
tady podafilo.

Zactnéme tou bezpecnosti. V ¢em spo-
¢iva?

Vybudovali jsme pracovisté, které ma
aktudlné deset lizek umisténych v sa-
mostatnych boxech a Sest z nich je plné
izolovanych. Kazdy pacient ma naprosté
soukromi a moznost izolace ndm umoz-
nuje bezpecné oddélit od ostatnich pa-
cientl vysoce infekcni stavy nebo naopak
izolaci chranit pfed nakazami mimofadné
imunokomprimované pacienty, ktefi jsou
extrémné nachylni k infekcim. Plivodné
jsme méli sedm ltizek, provizorné devét,
takze jsme se opravdu posunuli. To sa-
moziejmé generovalo naroky na posileni
personalu, takZze nyni mame osm lékart
a priblizné 60 lidi sesterského a dal$iho
nelékafského personalu.

Bylo slozité najit nove lidi?

Hledali jsme novych pét tvazka pro
sestry, ale problém to nebyl. Metabolicka
jednotka intenzivni péce je tradicné zna-
ma svou vybornou atmosférou. :-)

Co se zménilo z hlediska komfortu?
Nové mame opravdu velkorysé prostory
kolem lazek. Je to vyborné pro personal,
protoze lGzko Ize obklopit v pfipadé potte-
by celou fadou pfistroju, které jsou v da-
nou chvili nezbytné pro nahradu Zivotné
dtlezitych organt. Zaroven nam takova
360stupnova dostupnost lizka umoznuje
diky zavésnym mobilnim systémim bez-
problémové reagovat na vSechny mozné
urgentni situace. A pfinasi to komfort i pro
pacienty, ktefi maji vétsi osobni zénu, pro-
stor pro rehabilitaci, pro mobilizaci z ltizka

v

Zda se mi to nebo je svétlo, teplo a zvuk
uvnitt boxu s lizkem jaksi prijemnéjsi?



Nezd4, je to dalsi z benefitd. Sleduje-
me trendy, jdeme s dobou, snazime se
pacientlim navodit co nejpiijemné&;jsi
prostredi.

Jak presné?

Minimalizovali jsme hlukovou zatéz a op-
timalizovali tepelny i svételny komfort.
Nechceme napfiklad aby napfi¢ pracovi-
Stém pipaly stale néjaké alarmy. Pacienty
to stresuje. Tepelny komfort je zase zabez-
pecen pomoci automatizovaného tepel-
ného systému. A jednim z vysadnich rysi
nové JIP je svételny komfort, tedy zacho-
vani pfirozeného denniho svétla a klidné
Pacient, ktery pteklene kriticky stav, ale
jesté ho ¢ekd dlouha cesta k uzdravovani,
musi mit k zotavovani idealni podminky.

Nové boxy maji i moznost rychlé regu-
lace pravé svételnych podminek, je to
tak?

Ano. Mame moznost intenzitu svétla

prizptsobovat diky automatizovanému
zatmivani oken a vSech prosklenych pro-
stor, které tu mame k dispozici. V pripadé
potieby je mozné napfi¢ celym oddéle-
nim vSechny sklenéné pficky a prepazky
zprihlednit, ale naopak v pfipadé potizi,
napiiklad nahlé resuscitace, mizeme
jednim dotykem vSe zatmavit a pokoj tak
zcela vizualné izolovat.

S vasi snahou o co nejvyssi ,hojivy
potencial“ souvisi i terasa ,Nadé&je“.

0 co jde?

Rekl bych, Ze to je exkluzivni prostor,
kterym se nemuize chlubit naprosta vét-
Sina pracovist intenzivni péce nejenom

v Cechach, ale i kdekoliv ve svété. Mame
moznost nemocné vyvazet na denni svét-
lo na nasi terasu, které fikame pozitivné
Jterasa Nadéje®. Rada pacienti u nas
pobude tydny, nékdy i mésice, takze ne-
chceme, aby ustrnuli na ldzku s pohledem

do bilého stropu. To rozhodné k uzdra-
vovani nepfispiva. MoZnost podivat se

s rodinou nebo individudlné na denni
svétlo a v uvozovkach za zdi oddéleni
intenzivni péce je pro né samoziejmé ob-
rovskd mentalni injekce a psychologicka
podpora. Na to jsme patficné hrdi.

Zlepsily se kromé vice mista kolem laz-
ka i podminky pro personal?

Mysleli jsme i na né. Samoziejmé. Sestry
a lékafi maji komplet nové zazemi, novou
semindrni mistnost na vzdélavani zdra-
votnikii a mediki a mame tu také kras-
nou hovornu, kde se uskute¢nuji opravdu
komunika¢né naroc¢né diskuse s blizkymi
nemocnych, kdy jim sdélujeme nejenom
ty dobré, ale Casto i ty nepiijemné nebo
vylozené Spatné informace.

0 jaké pacienty se na JIP starate?
A kolik jich tfeba za rok metabolickou
JIP projde?
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Roc¢né to je 400-500 pacientti rocné,

z nichZ kolem 20-30 procent jsou ne-
mocni v té nejvyssi mozné tizi kritického
stavu vyzadujici ¢asto mimotélni nahradu
¢i podporu funkce Zivotné dualeZitych or-
gantl. Stardme se hlavné o nechirurgické
a netraumatologické typy pacientti, byt
tady mame kolem 5-10 procent chirur-
gickych pacientli. NaSimi nejcastéjSimi
pacienty jsou ale pacienti interniho typu
nebo pacienti s neurologickymi choro-
bami.

Zménilo se béhem poslednich 20 let
spektrum pacienti?

Ne, celou dobu je to velmi podobné spek-
trum pacientl. Starame se o pacienty,

u kterych dojde k ohrozeni nebo selhdni
jakychkoliv zivotné dllezitych funkci

z jakychkoliv pfi¢in. Dominuji pacienti
se zivot ohrozujicimi infekcemi, ale na
tom druhém spektru jsou to pacienti,
ktefi maji néjaké kritické neurologické
stavy, at uz jsou to zanéty mozku, jinak
nefesitelné epileptické stavy, intoxikace ¢i
pacienti se zavaznymi komplikacemi po
transplantaci kostni dfené ¢&i ledvin. Cili
to spektrum je opravdu Siroké.

Jak rekonstrukce zasahla do pristrojo-
vého vybaveni?

Prestavbu jsme vyuZili pochopitelné

i k tomu, abychom obnovili nékteré
technologie a vybaveni, byt jsme na tom
z tohoto hlediska nebyli nikdy Spatné.
Mdme tu nové mobilni zavésné systémy,
které nam umoznuji vertikalni i horizon-
talni posun, a chtéli jsme je samoziejmé
doplnit technikou, kterd naplni nase
pozadavky na nékolik let doptredu. Takze
se jednalo zejména o systémy pro poda-
vani 1ék, tedy infuzni pumpy, linomaty,
multimodularni monitory a ventilatory.

Novou JIP jste vybavili novou infuzni
technikou od B. Braun. Co byl hlavni
davod obnov?

Péce o kriticky nemocné je do znac¢né
miry postavena na pozadavcich pacient
na celou fadu 1€kt podavanych nitroZilné
a navic soucasné. A k tomu my potfebu-
jeme systémy, které jsou uzivatelsky vel-
mi spolehlivé, velmi presné, které umoz-
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Metabolicka JIP
l. interni kliniky Fakultni
nemocnice Plzen

hospitalizuje pacienty se selhanim
¢i ohrozenim zakladnich zivotnich
funkci, pficemz ro¢né jde o vice
nez 300 nemocnych v primérném
veéku 56 let.

= stavba: leden 2023 - tnor 2024

= cena: 109 milion0 korun

= financovano: 73 milionl korun
z evropskych fondi Integrova-
ného regionalniho operacniho
programu (IROP) a 36 miliond
korun z rozpoctu Fakultni
nemocnice Plzen

nuji konektivitu do naseho stavajiciho
klinického informacniho systému a je

to vlastné jedna z takovych klicovych
komponent péce o klinicky nemocné.
Proto jsme na linomaty a infuzni pumpy
kladli velky diiraz. Jedna se o vybaveni,
se kterym sestry a dalsi personal pracuji
na denni bazi, a opravdu casto je potfeba
vyuzit mnoha nitrozilnich linek naraz.
To je to, co jsme chtéli, aby tu bylo na té
nejvyssi mozné urovni.

Jak jste se posunuli v ramci celkové
digitalizace vaseho oddéleni?

To je oblast, ktera $la u nas hodné
dopfedu. Dnes mame vSechny informa-
ce o pacientech svedené do centraly.

K dispozici je v ramci JIP hned nékolik
mist, kde mame kompletni prehled o tom,
jak vypada veskery prostor nejenom
pacientsky, ale i mimopacientsky. Mame
on-line prehled o vSech vitalnich funk-
cich a postupné tla¢ime na to, abychom
data prenaseli pfimo z lizka nemocného
do klinického informacniho systému.
Budou tam uloZena a my s nimi budeme
moci pracovat i retrospektivneé.

Co je pro vas pravé z hlediska pfistrojo-
Pro nas je zasadni Spickova kvalita

a Spickovy servis. Potfebujeme, aby
vSechno fungovalo dokonale a v ptipadé,
Ze néco nefunguje, je prvorada moznost
okamzité opravy nebo nahrady. Spoleh-
livost a podporu. To je to, co ocekavame
piedevsSim.

Jaka je ochota kolegti zdravotnikd ucit
se s novymi pristroji a vstiebavat nové
technologie?

Jeden z takovych hezkych ryst tohohle
pracovisté je, Ze opravdu vSichni jsou
nastaveni na progres. Nikdo z mych kole-
gl se neboji novych véci. Dokonce bych
trekl, Ze naopak, Ze hledaji benefity pro
pacienty i to, co jim samotnym usnadni
praci.

Mate néjaky dlouhodoby cil, kam byste
chtél JIP, respektive celou kliniku posu-
nout?

Cil mame jeden spole¢ny a vlastné potad
stejny. Chceme mit pocit, ze délame pro
nemocné maximum, Ze jim davame Sanci
se vratit do kvalitniho Zivota. A kdyz
toto soucasna medicina nedokaze, tak se
konec zZivota bez utrpeni. Sekundarni cil
je byt spokojen z té prace samotné. Mit
kolem sebe lidi, ktefi ji délaji s nadSenim
a jsou to profesiondlové kazdym coulem.
A tohle nové krasné prostredi nam umoz-
fiuje oba cile naplnovat. m

Autorka: Ing. Lucie Kocourkova, tiskova mluv¢i
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parenteralni vyziva

A

Automatizovana priprava
individualizovane

parenteralni

P Vo

VyZ1vy

Spolec¢nost klinické vyzivy a intenzivni metabolické péce (SKVIMP) CLS JEP usporadala
na prelomu kvétna a ¢ervna 2024 XL. mezinarodni kongres SKVIMP na téma Vyziva
v evoluci, (rJevoluce ve vyzivé. Do programu byla zafazena prednaska PharmDr. Petra

Balase, farmaceuta z nemocnicni |ékarny Fakultni nemocnice Hradec Kralové,
Implementace automatizovaného systému APEX pro pfipravu all-in-one (AlO) vakd - r

praktické zkusenosti s provozem.

Nutri¢ni podpora je neoddélitelnou sou-
Casti nejen intenzivni péce o pacienta kri-
ticky nemocného, ale i u dalSich onemoc-
néni, pfi nichz nemtze pacient piijimat
enteralni vyzivu. Prospektivni randomizo-
vané klinické studie hodnotici kratkodoby
i dlouhodoby lé¢ebny vysledek dokladaji
pfiznivy efekt nutri¢ni podpory na snizeni
morbidity, ¢etnosti infek¢nich komplikaci,
mortality, délky hospitalizace na jednotce
intenzivni péce i celkové v nemocnici

a soucasné také jeji ekonomicky prinos.
Trendem soucasnosti je sice brzky navrat
k enteralni vyzive, ale stale pretrvavaji
vyznamné prekazky pro zahajeni enteral-
ni vyZivy a parenterdlni vyziva, zejména
individualizovana, ma své nezastupitel-
né misto v lécebném reZimu u mnoha
pacientd s riznymi diagnozami. Pestré
spektrum onemocnéni a individualnich
potfeb nemocnych vzhledem k jejich sta-
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vu vyzaduje také individualizaci nutri¢ni
podpory AIO vaky. Ty pripravuji zpravidla
nemocnic¢ni lékarny jak pro hospitalizo-
vané pacienty v ramci zdravotnického
zafizeni, tak pfipadné i pro pacienty

v rezimu domaci péce. Pro pfipravu jsou
v legislativé zakotveny podminky (sterilni
ptiprava v Cistych prostorech), které tako-
va pracovisté museji splnovat.

Priprava individualizované
parenteralni vyzivy v lékarné

PharmDr. Petr Balas uvedl, Ze nemocnic-
ni lékarna v Hradci Kralové pfipravuje
individualizovanou parenteralni vyzivu
jak pro kliniky na rzna oddéleni, tak
pro 26 pacientd v domaci péci. V kazdém
z Sesti pracovnich dnt v tydnu pfipravi
lékarna vice nez 50 ks vaki AlO, tedy
vice neZz 1300 pfiprav za mésic.

e

R
r

Historicky se pouzival gravita¢ni prin-
cip, kdy se zdrojové roztoky pfipojovaly
trojcestnymi sety k vaklim a vizualné se
kontrolovalo jejich plnéni. Toto feSeni
bylo velmi naro¢né, a hlavné pomalé,
konstatoval PharmDr. Balas. Dale l1ze
pro piipravu pouzit i injek¢ni stiikacky,
které jsou nadale vyuzivany napfi-

klad pro vaky s velmi malymi objemy,
napiiklad pro AIO v neonatologii.
Nehodi se pro velkoobjemové pripravy.
Historicky gravitacni zplsob se vylep-
Soval pouzitim takzvanych vakuovych
komurek, které urychlovaly pratok
setem a piipravu o néco zrychlovaly. Na
nékolika ¢eskych pracovistich se tento
systém jesté doposud Castecné vyuziva.
Soucasné moderni automatické plnicky
jsou v principu volumetricka zatizeni,
ktera maji vétSinou instalovanu gravi-
metrickou kontrolu.



~-Barevné oznacené, ¢islované a QR kody opatrené

jednotlivé linky transferového setu eliminuji

moznost zamény zdrojovych roztokli a snizuji rizika

dotykové kontaminace,” vysvétluje farmaceut

z nemocnicni lékarny Fakultni nemocnice Hradec

Kralové PharmDr. Petr Balas.

Prvni automatické systémy (pouzivané

zhruba pfed dvaceti lety) byly kompli-
kovana zatizeni vyzadujici napriklad
napojeni ovladaciho softwaru pomoci
notebooku, coZ neodpovida aseptickému
pfistupu ve sterilnim prostredi.

Apex v praxi

V ramci vybérového fizeni byl do nemoc-
nicni lékarny Fakultni nemocnice Hradec
Kralové pofizen pfistroj Apex (B. Braun).
Na rozdil od svych predchiidcii je Apex
bezpecné integrovan do IT sité, ktera
funguje pro prenos dat z pocitace, kde je

nainstalovan software pro formulaci vakd.

Apex je kompaktni pfistroj s velkym
dotykovym displejem. Plocha, na niz je
umistén a pripojen vak, funguje jako
vaha pro gravimetrickou kontrolu. Vyho-
dou systému je 26 vstupnich portd, které
umoznuji pripojit az 26 riznych roztok,
a tim omezit pocet manualné pridava-
nych piisad. Dalsi prednosti je vysoka
presnost zafizeni, uvadi se, Ze mikropor-
ty davkuji roztoky s pfesnosti 0,2 ml.
Urychleni pfinasi dudlni plnéni dvéma
nezavislymi pumpami, které umoznuji
soucasné plnéni roztokd malych i vel-
kych objemti. Je-1i zapotfebi vyménit
jeden zdrojovy roztok, tak druha pumpa
muiZe pokracovat v plnéni, coZ vyrazné

urychluje pfipravu. Apex pracuje velmi
efektivné. ,Stava se Castéji, ze pristroj
¢eka na obsluhu, nikoli naopak, jako se
stavalo u starSich systémua. Dokonce jsme
museli zménit i systém prace a v urcitych
pripadech personalné posilit obsluhu,*
komentoval PharmDr. Balas.

Pfistroj ma sedm flexi (rozdvojenych)
hadic, umoznujicich z jednoho zdrojo-
vého roztoku davkovat jak velké objemy
vysokou rychlosti, tak malé objemy velmi
piesné. Bezpecnost pfipravy z pohledu
sterility je posilena pouzitim uzavieného
transfer setu, kde je ventilové propoje-

ni uzavreno v desce, coz snizuje riziko
kontaminace. Dal$im pfispévkem k bez-
pecnosti je systém ovéfovani pracovnich
krokt pfi osazovani a kalibraci pristroje
postupnym skenovanim polozek. Barevné
oznacené, Cislované a QR kody opatfené
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O systému Apex
pridavani.

smésovani.

zalozenych na systému Windows.

= Celkem 26 portli schopnych davkovat malé objemy redukuje nutnost ruéniho

zované pripravy parenteralni vyzivy.

= Dualni pohon pro soubézné podavani makro- a mikroingredienci urychluje

* Prdvodce nastavenim pfistroje (Setup Wizard) provede pfipravou individuali-

= Pomaha intuitivné prochazet software pomoci rozbalovaci nabidky program

= Velky ovladaci panel poskytuje vysoky uzivatelsky komfort.

= PFimo na obrazovce se zobrazuje instruktaz a multimedialni asistence.

= Predem sestaveny transfer set usnadnuje nastaveni.

 Uzivatelské identifikaéni karty s ¢arovym/QR kddem umoznuji jednoduché

prihlaseni a potvrzeni.

jednotlivé linky transferového setu elimi-
nuji moznost zamény zdrojovych roztoka
a snizuji rizika dotykové kontamina-

ce. Pokud systém indikuje chybu (diky
sniméani QR kodi), upozorni obsluhu.
Systém je vysoce senzitivni na detekci
bublin a okluzi: pfi jejich vyskytu se plni-
ci proces prerusi a vy¢kd na rozhodnuti
obsluhy. Vsechny ¢innosti, od osazeni
pfistroje pres kalibrace az po vlastni
plnéni, v¢etné ptipadnych manudalnich
pridavkt do vaku, jsou zaznamenany
fidicim systémem a je mozné je zpétné
vyhledat a zkontrolovat.

Ovladani je znacné intuitivni pres velky
dotykovy panel s rozhranim v prostfedi
Windows. Software stanovuje postup,

s pozadavkem na odsouhlaseni jed-
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notlivych kroki, které nelze vynechat,
¢imz se predchazi ptipadnym ,lidskym*
chybam. Umoznuje prednastavit zvole-
né rozlozeni roztokl (napfiklad podle
jednotlivych pracovnich dnt). Software
navic obsahuje navodna videa, ktera
funguji jako kontextova napoveéda pro
usnadnéni feSeni provoznich problému
pfi chodu systému.

Limitem systému je pfiprava vaka velmi
malych objemi (napiiklad pro novo-
rozence). Vaky s objemem univerzalni
slozky men$im nez 60 ml je nutné mi-
chat ru¢né. Opétovna kalibrace systému
je vyzadovana v pripadé, Ze pfistrojem
protece vice nez 50 litrG roztoki, coZ pii
vysokém poctu dennich priprav mize
predstavovat mirné zdrzZeni, ale protiva-

hou je zachovani vysoké presnosti systé-
mu. Pfi nejvyssi rychlosti plnéni je vyssi
pravdépodobnost vzniku okluzi, které
zastavuji chod, ale volba stfedni rychlosti
plnéni pfedstavuje kompromis mezi rych-
losti a plynulosti pfipravy. ,UZ jsme si
zvykli na neustdlé skenovani kodt, které
je vyzadovano pii kazdé zméné roztoku,
a mame k dispozici nahradni skener,
ktery je zasadnim prvkem fungovani
systému, abychom pfi pfipadné poruse
ptvodniho nemuseli pferuSovat praci.
Vyhodou systému Apex je znacna flexi-
bilita ve smyslu moZnosti nastaveni, do
jaké urovné chceme pfi procesu plnéni
vaku ¢innosti potvrzovat a ovéfovat. Pro
automatizovanou pfipravu vakil s paren-
teralni vyzivou lze pouzit jen zdrojové
roztoky, pro které vyrobce zafizeni sta-
novi plnici faktory. Z nasich zkuSenosti
tyto sluzby firma zajistuje velmi zodpo-
veédné a rychle, fekl PharmDr. Balas. m

Autorka: MUDr. Marta §im0nkové, Medical Tribune



APEX"

SmeésSovani bez kompromis(
Pro presné zajisténi individualnich potreb
parenteralni vyzivy vasich pacientu

Apex® je efektivni, jednoduché a bezpecné feseni pro individualni
pfipravu parenteralni vyzivy. Diky velkému, uzivatelsky privétivému
rozhrani, technologii rychlého pInéni se dvéma pohony a prfedem
sestavenym transferovym setem s 26 porty posouva ochranu
pacientl pri procesu smésovani vyzivy na maximalni uroven.

Systém Apex® je pripraven splnit vSechny vase naroky
na kybernetickou bezpecnost a ochranu dat.

ZlepSete a zrychlete zplsob sméSovani ingredienci

B ‘ BRAU N Uréeno pouze pro odborniky.
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ze spolecnosti

V Otrokovicich vznika prvni
Centrum domaci dialyzy v Cesku

Na poliklinice v Otrokovicich se otevira prvni samostatné Centrum domacich dialyz

v Cesku. ,Pfesun dialyzy do domaciho prostredi nebo pecovatelskych domii je celosvétovy
trend. Mezi pacienty vidime o domaci dialyzu rostouci zajem a specializované centrum

v Cesku doposud chybélo,” fika MUDr. Martin Kuncek, reditel sité dialyzacnich stredisek
B. Braun Avitum, ktera za otevrenim centra stoji.

Pro domaci dialyzy vSe na jednom
misté

Na lékafe v nové vzniklém centru se
mohou obracet vSichni pacienti s one-
mocnénim ledvin, ktefi jiz v pravidelné
dialyzacni péci na jakémkoliv dialy-
zacnim stiedisku jsou nebo se nastup

na dialyzu v blizké dobé ceka. Lékar
nového centra se seznami se zdravotnim
stavem pacienta a v pribéhu nékolika
navstév domaci dialyzu doporuci nebo
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nedoporucdi, pfipadné pacientovi fek-
ne, jestli je pro ného vhodnéjsi domaci

hemodialyza nebo domaci bfis$ni dialyza.

,0bé metody domadci dialyzy jsou pro
pacienty medicinsky Setrnéjsi, umoznuji
jim planovat si oSetfeni tak, jak potfe-
buji a bez dojizdéni. Navic technologie
pokrocila natolik, Ze domaci dialyza
nevyzaduje Zadné stavebni upravy

a oSetfujici 1ékaft vidi vysledky kazdého
oSetteni prakticky on-line,* vysvétluje
vedouci 1ékarka nové vzniklého centra

MUDr. Markéta Kratochvilova, Ph.D.,
ktera je zaroven primarkou dialyzac¢niho
strediska v Uherském Brodé. Centrum
bude pacienty pro domaci dialyzu nejen
indikovat, ale zajisti jim i oSetfovatelskou
a technickou podporu v rezimu 24/7/365.
Nové Centrum domécich dialyz se pravé
otevira a pro jeho navstévu je nutné
predchozi objednani. V Otrokovicich
vzniklo kvili své geografické poloze, aby
bylo jednoduse dostupné pro co nejvice
pacientt. ,Vzhledem k opravdu citelné-



mu nardstu zajmu pacient o domaci
dialyzu odhadujeme, Ze béhem nékolika
meésicli bude mit centrum ve své evidenci
desitky pacientd. Kapacitné i technicky
jsme na tento pocet pfipraveni,* deklaruje
Markéta Kratochvilova. V soucasné dobé
se v domécim prostiedi dialyzuji v Cesku
radové nizsi stovky pacientt.

Individualni pfistup k télu i dusi

Na prvni navstévu pfichazi pacient

se svou zdravotnickou dokumentaci,
minimalné posledni zpravou od svého
nefrologa. Ihned navazuji také labora-
torni odbéry krve a modi, pripadné dalsi
potiebna vySetieni ¢i ultrazvuk. Pfi druhé
navstévé ambulance je na fadé celkova
konzultace zdravotniho stavu pacienta,
vysledkd vysetfeni a stanoveni dalSiho
postupu. V pfipadé, Ze pacient zatim neni
v pravidelné dialyzacni péci a lékar
shleda, Ze jedna z metod doméaci dialyzy
je pro ného vhodna, zajisti personal nové
nefrologické ambulance také cévni ¢i
bfis$ni pfistup.

Pravidlem ale je, Ze prvni domaci he-
modialyzy pacient podstupuje vzdy na
dialyza¢nim stredisku. ,Je potfeba kaz-
dého pacienta poznat, specifikovat jeho
reakce na dialyzu, a to jak po klinickeé,
laboratorni, tak i po psychické strance.
Neni mozné nového pacienta na domaci
dialyzu zatadit rovnou, vzdy je to proces
a jeho trvani podléha velmi individual-
nim okolnostem u toho kterého pacienta,’
upresnuje lékarka Markéta Kratochvilova.
Rovnéz je nezbytné, aby kazdy pacient,
ktery prechazi na domaci hemodialyzu,
byl dokonale pfipraven a sezndmen s pfi-
strojem, procesy, pravidly a pribéhem
domaciho oSetfeni. Tato edukace pacien-
ta trva priblizné dva tydny a probiha na
dialyza¢nim stfedisku. U druhé metody,
bfi$ni dialyzy, probihaji edkukace i prvni
dialyzy rovnou v domacim prostfedi.
»Systém domaci dialyzy chceme pod-
porovat dlouhodobg, protoZe pacien-
tlm pfinasi jednoznacné benefity. Radi
bychom podobné centrum otevieli nejen
na Moravé, ale i v Cesku® fikd Martin
Kuncek.

»,0bé metody domaci dialyzy jsou pro pacienty

medicinsky Setrnéjsi, umoznuji jim planovat

si oSetfeni tak, jak potrebuji, a bez dojizdéni.

Navic technologie pokrocila natolik, Ze doma-

ci dialyza nevyzaduje zadné stavebni upravy

a oSetrujici lékar vidi vysledky kazdého oSet-

reni prakticky on-line,” vysvétluje vedouci

lékarka nové vzniklého centra MUDr. Markéta

Kratochvilova, Ph.D.

Dialyza¢ni pfistroj Physidia S*

Skupina B. Braun poskytuje svym pacien-
tim na domaci hemodialyze mobilni dia-
lyzacni pfistroj Physidia S°. Jde o pfistroj
posledni generace, ktery se s velikosti
malé tiskarny 40x 40 cm a vahou 23 kg
fadi k nejmensim dialyzacnim pfistrojam
vibec. Jeho velkou vyhodou je, Ze neni

u pacienta doma potteba zadnych uprav
ani specialniho vybaveni, postaci bézna
elektrickd zasuvka. Neni nutny také
Zadny ptivod vody, diky ¢emuz odpada
potieba kontroly kvality vody a nutnost
vnitini dezinfekce pfistroje. Neni tfeba fe-
Sit ani odpad, dostatecné dlouha odpadni
linka odvede tekutinu do umyvadla.
Ovladani probiha prostfednictvim tabletu
a obrazovky na pfistroji, jeho obsluha

je jednoducha, pfizptisobena nelékarské

obsluze. Po proskoleni odbornikem je
schopen ho pouzivat prakticky kdokoliv.
~Jedinou podminkou je, aby v pribéhu
hemodialyzy byl vzdy nékdo z pribuz-
nych nebo znamych doma,* vysvétluje
Markéta Kratochvilova. Zatimco na
dialyzacni stredisko dochazi pacienti na
zhruba pétihodinové oSetfeni 3x tydné,
domadci dialyza probihd vétSinou 4-5x
tydné, ale v kratSim intervalu. Kratsi

a Castéjsi dialyzy jsou pro pacienty fyzio-
logictéjsi, je vyznamné snizeno zatizeni
srdce a je zde cela fada dalSich medicin-
skych benefitd vCetné moznosti mirnéj-
Sich dietnich opatfeni. m

Autorka: Ing. Lucie Kocourkova, tiskova mluv¢i
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stomické pomucky

ALLY"

nova rada
stomického
prislusenstvi

Jiz vice nez 40 let se spolecnost B. Braun
aktivné podili na vyzkumu stomickych
pomucek a nabizi pacientim, Iékarlim

a oSetfovatelim jednoducha a inovativni
reSeni v podobé Sirokého sortimentu

stomickych sackd a stomického prislusenstvi.

Nova rfada stomického pfrislusenstvi Ally®

doplnuje komplexni portfolio B. Braun urcené
stomickym pacientim. Seznamte se se ¢tyfmi

novymi produkty Ally®, které Ize kombinovat

se vsemi dostupnymi stomickymi sacky v ramci

portfolia B. Braun i mimo né. A jak hodnoti
v praxi pfislusenstvi Ally® stomicka sestra?

Ally® Stomické tésnici krouzky

Tésnici krouzky jsou navrZzeny tak, aby chranily pred
podtékanim, a zaroven poskytovaly ochranu samotné

kizi. Lze je jednoduse tvarovat, aplikovat i odstrafiovat.

Krouzek tvofi rovnéjsi povrch kolem stomie, pomUze

vyplnit prohlubné a kozni zahyby. K dispozici je ve tfech

velikostech.
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I, Ally®

Ally® Stomicka pasta

Ochranna bariérova pasta Ally® neobsahuje alkohol,

je urena k vyplnéni zahybi a zvrasnéni kGze. Pomaha
snizovat podtékani, chrani kzi pred stfevnim obsahem
a mdze pomoci prodlouzit dobu noseni pomdcky. Je
vhodna zejména pro osoby s koZnimi prohlubnémi nebo
zahyby v okoli stomie.
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Ally® Vlyrovnavaci pasky Ally® Stomicky pudr

Elastické pasky Ally® pomahaji posilit pfilnavost a udrzet Pudr je uréen k absorpci vlhkosti v okoli stomie.
bezpecné stomickou pomdcku na misté po celou dobu Pomaha kizi chranit, snizuje podrazdéni a umoziuje
noSeni. Jsou zvlasté doporuéovany pro osoby se stomii, lepSi pFilnuti sacku. Podporuje hojivé procesy

které maji parastomalni kylu, stomie s prolapsem nebo podrazdéné kiize. Je doporucen zejména pro osoby
stomie umisténé v neobvyklé poloze. se stomii, které maji zarudlou, bolestivou nebo

podrazdénou kizi.
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neurochirurgie

Kadaverozny kurz
dekompresivne;j
kraniektomie

Aesculap Akademy v spolupraci s Neurochirurgickou klinikou Univerzitnej
nemocnice L. Pasteura (UNLP) Kosice a Univerzitou P. J. Safarika (UPJS)
v Kogiciach a Ustavom anatomie Lekarskej fakulty UPJS v Kosiciach v juni
2024 zorganizovala uz po druhykrat kurz Dekompresivne kraniektomie -
Hands on cadaver. Hlavnymi témami boli indikacie, techniky a oSetrenie
komplikacii dekompresivnych kraniektomii.

Tento jedine¢ny kurz, ktory sa konal

v Ustave anatémie Lekarskej fakulty
UPJ§, mohlo absolvovat az 16 ucast-
nikov, mladych neurochirurgov a neu-
rotraumatoldgov. Naucili sa zakladné
operacné postupy a pristupy pri tazkych
poraneniach hlavy s fokusom na anaté-
miu mozgu, aké su indikacie pre vykon,
¢i komplikdcie.

Dekompresivna kraniektomia je neu-
rochirurgicka technika pouzivana pri
liecbe intrakranialnej hypertenzie. Ide
0 nudzovu intervenciu vykondvanu
v najkritickejsich pripadoch, ked je

Pozrite si reportaz priamo

z Kadaverozného kurzu
dekompresivnej kraniektomie
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zvySeny vnutrolebecny tlak, s cielom
zlepsit cerebralny obeh. Operacia zahina
vytvorenie kostného laloka, ktory je
docasne odstraneny, aby sa umoznilo
zniZenie intrakranialneho tlaku. Mozog
moze vdaka tomuto vykonu expandovat,
a tym sa zabrani dalSiemu poskodeniu
mozgovej tkaniny sposobenému tlakom
¢i predist komplikacidm, ako je napr.
mozgova hernidcia a ischémia. Tieto
kritické situdacie mé6zu nastat trauma-
tickym poranenim mozgu, mozgovym
krvacanim, mozgovym infarktom alebo
infekciou. U pacientov, ktori podstupili
dekompresivnu kraniotdmiu, je zvySené
riziko poranenia hlavy.

Odbornym garantom a lektorom tohto
kurzu je docent MUDr. Vladimir Ka-
tuch, Ph.D, prednosta Neurochirurgickej

kliniky Univerzitnej nemocnice L. Pas-

teura Kosice. ,Tento kurz je zamerany
predovsetkym na zvladnutie zakladnej
operacnej techniky pri tych najtazsich
urazoch hlavy. Lekari maju moznost vy-
skusat si a naucit sa opera¢nu techniku
a postup®, uviedol docent Katuch. Kurz
dalej prebiehal pod vedenim skuse-
nych neurochirurgov z UNLP a UPJS,
KoSice. Jednym z lektorov tohtoro¢ného
ro¢nika bol aj vyznamny host posobiaci
v USA, doktor Ivo Petoe, Chief neuro-
surgery resident z University of South
Florida.

Reakcie ucastnikov a plany pre
dalSie ro¢niky

Ucastnici pozitivne hodnotili moznost
vyskusat si techniku priamo na pre-



Jednym z lektorov tohtoro¢ného ro¢nika bol aj
vyznamny host posobiaci v USA, doktor Ivo Petoe, Chief
neurosurgery resident z University of South Florida.

parate a porovnat postupy. Mohli si
napolohovat pacienta ako pri skutocnej
operacii, naucit sa aké inStrumenty
pouzit a ako si ich spravne pripravit

k opera¢nému vykonu. ,Bez adekvat- ELAN 4, ScalpFix® fixacia skalpu/koz-
nych pokrodilych technoldgii sa neza- ného laloka, kozné staplery a Sijacie
obideme. Doéraz kladieme na pouZitie materialy”“, skonStatoval Ing. Erik Pla-

B. Braun produktov ako napr. Lyoplant® chy, Surgical Implants Manager.
Onlay - implantat pre nadhradu tvrdej

mozgovej pleny, Neuro Plating - Po dvoch uspesnych ro¢nikoch, planuje
systém rieSeni pre kranialnu fixaciu, Aesculap Akademy tento kurz zopakovat
noveé ,High speed” motorové systémy na Slovensku aj o rok. ,,V budicom roku

planujeme rozsirit tento kadaverézny

kurz o niektoré neurochirurgické témy,
ktoré sa tykaju lebe¢nej bazy, endo-
skopie a ventrikuloskopie®, dodal docent
Katuch. m

Autorka: Jana Chenickova, Aesculap Akademy

41



AESCULAP

I renvemy: www.aesculapakademie.cz

Prace na useku hygieny

a epidemiologie

ve zdravotnickych zatizenich
Certifikovany kurz - ro¢nik 2025

_glr
A
[=]

zatina 18. brezna 2025
Pavilon B. Braun Dialog, Praha 8

=53
4

Kurz obtizneho zajisténi
dychacich cest a intubace
pri védomi

29. kvétna 2025
Pavilon B. Braun Dialog, Praha 8

Technika uzavéru laparotomie
a reseni dehiscenci

27. bfezna 2025
Pavilon B. Braun Dialog, Praha 8

Ten pacient je n¢jakej divnej...
Krizové stavy na standardnim
oddéleni

13. brfezna 2025
Pavilon B. Braun Dialog, Praha 8
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Podcast Medicina BIBRAUN

Poslouchejte nas kdekol

Podcast o zdravotnickych tématech
se Spickami v oboru.
MEDICINA Kazdy mésic pfinasime novy dil.

PODCAST B. BRAUN

e ' —

Fleet Care - operativni Hojeni ran
leasing v mediciné en .
ojeni ran se pomalu stava samostatnou
medicinskou disciplinou, ktera prostupuje
prakticky vSemi zdravotnickymi obory. Za posledni
dekadu doslo k prudkému rozvoji novych technik
i zdravotnickych prostfedk(, které mnohdy
bouraji staré zavedené praktiky. Detailn€ o novych
poznatcich, postupech i procesu hojeni.

V Klaudianové nemocnici v Mladé Boleslavi nové
implementovali systém Fleet Care od spolecnosti

B. Braun Medical. Za 35 miliond korun si na Sest

let nemocnice pronajala operacni instrumentarium,
coz pfinasi fadu vyhod. Jak tento systém funguje, co
vsechno se analyzuje a optimalizuje, a jaké vyhody
to pfinasi nejen nemocnici, ale i pacientim na
operaénim sale?

doc. MUDr. Jan Dudra, PhD., MPH MUDr. Aneta Erbenova
Zastupce feditele pro zdravotni sluzby Klaudianova nemocnice - V3eobecny chirurg Fakultni nemocnice Bulovka
Oblastni nemocnice Mlada Boleslav, a.s. a |ékarka z ambulance chronickych ran

Podcasty najdete na

www.medicinapodcasty.cz Spotify Apple Podcasts Google Podcasts
a v podcastovych aplikacich




Symmcora® LONG

Autofixacni ostnate sici vlakno,
QEEUTRELNE

= Nova generace autofixacnich ostnatych stehu
s dlouhodobou absorpci (180-210 dni)

* Prakticky, rychly a bezpecny steh, ktery nevyzaduje
uzly a zarucuje vysokou tésnost spolu s konstantnim
rozlozenim napéti v useku aproximace tkani

= Jednosmérny nebo obousmérny systém

Uréeno pouze pro odborniky. Symmcora® LONG je zdravotnicky prostredek.

B. Braun Medical s.ro. | www.bbraun.cz
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